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2 Uvodni identifika€ni Gdaje

Identifikaéni Udaje

Nézev Skoly:

Adresa Skoly:

Ztizovatel:

Nazev SVP:

Kdd a nazev oboru vzdélani:
Stupen poskytovaného vzdélani:
Délka a forma studia:

Jméno feditelky:

Hotelova Skola Tiebi¢

Sirot¢i 4, 674 01 Trebi¢

Kraj Vysocina

Kuchai - ¢isnik

65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
stiedni vzdélani s vyuénim listem
tiileté denni studium

Mgr. LibuSe Kolarova

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Telefon:
Fax:
E-mail:

Internetova adresa:

Platnost SVP:

568 846 219

568 845 121
bendova@trhs.cz
http://www.trhs.cz

od 1. zari 2009 po¢inaje prvnim roénikem

SVP schvélila: Mgr. Libuse Kolafova
Dne: 31. 8. 2009
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3  Profil absolventa

Identifika¢ni Udaje

Néazev Skoly: Hotelovéa Skola Tiebi¢

Adresa Skoly: Sirotci 4, 674 01 Tiebic
Ztizovatel: Kraj Vysocina

Nazev SVP: Kuchar — &isnik

Kdd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Stupen poskytovaného vzdélani: stredni vzdélani s vyuenim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium

Jmeéno teditelky: Mgr. LibuSe Koléatova

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Telefon: 568 846 219

Fax: 568 845 121
E-mail: bendova@trhs.cz
Internetova adresa: http://www.trhs.cz

Uplatnéni absolventa v praxi

Absolvent se uplatni pti vykonu povolani kuchai nebo ¢isnik zejména v pozici zaméstnance
ve velkych, stiedn¢ velkych i malych provozech. Po ziskani nezbytné praxe v oboru

je pripraven na soukromé podnikani v pohostinstvi.

Absolvent bude znat technologii ptipravy pokrmt a népojt, zpasoby spravného skladovani,
posoudi jejich jakost a technologickou vyuZitelnost. Bude znat techniku obsluhy, sestavovat
nabidkové listy sluzeb a vyrobka a realizovat jejich odbyt, provadét vyactovani. Dale bude
piipraven zajistovat provoz vyrobnich a odbytovych stiedisek, vyuZivat technologicka
zarizeni, organizovat potiebné ¢innosti pti priprave, prabéhu a ukonéeni gastronomickeé akce,
vest prislusnou dokumentaci provozovny. Ve styku s hostem bude piipraven jednat

profesionalné a komunikovat ve dvou cizich jazycich.

Po UspéSném vykonani zavéreénych zkouSek muze v ramci celoZivotniho vzdélavani

pokracovat v dennim nebo dalkovém maturitnim studiu v oboru vzdélani Podnikani.
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Odborné kompetence

Absolvent uplatiiuje poZadavky na hygienu v gastronomii, na trendy ve vyZivé s vyuZitim

poznatku o potravindch a napojich, tzn. Ze:

uplatiiuje poZadavky na hygienu,

ma piehled o vyZivé, zna zasady racionalni vyZivy, druhy diet a alternativni zptisoby
stravovani,

rozlisi vlastnosti a technologickou vyuZitelnost zakladnich druhi potravin a napoj,
zna zpusoby skladovani potravin a napoju,

sestavi menu, jidelni a napojové listky podle gastronomickych pravidel a pravidel
racionalni vyZivy a dalSich hledisek.

Absolvent ovlada technologii ptipravy pokrmu, tzn. Ze:

ovlada zpusoby pripravy béZznych pokrmu ceské kuchyné i zahrani¢nich kuchyni,
technologickeé postupy pripravy,

kontroluje kvalitu, sprdvné uchovava pokrmy, esteticky dohotovuje a expeduje
vyrobky,

pouZiva a udrzuje technicka a technologicka zatizeni v gastronomickém provozu.

Absolvent ovlada techniku odbytu, tzn. Ze:

ovlada druhy a techniky odbytu,

voli vhodné formy obsluhy podle prostiedi a charakteru spolecenské piileZitosti,
pouZziva vhodny inventar,

spole¢ensky vystupuje a profesionalné jedna ve styku s hosty, pracovnimi partnery
a spolupracovniky,

dba na estetiku pti pracovnich ¢innostech.

Absolvent vykonava obchodné-provozni aktivity, tzn. Ze:

sjednava odbyt vyrobka a sluzeb, provadi vyaétovani,

ptipravi podklady pro ndkup surovin, potravin a dalsiho materiélu,

kalkuluje ceny vyrobku a sluzeb,

orientuje se v ekonomicko-pravnim zabezpeceni provozu spole¢ného stravovani,
vyuziva ekonomickych informaci pro zabezpeceni provozu,

sestavi nabidkove listy vyrobki a sluZeb podle raznych kritérii,
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vyuzZiva marketingové néstroje k prezentaci provozovny, nabidce sluzeb a vyrobkad,
vyuziva prostiedka podpory prodeje,

vyhotovi podnikové a obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou.

Absolvent dba na bezpecnost préce a ochranu zdravi pti praci, tzn. Ze:

chape bezpecnost préace jako nedilnou soucast péce o zdravi své i spolupracovnikia
(i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. klienta, zakaznika, navstévnikua)
i jako soucast fizeni jakosti a jednu z podminek k ziskani ¢i udrZeni certifikatu jakosti
podle piislusnych norem,

znéd a dodrzuje zakladni pravni piedpisy tykajici se bezpec¢nosti a ochrany zdravi
pii praci a pozarni prevenci,

osvoji si zasady a navyky bezpec¢né a zdravi neohroZujici pracovni ¢innosti véetné
zasad ochrany zdravi pii praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami (monitory,
displeji apod.), rozpozna moznost nebezpeci Urazu nebo ohrozZeni zdravi a je schopny
zajistit odstranéni zavad a moznych rizik,

zna systém péce o zdravi pracujicich (vcéetné preventivni péce, umi uplatiiovat naroky
na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vzniklé GUrazem nebo poSkozenim
zdravi v souvislosti s vykonavanim préace),

je vybaven védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni

nebo Urazu a dokaze prvni pomoc sdm poskytnout.

Vv

Absolvent usiluje o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobki nebo sluzeb, tzn. Ze:

chéape kvalitu jako vyznamny nastroj konkurenceschopnosti a dobrého jména podniku,
dodrZzuje stanovené normy (standardy) a piedpisy souvisejici se systémem ftizeni
jakosti zavedenym na pracovisti,

dba na zabezpecovani parametri (standardt) kvality procesd, vyrobkiu nebo sluzeb,

zohlednuje poZadavky klienta (zékaznika, obcana).

Absolvent jedna ekonomicky a v souladu se strategii udrzitelného rozvoje, tzn. Ze:

zna vyznam, Uc¢el a uZitecnost vykonavané prace, jeji finan¢ni, popi. spolecenské
ohodnoceni,

zvaZuje pti pldnovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v bézném
Zivot¢) mozné naklady, vynosy a zisky, vliv na Zivotni prostiedi, socialni dopady,

efektivné hospodari s finanénimi prostiedky,
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— nakladad s materialy, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky,

ekologicky a s ohledem na Zivotni prostiedi.

Ke spInéni obecnych cili stiedniho odborného vzdélavani je nutné rozvijet Kkli¢ové

osobnostni a komunikativni kompetence, a to zejména v téchto oblastech:

— kompetence k uceni, tj. efektivné se ucit, vyhodnocovat dosaZzené vysledky a spravné
si stanovovat realné cile,

— kompetence kieSeni problémua, tj. Zaci se uc¢i feSit samostatné pracovni
i mimopracovni problémové situace a dokazi se na jejich feSeni podilet s jinymi lidmi,

— komunikativni kompetence, tj. Zaci se pfiméiené vyjadiuji v pisemné i Ustni formeé
v riznych situacich, aktivné se uc¢i diskutovat, uplatnuji odbornou terminologii.
Zpracuji administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty i souvislé texty. Dodrzuji
jazykove a stylistické normy,

— persondlni a socialni kompetence, tj. Z&ci odhadnou mozné disledky svého chovani,
adekvatné reaguji na zpusob jednani druhych lidi, umi pfijmout radu i Kkritiku,
piiméiené se adaptuji na ménici se Zivotni a pracovni podminky a jednaji v souladu
s moralnimi principy a zasadami spolecenského chovani,

— kompetence matematické a informacné-technologické, tj. Zaci umi pouZivat
a prevadét bézne matematicko-fyzikalni jednotky, cist a vytvaret razné formy
grafického znazornéni, aplikovat matematické postupy pii reSeni praktickych ukolu,
dokaZi pracovat sosobnim pocitacem a dalSimi prostiedky komunikacnich
technologii, pracuji se zékladnim aplikacnim programovym vybavenim, komunikuji
elektronickou postou, prostiedky on-line a vyuZivaji sité internet.

Zpusob ukonéeni vzdélavani

Studium je ukonc¢eno zavérecnou zkouskou, dokladem o dosazeném vzdélani je vyueni list

a vysveédéeni o zaverecné zkousce.

Obsah a organizace zavére¢né zkousky se fidi plathnymi piedpisy.
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4  Charakteristika vzd@lavaciho programu

Identifika¢ni Udaje

Néazev Skoly: Hotelovéa Skola Tiebi¢

Adresa Skoly: Sirotci 4, 674 01 Tiebic
Ztizovatel: Kraj Vysocina

Nazev SVP: Kuchar — &isnik

Kdd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchar - ¢isnik
Stupen poskytovaného vzdélani: stredni vzdélani s vyuenim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium

Jmeéno teditelky: Mgr. LibuSe Koléatova

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Telefon: 568 846 219

Fax: 568 845 121
E-mail: bendova@trhs.cz
Internetova adresa: http://www.trhs.cz

4.1 Popis celkového pojeti vzdélavani

Hotelova Skola Tiebi¢ poskytuje stupen stiredniho vzdélani s maturitni zkouSkou a stupen
sttedniho vzdélani s vyuénim listem v oborech, které jsou zaméieny na sluzby v obchodé
a verejném stravovani, hotelnictvi a cestovnim ruchu, doplnéné dalSimi obory, které

se sluzbami souvisi.

Strategie Skoly se zaméiuje na vychovu ,eurostudenta“ schopného integrace v ramci
evropského trhu préace, studenta flexibilniho, odborné a jazykové vybaveného, ochotného
se dale vzdglavat pro Zivot v soucasné spolecnosti. Skola uplatiuje ve své préaci principy
fizeni kvality na bazi mezinarodniho standardu CSN EN 1SO 9001:2001 — kli¢ovym

principem je princip trvalého zlepSovani, ktery provazi vSechny ¢innosti a aktivity Skoly.

Vzdélavaci program je zpracovan obecnégji, a to tak, aby absolvent ziskal vSeobecné
a odborné védomosti a dovednosti potiebné k vykonavani povolani kuchai — ¢isnik, aby

se uplatnil jako zaméstnanec v malych i velkych provozovnach regionu, ptipadné byl schopen
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samostatné podnikatelské ginnosti v daném oboru. Z&ci se seznamuiji s vyuZitelnosti potravin
pro technologické zpracovani, s poZzadavky na jakost a skladovani. Porozumi souvislosti mezi
spravnou vyzivou a se zdravym Zivotnim stylem. Zakam jsou poskytnuty zékladni poznatky
a dovednosti v piipravé pokrmi od piedbézné pripravy az k finalnimu vyrobku, seznamuji
se sklasickymi i modernimi technologickymi postupy piipravy pokrmia teplé
a studené kuchyné. Zaci se seznami s technikou jednoduché a sloZité obsluhy, s pouzivanym
inventarem, nauci se sestavit jidelni a napojové listky a razné typy menu. Jsou vedeni
k uplatnovani z&sad racionalni vyZivy a ke sledovani trendu v gastronomii, ziskavaji dulezité
navyky v oblasti hygieny a bezpe¢nosti prace v provozu spoleéného stravovani. Zéci
se seznamuji se zékladnimi druhy a vyuzitim technického a technologickeho vybaveni

v gastronomickych provozech.

Vzdélavaci koncepce Skoly vychazi ze vzdjemné soucinnosti a propojenosti teoretické
a praktické vyuky, reaguje na potieby dnesSnich zaméstnavateld, vyuziva dostupnych zdroja
ve Skolstvi, rozviji vychovné vzdélavaci aktivity nad ramec standardni vyuky ve smyslu

rozvoje kompetenci a akcentuje princip spoluodpovédnosti Zaka za vlastni vzdélavani.

V teoretickém vyucovani je podporovano vyuzivani modernich metod uceni (tymova préce,
sebereflexe, prace s odbornou literaturou atd.) za podpory kvalitnich didaktickych pomuicek
a techniky (interaktivni tabule, ICT technika, odborny software atd.).

Mezi zvlasteé podporované oblasti vzdelavani na naSi Skole patii jazykové vzdélavani, které
je dale rozvijeno a prohlubovano pripadnou pripravou a Gcasti Zaka v projektech vzdélavaciho

programu Leonardo da Vinci a jazykovych soutézich.

Praktické vyucovani je do vyuky zafazovano v prabéhu celého studia. Profesni dovednosti
jsou rozvijeny v podminkéach realného provozu Skolni jidelny, Skolni restaurace v Namésti
nad Oslavou a na smluvnich pracovistich a provozovnach vramci regionu. Absolvovani
odborného vycviku na vybranych pracovistich vyznamné rozviji odborné kompetence
a celkové formuje osobnost budoucich kuchatru-¢iSnika, vede je ke kulturnimu,
spolecenskému vystupovani a komunikaci. V rdmci odborného vycviku pracuji Zaci
s modernim vybavenim provozoven, pouZivaji technologické postupy dle platnych norem,
podili se na pripravé gastronomickych akci a ziskdvaji praktické dovednosti

i ze zahrani¢nich kuchyni.
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Odborné znalosti a dovednosti si mohou Zaci zkvalitnit fakultativnim vybérem z kurza
studené kuchyn¢, barmanského, cukraiského, rybiho, Kkurzu vyfezavani ovoce
a zeleniny a dalSich. V rdmci téchto kurza jsou seznamovani s nejnovéjSimi trendy v oboru.

Usp&sné absolvovani kurzu je potvrzeno certifikaci.

Prezentace Zakt na veiejnosti je nedilnou soucasti vzdélavani. Patii kni zajistovani
propagacnich akci Skoly, riaznych spolecenskych a gastronomickych akci pro verejnost (rauty,
bankety, apod.), organizovani piehlidek (Vanoc¢ni vystava, Junior show) a poradani

celostatnich odbornych soutézi ve spolupraci s vyznamnymi firmami a partnery Skoly, napt.

Junior Carving Cup (mezinarodni soutéZ v dekorativnim vyiezavani ovoce a zeleniny).

Uplatnitelnost absolventa Skoly na mezinarodnim trhu prace zvySuji tzv. dodatek k vyu¢nimu
listu Europass, ktery usnadiuje uznani odborné kvalifikace absolventa v zahranici, a dalSi
¢asti Europassu, deklarujici jeho pracovni zkuSenosti ziskané na zahrani¢nich praxich

a stazich.
Zaclenéni PT

Prarezova témata jsou vhodné zaiazena do jednotlivych piedméta (viz uc¢ebni osnovy). Déle
jsou aplikovana prti riznych akcich a projektech organizovanych Skolou (adaptacni kurz,
LVVZ, exkurze, soutéZe, staZe, zpracovani praktické maturitni zkousky atd.). Zaci tak rozviji
socialni a environmentalni kompetence, osvojuji si kompetence pro uplatnéni se na trhu prace

a kompetence k praci s modernimi ICT technologiemi.

4.2 Organizace vyuky
Studium je organizovano jako trileté denni studium.

Vyuka probiha v tydennich cyklech, vZdy tyden teoretické vyuky a tyden praktické vyuky

v poctu hodin dle u¢ebniho planu.

Teoretickd vyuka probihd dle rozvrhu v ucebnach vybavenych moderni audiovizualni
technikou (jazykové ucebny, ucebny vypocetni techniky, ucebny s interaktivni tabuli atd.)
a v odbornych ucebnéch (cviénd kuchyné a restaurace, Skolni jidelna). Pro vyuku cizich

jazyku a odbornych piredmeétu se téidy déli na skupiny.

Praktické vyucovani je zajiStovano v odbornych ucéebnach (cviéna kuchyné a restaurace,
Skolni jidelna) a na smluvnich skupinovych nebo individualnich pracovistich u pravnickych
a fyzickych osob v Ttebici a okoli. Pro praktickou vyuku jsou Zaci rozdéleni do skupin. Vzdy
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jeden den v tydnu praktického vyucovani absolvuji Zaci ucebni den s ucitelem odborného

vycviku.

K dal§im organiza¢nim formam vyuky patii:

— exkurze (zpravidla jednodenni, komplexné rozviji odborné a osobnostni postoje Zakii:

exkurze s odbornym zaméienim (Veletrhy Brno, hotely Brno a Hrotovice, pivovar
exkurze vramci spole¢enskovédniho a estetického vzdélavani (Méstskd knihovna
Tiebic, historické pamatky Tiebice, navstéva divadelniho predstaveni),

exkurze zaméiené na utvaieni interkulturnich vztaht - poznévaci exkurze

do zahrani¢i,

— soutéZe (podporuji motivaci a seberealizaci, vlastni kreativitu a aktivitu Zaku):

oblast gastronomicka (soutéZe v dekorativnim vyiezavani, studené i teplé kuchyni,
soutéZe barmanske),

oblast jazykova (Skolni a regionalni kola konverza¢nich soutéZi v anglickém
a némeckém jazyce),

oblast sportovni (stredoSkolské hry v atletice, florbalu a basketbalu, okresni pohéar
v odbijené, okresni soutéZe v prespolnim béhu, plavani, basketbalu a kopané, dale
stiedoSkolsky pohar ve squashi, Hotelovka cup ve florbalu atd.),

oblast humanitnich pfredméta (Wolkertv Prostéjov),

— odborne kurzy (nékolikadenni intenzivni vyukové bloky, které jsou provazené i prezentaci

zhotovenych vyrobku pied rodi¢ovskou verejnosti):

kurz studené kuchyng,
barmansky,
cukraisky,

kurz rybi kuchyng,

kurzy vyiezavani ovoce a zeleniny,

— gastronomickeé akce — zajistovani konkrétnich akci s dobrovolnou G¢asti Zéka,

— projekty (komplexné rozviji odborné i klicové kompetence Zaki, ¢asto piesahuji ramec

Skolniho prostiedi a jsou spojené s praxi):

Skolni projekt Vanocni vystava,

Skolni projekt Junior show,
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e ekologicky projekt M.R.K.E.V.

4.3  Zpuasob hodnoceni zakad

P¥i hodnoceni chovani a prospéchu v teoretickém i praktickém vyucovani pedagogové

vychazi ze Skolského zakona a z klasifikacniho fadu, ktery je soucasti Skolniho radu Skoly.

4.4  Zpuasoby hodnoceni teoretického vyucéovani

Overovani ziskanych kompetenci se v teoretickém vyucovani provadi ustné a pisemné (¥eSeni
piikladi, otevienych Uloh, testt). Zaci ve stéZejnich predmétech vypracuji na konci kazdého
pololeti tzv. srovnavaci test, ktery vyhodnocuje zvladnuti u¢iva daného predmétu za obdobi
Skolniho roku. Srovnavaci testy slouzi nejen pro zhodnoceni znalosti Zaka, ale

i k dlouhodobému statistickému sledovani vyvoje trovné ziskanych kompetenci.

U Gstniho projevu se hodnoti nejen faktické znalosti, ale i komunika¢ni schopnosti a Uroven
pouzivani odbornych vyrazi. U pisemnych praci se hodnoti (dle predmétu) i graficka stranka
projevu. Do celkového hodnoceni se zahrnuje také hodnoceni referata, projektovych praci,
domacich Ukolu a aktivita Zaku.

Dle interniho klasifikacniho fadu musi kazdy Zak ziskat za pololeti minimalné tii zndmky,

dovoluje-li to charakter predmétu, je Zak alespon jednou hodnocen Ustné.

4.5  Zpuasoby hodnoceni odborného vycviku

Pti hodnoceni se zohlediuje pristup zaka k praci, plnéni zadanych ukold, kvalita provedené
prace, dodrZzovani bezpec¢nostnich a hygienickych piedpisi, schopnost a zpiasob komunikace
se zadkaznikem, odpovédnost a iniciativa Zaka na zakladé hodnoceni v deniku odborného

vycviku.

4.6  Zpusoby hodnoceni klicovych kompetenci a prdrfezovych
témat

Hodnoceni kli¢ovych kompetenci a prafezovych témat se provadi v jednotlivych predmétech
(viz u¢ebni osnovy). Jde o komplexni hodnoceni nejen samotnych znalosti, ale i o jejich
prezentaci Zdkem, o hodnoceni kultivovanosti projevu, schopnosti a irovné komunikace Zéka,

schopnosti aplikovat ziskané kompetence, schopnosti Zaka pracovat v tymu, schopnosti
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organizovat zadanou c¢innost a schopnosti pracovat s raznymi didaktickymi pomutckami

a technikou.

4.7  Vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami

a zakd mimoradné nadanych

4.7.1 Vzdélavani zakua se specialnimi vzdélavacimi potrebami

Vzdelavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potiebami je na naSi Skole realizovano
v souladu s prislusnymi ustanovenimi $kolského zékona a provadécich predpist. Zakem
se specidlnimi vzd¢lavacimi potrebami se rozumi osoba se zdravotnim postiZzenim,
zdravotnim znevyhodnénim nebo socidlnim znevyhodnénim. K Zakam pristupujeme
individualné¢ dle doporuceni 3kolniho poradenského zatizeni. Vzdélavani téchto zaka
se uskute¢nuje pomoci raznych podparnych opatieni. Forma i obsah vzdélavani zaka a mira
podparnych opatieni se stanovi podle specialnich potieb 7aka. Reditelka $koly maZe Zakovi
se specialnimi vzdélavacimi potiebami povolit vzdélavani dle individualniho vzdélavaciho

planu na zaklad¢ pisemného doporuceni Skolniho poradenského zatizeni.

4.7.2 Vzdélavani zakad mimoradné nadanych

Pristup k nadanym a mimoradné nadanym Zakam se uskute¢nuje v souladu s ustanovenimi
Skolskeho zdkona a provadécimi predpisy. Mimotradné nadanym Zakem je osoba, jejiz
rozloZzeni schopnosti dosahuje mimotddné urovné v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych rozumovych oblastech, pohybovych, uméleckych a v socidlnich dovednostech.
NaSe Skola podporuje Zaky projevujici nadani v urc¢itych oblastech, a to jak v teoretickych, tak
i praktickych predmétech, vytvaii podminky pro rozvoj nadani svych Zaki. Zaci se pravidelng
Ucastni soutézi a olympiad, kde jsou za své vykony oceinovani, coz zvySuje jejich motivaci.
Reditelka 3koly maze mimoradné nadanému Zakovi povolit vzdélavani dle individuéalniho
vzdelavaciho planu na zakladé pisemného doporuceni Skolniho poradenského zatizeni.
Pti podpote rozvijeni nadani téchto Zaka se zdroven snaZzime minimalizovat problémy

a odstranovat nedostatky, s nimiZ se maZe nadany Zak potykat.

4.7.3 Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole
Ve Skole pisobi dva vychovni poradci — jeden poskytuje poradenské sluzby Zakam studijnich
oboru, druhy je zaméien na Zaky ucéebnich obort. V pravidelném ¢ase je zakam, rodi¢am

a pedagogum nabizena moznost konzultaci, pti nichZ se spole¢né s vychovnym poradcem
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snazi teSit vychovné ¢i vzdelavaci problémy. V souladu se Skolskym zékonem se vychovni

poradci zaméiuji na:
a) prevenci Skolni nedspésnosti,
b) péci o neprospivajici Zaky,
c) odbornou podporu pii integraci a vzdélavani Zaka se specialnimi vzdélavacimi
potiebami, Zaka z jiného kulturniho prostiedi a socialné znevyhodnénych Zaka,
d) podporu vzdélavani nadanych a mimoradné talentovanych zakua,
e) kariérové poradenstvi,
f) primarni prevenci socialné patologickych jev,
g) metodickou podporu ucitelam pti aplikaci psychologickych a specialné-
pedagogickych poznatkt a dovednosti do vzdélavaci ¢innosti Skoly.
Vychovny poradce se rovnéZz ucastni jedndni vychovné komise, kterou svolava
v odavodnénych piipadech reditelka Skoly. Vychovni poradci také spolupracuji s metodikem

prevence, Pedagogicko-psychologickou poradnou v Tiebici, s Oddélenim socidlné-pravni

ochrany Méstského Gradu v Tiebi¢i a s Uradem prace v Tiebici.

Zé&ci mohou vyuZivat i konzultatnich hodin s psycholozkou, kterd 3kolu pravidelng

navstévuje.

4.8 Realizace bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

Z4ci jsou na zacatku Skolniho roku proskoleni a piezkouseni ze zédsad BOZP a PO dle dané
osnovy a Skolniho fadu. Dale jsou Zaci proSkolovani ve vSech odbornych piedmétech
a télesné vychove dle provoznich fada odbornych uceben. Pied konanim vSech Skolnich akci
(soutéze, LVVZ, olympiady a exkurzi atd.) jsou Zaci proskolovani dle interni osnovy. Skoleni
ze zasad BOZP a PO probiha také na odborném vycviku a pired konanim odbornych praxi

a stazi.

Z4ci se 1x roené zOcastiiuji nacviku evakuace $koly. Prevence patologickych jevi probiha

ve Skole v souladu s minimalnim preventivnim programem schvalenym pro dany $kolni rok.
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4.9 Podminky pro pAjimani ke vzdélavani
Uchazeci o studium musi splnit nasledujici podminky:

— spInéni povinné Skolni dochazky,

— splnéni podminek piijimaciho tizeni prokédzanim vhodnych schopnosti a védomosti,

— splnéni podminek zdravotni zptsobilosti (k posouzeni zdravotni zpasobilosti uchazece pro
dany obor je kompetentni ptislusny registrujici prakticky lékai). Po prijeti ke studiu

piedlozZi Zak pti nastupu do 1. ro¢niku zdravotni prukaz pracovnika v potravinaistvi.

4.10 Zpdasob ukonéenivzdélavani

e

Vzdelavani v oboru Kuchar — ¢iSnik je ukonceno zavére¢nou zkouskou. Zavérecna zkouska

ma tii ¢asti — pisemnou, praktickou a Ustni.

Zavéreéna zkouSka bude vychazet z jednotného zadani a bude vsouladu s platnou
legislativou. Soucasti zaveére¢né zkousky bude i Skolni ¢ast, jejiz zadani bude v kompetenci

feditelky Skoly a bude odpovidat profilaci absolventa.

V ptipadé, Ze dojde Kk legislativnim zménam, dojde také k Upravdm obsahu zavérecnych

zkousek.

Hotelova $kola Trebi¢, Sirot&i 4, 674 01 Trebis - 18- ARC: SVP KC



5 UBebniplan

Identifikaéni Gdaje

Néazev Skoly: Hotelovéa Skola Tiebi¢

Adresa Skoly: Sirotci 4, 674 01 Tiebic
Ztizovatel: Kraj Vysocina

Nazev SVP: Kuchar — &isnik

Kdd a nazev oboru vzdélani: 65-51-H/01 Kuchai - ¢isnik
Stupen poskytovaného vzdélani: stredni vzdélani s vyuenim listem
Délka a forma studia: tiileté denni studium

Jmeéno teditelky: Mgr. LibuSe Koléatova

Kontakty pro komunikaci se Skolou

Telefon: 568 846 219

Fax: 568 845 121
E-mail: bendova@trhs.cz
Internetova adresa: http://www.trhs.cz
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5.1 Uéebni plan

Pocet vyucovacich hodin

Nézev piedmétu Zkratka tydné v ro¢niku Celkem
I . .

Maximalni pocet tydennich hodin za roénik: 33 31,5 31,5 96
Cesky jazyk CEJ 2 1 1 4
Anglicky/Némecky jazyk 1 ANJI/NEJL [ 2(2) 2(2 2(2) 6
J!;(Z);(\:/grzace v anglickém/némeckém KAJKNJ 0 1(1) 1(1) 5
Anglicky/Némecky jazyk 2 ANJ2/NEJ2 | 1(1) 1(1) 1(1) g
Obcanské nauka OBN 1 1 1 3
Z&klady piirodnich ved ZPV 2 1 0 3
Matematika MAT 2 15 1 45
Kulturni a literarni vychova KLV 1 0,5 0,5 2
Télesna vychova TEV 1(1) 1(1) 1(1) 3
Informa¢ni technologie INT 1(1) 1(1) 1(1) 3
Ekonomika EKO 1 15 2 45
Technologie TCH 1 1 2 4
Potraviny a vyZiva POV 1 1 1 3
Odborny vycvik OobV 15 15 15 45
Stolniceni STL 1 1 2 4
Obchodni korespondence OBK 1(2) 1(2) 0
Celkem: 33 31,5 31,5 96

Poznamka: Cislo v zavorce uréuije, kolik z uvedeného poctu hodin je palenych. Déleni t¥id na skupiny je v kompetenci teditelky $koly.

5.2 Prehled vyuziti tydnd ve Skolnim roce

Prehled vyuZiti vyucovaci doby (pocet tydnu)

‘. Roénik
Cinnost T > 3
Vyucovani dle rozpisu ug¢iva 33 33 33
Zavérecna zkouska - - 2
Casova rezerva, opakovani ugiva, exkurze, vychovné- 7 7 3
vzdglavaci akce
Celkem: 40 40 38
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6  Piehled rozpracovani obsahu vzdélani v RVP do SVP

SvP

Minimalni poéet vyu¢. hodin za

Pocet vyuéovacich hodin za studium

Vzdélavaci oblasti a obsahové okruhy studium Vyuéovaci predmét
tydennich celkovy tydennich celkovy
Jazykové vzd&lavani Cesky jazyk 4 132
- Cesky jazyk 3 96 Anglicky/Némecky jazyk 1 6 198
Konverzace v anglickém/némeckém 5 66
jazyce
- 2 cizi jazyky 10 320 Anglicky/Némecky jazyk 2 3 99
Spoleéenskovédni vzdélavani 3 96 Obcganska nauka 3 99
Ptirodovédné vzdélavani 3 96 Z&Klady ptirodnich ved 3 99
Matematické vzdélavani 3 96 Matematika 4,5 148,5
Estetické vzdélavani 2 64 Kulturni a literarni vychova 2 66
Vzdélavani pro zdravi 3 96 Télesna vychova 99
Vzdélavani v ICT 3 96 Informac¢ni technologie 99
Ekonomické vzdelavani 3 96 Ekonomika 45 148,5
Vyroba pokrma 10 320 Technologie 4 132
Potraviny a vyZiva 3 99
Odborny vycvik 22,5 742,5
Odbyt a obsluha 7 224 Stolniceni 4 132
Odborny vycvik 22,5 742,5
Komunikace 64 Obchodni korespondence 2 66
Profilujici okruh - ¢isnik 0 0
Profilujici okruh - kuchat 0 0
Disponibilni hodiny 44 1408 0
Celkem 96 3072 Celkem 96 3168
Odborné praxe Odborné praxe
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7 UBebni osnovy (preambule + rozpisy uGiva)

Ucebni osnova predmétu

7.1  CESKY JAZYK

Poget hodin v UP celkem: 4

7.1.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.1.1.1  Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Cesky jazyk je rozvijet komunikagni kompetence
Zaki a naucit je uZivat jazyka jako prostredku k dorozumivani a mysleni, k piijimani,
sdélovani, vyhledavani a vyméné informaci na zéklad¢ jazykovych a slohovych znalosti.
Ucivo rozviji dovednosti a veédomosti Zaka ziskané na zakladni Skole s ohledem

na spolecenské a profesni zaméieni Zaka.

7.1.1.2  Charakteristika u¢iva

Obsah uciva vychazi z RVP zoblasti Jazykového vzdélavani a komunikace a souvisi
s predmety Kulturni a literarni vychova, Anglicky jazyk, Némecky jazyk, Obchodni
korespondence a Informacni technologie.

Obsah uciva je rozloZzen do vSech tii ro¢nika. Hodinova dotace je v 1. ro¢niku 2 hodiny,

ve 2. a 3. ro¢niku 1 hodina tydné¢.

Ucivo je rozloZeno do dvou oblasti. Oblast Mluvnice navazuje na znalosti zaklada gramatiky
ceského jazyka, upeviuje a prohlubuje je, rozviji slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti

Zaku, uci Zaky pracovat s jazykovymi piiruckami a ostatnimi informacnimi zdroji.

Oblast Slohu se vénuje zdokonalovani kultury osobniho projevu, spravnému, jasnému,
srozumitelnému a vécnému vyjadiovani v béznych Zivotnich situacich, uc¢i Zaky praktické

znalosti zakladnich slohovych postupi.

7.1.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vzdelavani smétuje k tomu, aby Z&ci:

— chépali funkci spisovného matei'ského jazyka, znali z&kladni jazykové normy a kategorie,
— chépali rozdil mezi spisovnym a nespisovnym vyjadiovanim,

— rozvijeli svoji slovni zasobu a vyjadiovaci schopnosti,

— dokazali pracovat samostatné i v tymu,

— porozuméli psanému textu a interpretovali jej,
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— ziskavali a kriticky hodnotili informace zraznych zdroja a ptedavali je vhodnym
zpusobem s ohledem na jejich ptijemce,

— chapali vyznam kultury osobniho projevu pro své spolecenské a pracovni uplatnéni,

— vyuzivali jazykovych a komunikacnich schopnosti v praktickém Zivoté, vyjadirovali
se srozumitelng¢ a souvisle, formulovali a obhajovali své ndzory,

— dokazali zpracovavat jednoduche texty na béZna a odborna témata za dodrzeni jazykovych
a stylistickych norem.

7.1.1.4  Vyukoveé strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— metoda vykladu,

— tizeny rozhovor, skupinova diskuze,

— skupinova préce,

— projekty,

— préce s textem a audiovizualni technikou,

— préce s odbornymi piiruckami a dalSimi informac¢nimi zdroji,

— Ustni a pisemné opakovani a procvic¢ovani,

— prakticka aplikace ziskanych dovednosti pti soutéZich a exkurzich.
7.1.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki

P#i hodnoceni Zaka klademe daraz zvlasté na:

— aktivni pfistup,
— samostatné a soustavné plnéni zadanych ukold,
— kultivované vyjadreni vlastnich nazort a respekt k nazoram druhych,

— praktickou aplikaci teoretickych znalosti.

Doporuc¢enymi metodami pii provérovani a hodnoceni vykonu zéaka jsou:

— didakticky test (rozbor texta, prakticka znalost gramatiky a lexikologie),
— Ustni a pisemna cviceni a opakovani,

— pisemna slohové prace,

— Ustni prezentace.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifikacniho fadu Skoly. Kazdy Zak musi béhem pololeti

ziskat minimalné tii znamky, piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.
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7.1.1.6
prafezovych témat

Z4aci budou vedeni k:

— praci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci,

— préci v tymu,

Popis prinosu predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a aplikaci

— logickému a jazykové spravnému vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami

kultury projevu a chovani,

— podpoie hodnot narodni, evropské i svétové kultury, formulaci a obhajobé svych

nadzora a postoju, k toleranci k ndzoram druhych,

— vhodné komunikaci s potencialnimi zaméstnavateli,

— prezentaci svych pracovnich cilu,

— praci sinformacemi zraznych zdroji nesenymi na riaznych médiich, k medialni

gramotnosti.

7117 Prarezova témata

Z prafezovych témat piredmét svym obsahem prispivd zejména k tématum Obcan

v demokratické spolecnosti, Clovek a sveét prace a Informachi a komunikachi technologie.

Pozornost bude vénovana zejména rozvoji funkéni gramotnosti Z&ku (tj. schopnosti ¢ist

textovy materidl s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a vyuZivat jej) a pisemne i Ustni

komunikaci.

7.1.1.8
Cesky jazyk — 1. roénik

Rozpis u¢iva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z4ak: 1. Obecné pojmy o jazyce 2
— definuje z&kladni jazykovédné terminy
2. Zdroje informaci o jazyce 2
— pracuje s nejnovéjSimi normativnimi
piiruckami ceského jazyka
3. Hlavni principy éeského 16
— v pisemném projevu uplatiuje znalosti pravopisu
¢eského pravopisu — psani i,y 6
— psani velkych pismen 4
— psaniu, U, 2
— psani s, z v piedponach 2
— psani bje, bé, vje, v&, pje 2
4, Pivod &estiny a jeji postaveni 1
— orientuje se v soustavé jazyku mezi ostatnimi jazyky, slovenstina
5. Narodni jazyk a jeho Gtvary 2
— rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a styloveé piiznakové jevy
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6. Zvukové prostredky jazyka 1
— fidi se zasadami spravné vyslovnosti — zvukové prosttedky a ortoepické normy
jazyka
7. Jazykové a recova kultura 2
— vhodné se prezentuje — verbalni a neverbalni komunikace
8. Komunikaéni situace, 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné komunikaéni strategie
— vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni
i negativni
9. Slohotvorni €initelé objektivni 1
— popiSe ginitele ovliviujici projev a subjektivni
— klade otazky a vhodné formuluje 10. Bézna komunikace 6
odpovedi — projevy monologické a dialogické 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné |— projevy formalni a neformalni 1
— vyjadfuje postoje neutralni, pozitivni — projevy piipravené a nepfipravené 1
i negativni — prednes kratkého projevu 3
— piednese kratky projev
11. Projevy prosté sdélovaci 9
— vyjadiuje se adekvatné komunika¢ni — osobni dopis formalni a neformalni 4
situaci — kratké informacni Utvary (zprava, 5
— posoudi kompozici textu, jeho slovni oznameni, pozvanka, e-mail, nekomeréni
zasobu a skladbu inzerat, jednoduché formuléare)
— vytvoti jednoduché Gtvary prosté
sdélovaciho stylu
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
12. Vypréavéni 3
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu
— vytvoii kratké vypraveni
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
13. Popis, charakteristika 5
— vyjmenuje zakladni druhy popisu — staticky, dynamicky popis 2
a vysvétli rozdily mezi nimi — popis pracovniho postupu 1
— posoudi kompozici textu, jeho slovni — navod 1
zasobu a skladbu — charakteristika 1
— vytvoii vécné spravny popis nebo
charakteristiku na zadané téma
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
14. Umélecky styl 2
— popiSe zakladni slohové postupy — umélecky popis 1
uméleckého stylu — umélecké vypravovani 1
15. Pisemna slohova prace 4
— formuluje vypovédi a texty v souladu — osobni dopis 2
s jazykovymi normami a zsadami — vypravéni nebo popis 2
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
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— ma prehled o knihovnéch a jejich
sluzbéch

— zjiStuje potiebné informace z dostupnych
zdroju, vybira je a pristupuje k nim
kriticky

— pouziva klicova slova pfi vyhledavani
informac¢nich prament

— samostatné zpracovava informace

— interpretuje text i jeho &asti

16. Préce s textem a ziskavani
informaci

knihovny a jejich sluzby

noviny, ¢asopisy a jina periodika

encyklopedie

internet

techniky a druhy ¢teni

orientace Vv textu, jeho rozbor

— druhy a Zanry texti

RPRPNNR R RPN

Cesky jazyk — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Opakovani pravopisu 3
— v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu
2. Tvaroslovi 9
— v pisemném i mluveném projevu vyuziva |- ohebné slovni druhy 5
poznatku z tvaroslovi — neohebné slovni druhy 2
— vyjmenuje a rozpozna mluvnické — mluvnické kategorie 1
a slovesné kategorie — slovesné kategorie 1
— rozezné ohebné a neohebné slovni druhy,
vysvétli jejich zakladni rozdéleni
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby
3. Vyznam slova 3
— rozpozna rozdil mezi slovy — slova jednozna¢na, mnohozna¢na 1
jednozna¢nymi a mnohoznaénymi — synonyma, homonyma, antonyma 1
— mnohozna¢né slovo nahradi vhodnym — cizi slova 1
ekvivalentem
— nahradi b&zné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak
4. Administrativni styl 5
— rozpoznéa zékladni Gtvary — Ufedni dopis 1
administrativniho stylu — objednavka 1
— posoudi kompozici textu, jeho slovni — Zadost 1
zasobu a skladbu — Zivotopis 1
— sestavi jednoduché Gtvary — plna moc 1
administrativniho stylu
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
5. Publicisticky styl 6
— objasni zasady tvorby novin — ¢lanek, zprava, avodnik 2
— vyjmenuje a charakterizuje stalé prvky — stalé prvky novin 1
novin — reportaz, referat 1
— sestavi kratky novinovy ¢lanek — reklama 1
— rozpozné bulvarni novinové zpravy — fejeton 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zéasobu a skladbu
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
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— samostatné zpracovava informace

— ma piehled o dennim tisku a tisku podle
svych zajmu

— vystihne charakteristické znaky raznych
druha textu a rozdily mezi nimi

— ziskavani a zpracovani informaci z texti
stylu publicistického a administrativniho

6. Pisemna slohové prace 4
— formuluje vypovédi a texty v souladu — Zivotopis 2
s jazykovymi normami a zasadami — ¢lanek 2
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
7. Préace s textem a ziskavani 3
— orientuje se v textu a interpretuje jej informaci

Cesky jazyk — 3. roénik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Opakovani pravopisu 2
— v pisemném i mluveném projevu a tvaroslovi
uplattiuje znalosti ¢eského pravopisu
a tvaroslovi
2. Nauka o tvoreni slov 4
— pouziva adekvatni slovni zasobu — tvoieni slov 1
— rozliSuje mezi spisovnym a nespisovnym |- obohacovani slovni zasoby 1
vyjadiovanim — slohové rozvrstveni slovni zasoby 2
3. Vétna skladba 7
— objasni rozdil mezi vétou jednoduchou — véta jednoducha, souvéti 1
a souveétim — vétné ¢leny 2
— rozpozna jednotlivé vétné ¢leny — poméry mezi vétami, druhy vedlejsich vét 4
— odhaluje a opravuje jazykové nedostatky
a chyby
4. Nauka o textu 1
— orientuje se ve vystavbé textu — stavba a tvorba komunikétu
5. Odborny styl 7
— pouziva odbornou terminologii a to — odborna terminologie 2
piedevsim s ohledem na sviij uéebni obor |- odborny popis 2
— rozpozné zékladni Gtvary odborného stylu |- vyklad 2
— sestavi vybrané Utvary odborného stylu |- prednaska 1
— vyjadiuje se vécné spravné a srozumitelné
— posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu
— formuluje vypovédi a texty v souladu
s jazykovymi normami a zasadami
jazykové kultury
6. Reénické projevy 1
— popiSe zakladni znaky feénickych projevi
7. Profesni konverzace 4
— vhodng se prezentuje a obhajuje sva — inzerat a odpovéd’ na néj 1
stanoviska — vstupni pohovor s uchazeéem 1
— formuluje vypovédi a texty v souladu — pracovni porada a jeji zapis 1
s jazykovymi normami a zasadami — Ustni zkouska 1
jazykové kultury
8. Pisemna slohova préace 4
— formuluje vypovédi a texty v souladu — odborny popis
s jazykovymi normami a zasadami — vyklad
jazykové kultury
— aplikuje v pisemné praci znalosti tykajici
se daného slohového stylu
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9. Préce s textem a ziskavani 3

— interpretuje text i jeho casti informaci
— samostatné zpracovava informace — ziskavani a zpracovani informaci z texta
— potizuje z odborného textu vypisky stylu odborného

— vystihne charakteristické znaky raznych
druha textu a rozdily mezi nimi
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Ucebni osnova predmétu
7.2 ANGLICKY JAZYK 1

Pocet hodin v UP celkem: 6

7.2.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.2.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka piedmétu Anglicky jazyk 1 navazuje na RVP ZV, to znamen4, Ze piedpokladem jsou
vstupni znalosti Zaka na drovni Al podle Spole¢ného evropského referencniho ramce

pro jazyky (dale jen SERR).

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk 1 je rozvijeni jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti ziskanych v zakladnim vzdélavani a dosazeni vystupni arovné
A2+ SERR. Absolventi by méli rozumét jednoduchym mluvenym i psanym vétdm a casto
pouZivanym vyrazam vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji (napt.
velmi zakladni osobni a rodinné informace, nakupovani, mistopis, zaméstnani). Mgéli by byt
schopni konverzovat v béZznych kazdodennich situacich o zndmych tématech (napt. hovotit
0 své roding, piatelich, svém vzdélani, praxi, budoucim zaméstnani) a méli by dokazat napsat

kratké, jednoduché vzkazy a velmi jednoduché osobni dopisy.

Vzdélavani v cizim jazyce vede tudiZz Zaky piedevsim k osvojeni si praktickych fec¢ovych
dovednosti ciziho jazyka jako nastroje k dorozumeéni se v situacich kazdodenniho osobniho
i pracovniho Zivota, zaroven je vSak uc¢i vnimavosti Kk jinym kulturdm a rozviji jejich

schopnost ucit se po cely Zivot.

7.2.1.2  Charakteristika uc¢iva

Predmét Anglicky jazyk 1 je vyucovan po celou dobu studia s hodinovou dotaci 2 hodiny
tydné a je velmi Gzce provazan s vyucovacim piedmétem Anglic¢tina v obchodg, ktery Zakam
zprostiedkovavéa zéklady odborného jazyka. Rozsah produktivni slovni z&soby cini piiblizné
320 lexikalnich jednotek za rok, z toho odborna terminologie tvori nejméné 20 % slovni
zasoby za studium. Oba predméty pripravuji Zaka na sloZeni zavéreénych zkousek

z anglického jazyka.

Obsah u¢iva predmétu Anglicky jazyk 1 vychazi z oblasti stanovenych v RVP. Vzhledem
k velmi rozdilnym vstupnim znalostem a piedpokladtm Zaka pro studium jazyka je nutné

v 1. ro¢niku opakovat a doplnovat ucivo, které by méli mit Zaci zvladnuté ze zakladni Skoly.
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Vyuka v 1. roéniku se proto soustiedi na upevnéni znalosti a komunikativnich dovednosti
na urovni Al SERR.

Ve 2. a 3. ro¢niku jsou postupné probirany dalSi dulezité morfologické a syntaktické jevy,
které jsou nezbytné pro dorozumeéni se v kazdodennich situacich, a je rozSifovana aktivni
i pasivni slovni zasoba Z&ka.

Systematickému rozvoji fe¢ovych dovednosti a obohaceni aktivni i pasivni slovni zasoby
napomahaji nasledujici tematické okruhy, které se tykaji béznych témat z oblasti osobni
i profesni, prolinaji se navzajem nebo i s u¢ivem jinych vyucovacich piedméti: predstavovani
se, rodina a pratelé, jidlo a piti, bydleni, denni rezim, volny cas, orientace ve mésté, zdravi,
nakupovani, méda a oblékani, cestovani, hotely a restaurace, vzdélavani a svét prace, sport

a zdravy Zivotni styl, svatky a zvyky v cizich zemich a u nas.

Béhem celého studia je rovnomérné vénovana pozornost nédcviku poslechu, porozumeéni
psanému textu, mluvenému a pisemnému projevu tak, aby absolventi doséahli vystupni

Urovné A2+.

7.2.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka smétuje k tomu, aby Zak:

— uvedomoval si dilezitost znalosti cizich jazyka a celoZivotniho vzdélavani,

— byl schopen uplatnit tyto znalosti v praxi,

— pracoval zodpoveédne, peclivé a presné,

— formuloval své myslenky srozumitelné a souvisle,

— ziskal sebeduvéru a sebekontrolu,

— m¢él poznatky o zemich prislusné jazykove oblasti, jejich kulture, zvycich, tradicich
a pravidlech spolecenského chovani,

— porovnaval tyto poznatky s kulturou a zvyky své vlasti,

— mél vieobecny rozhled,

— ucil se toleranci k odliSnym kulturdm a zaroven podporoval jejich narodni hrdost a citéni.

7.2.1.4  Vyukové strategie
Doporu¢enymi strategiemi vyuky jsou:

— deduktivni metoda v kombinaci s metodou vykladu (Zaci jsou vedeni k samostatnému
vyvozovani gramatickych pravidel),

— rozhovory, hrani roli a situaci,
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prace ve skupinéch,

samostatna prace,

prace se slovniky, cizojazyénymi ¢asopisy, encyklopediemi, mapou,
procvic¢ovani uciva na PC (interaktivni cviceni na internetu, vyukové programy),
CD - poslechova cviceni, vyslovnost,

vyuZivani interaktivni tabule SMARTBoard.

Vyuka probihd v délenych tiidach, vyuZivana je specializovana jazykova ucebna a uc¢ebna

s interaktivni tabuli.

7.2.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki

Pti hodnoceni Zaku se klade daraz zejména na:

komunikativni dovednosti Zka,

schopnost adekvatné reagovat v dialogu, formulovat své mySlenky pti vypravéni ¢i psani
texta,

pochopeni vyznamu jednoduchych sdélent,

schopnost nalézt v textu podstatné informace apod.,

srozumitelnost, rozsah slovni zdsoby a spravnou aplikaci gramatiky p#i mluveném
i psaném projevu,

pohotovost a plynulost mluveného projevu,

grafickou podobu jazyka pti pisemném projevu,

aktivitu a snahu Zaku pfi vyucovani.

r~r

Pti hodnoceni se prihliZi ke specifickym porucham uceni Zaku,

Doporuc¢enymi metodami pii hodnoceni vykonu Zéka jsou:

ustni zkouseni — slovni zasoba, kratka vypraveni, dialogy,
pisemné zkouSeni — na zaver kazde lekce test,

1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),
prabézné didaktické testy mensiho rozsahu,

hodnoceni domécich Ukolx,

pisemny projev Zaku (psani kratkych dopisu, blahoptani apod.),

skupinové projekty.
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Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiend znamkou podle stupnice 1 - 5,

numerické hodnoceni je vhodné doplnit hodnocenim slovnim.

Z duavodu objektivniho hodnoceni je u testt a pisemnych praci pouzivan vsemi vyucéujicimi

cizich jazyku jednotny bodovy systém.

Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,
piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.2.1.6  Popis p¥inosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
praiezovych témat

Pti vyuce ciziho jazyka budou Zaci vedeni k:

— pouZzivani raznych metod uceni,

— celozivotnimu vzdélavani,

— praci s texty,

— potizovani vypiska,

— orientaci v tabulkéch a grafech,

— vyhledavani informaci v novinach, encyklopediich, slovnicich atd.,

— slusnému jednani, chovani a vystupovani,

— Jjasné a srozumitelné formulaci svych myslenek,

— sebehodnoceni, kolektivnimu hodnoceni a nasledné spolupréaci s pedagogy, kterd vede
k identifikaci nedostatkti a napomaha jejich odstranéni.

7.2.1.7  Prifezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam Clovek a svet

prace, Informacni a komunikachi technologie a Obc¢an v demokratické spolecnosti.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: moznost uplatnéni absolventa na trhu
prace, schopnost piedstavit se potencionalnimu zameéstnavateli, sdélit dulezité Gdaje o svém
vzdélani a praxi, odpoveédét na inzerat, napsat strukturovany Zivotopis, vyplnit jednoduché
formulare s osobnimi udaji apod. Dale bude vyuka ciziho jazyka zamétena na zafazeni
multimedialnich vyukovych programu pro PC, na praci s internetovymi slovniky, vyuZivani
internetu  pfi hledani  informaci o jednotlivych ~ zemich, jejich  kultufe a zvycich,
na interaktivni cviceni, kterd jsou poskytovana k jednotlivym u¢ebnicim. Tato cviceni jsou
velmi vhodna i pro Zaky se specifickymi poruchami uceni, protoZze mohou pracovat vlastnim

tempem a maji zde okamZitou zpétnou vazbu. DalSi oblasti pti vyuce ciziho jazyka je
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vyuzivani prace ve skupinach, hrani roli, metoda dialogu. Zéaci se timto zptsobem ugi

spolupracovat a diskutovat s vrstevniky, vystupovat, prezentovat a obhajovat své nazory pied

ostatnimi a zaroven respektovat nazory odlisné.

7.2.1.8
Anglicky jazyk 1 — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledka vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Uvod do ugiva 3
— rozumi kratkym rozhovoram rodilych — fonetické symboly a vyslovnost 2
mluv¢ich, které jsou pronaseny zietelné | — zakladni informace o anglicky mluvicich 1
spisovnym jazykem a tykaji se znamych zemich
témat 2. Pozdravy a seznameni 11
— odhaduje vyznam nezndmych vyrazi — pozdravy a odpovédi na pozdravy 2
podle slov ptibuznych pii setkani a pii louceni
— ¢te s porozuménim vécné i jazykové — predstavovani sebe a druhych 2
pfimétené texty, orientuje se v textu — néazvy zemi a jazyka 1
- pouZziva piekladové slovniky v tistené — abeceda a hlaskovéni slov 1
i elektronické podobé — gislovky 1 -20 1
— reaguje v b&Znych Zivotnich situacich — gramatika 4
v rozsahu aktivné osvojenych — tvary slovesa ,,to be“, tvofeni kladné
jazykovych prostiedkia oznamovaci véty, stazenych tvara
— pozéda o vysvétleni nezndmého vyrazu, — zajmena osobni, priviastiovaci
zopakovani dotazu ¢i sdéleni, zpomaleni — mnozné ¢islo podstatnych jmen,
tempa feci vyjimky v psani koncovek
— Vyjadii, jak se citi, dokaze pfimérenym — neurgity ¢len a, an
zpasobem popsat misto, lidi nebo zazitky — predlozky from, in
ze svého prostiedi 3. Setkavani s lidmi 11
— pisemn& zaznamena hlavni myslenky — jednoduché dotazniky a navstivenky 1
a informace z vyslechnutého nebo — adresa 1
precteného textu — moje rodina, jména ¢lend rodiny 2
— vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje |- moji pratelé 1
si rozdily mezi ¢eStinou a anglictinou — bydliste 1
— rozlisuje osvojené gramatickeé prostiedky |- formulate s osobnimi Gdaji 1
— vyjadiuje se Ustné a pisemné o béznych |- ¢islovky 21— 100 4
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje |- gramatika:
v snadno predvidatelnych situacich — tvary slovesa ,,to be“, tvoreni
zaporné oznamovaci véty, otazky,
staZzenych tvari
— privlastiovani osobam
— predlozky with, at, for, of, in
4, Zaméstnani 11
— nézvy nejdualezit&jSich povolani 2
— zkuSenosti z praxe 1
— Casove Udaje (hodiny) 2
— svétové strany 1
— gramatika: 5
— pfitomny ¢as prosty pro 3. osobu,
tvoreni vét kladnych, zapornych,
otézek a stazenych tvaru, vyjimky
v psani koncovek
— pomocné sloveso does
— piedlozky after, to, on, by, as, about
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5. Volny ¢as

— casové udaje (dny v tydnu, mésice, roky,
ro¢ni obdobi)

— denni ¢innosti

— denni rezim

— nézvy barev

— gramatika:

— ptitomny ¢as prosty pro viechny
osoby, tvoreni vét kladnych,
zépornych, otazek a stazenych tvara

— pomocné sloveso do

— prislovce never, sometimes, often,
usually, always

— slovesna vazba po slovesech like,
love

— dalSi pouZiti predloZek on, at, in

11

O, NN

6. Mij byt
— nézvy mistnosti, popis bytu, domu
zafizeni bytu, piistroje v doméacnosti
orientace ve mésté, popis cesty
gramatika:
— vazba there is, there are
— dotaz na mnozstvi How many...?
— pouziti some a any v rtiznych typech
vét
— ukazovaci zajmena this, these, that,
those
— predloZzky under, opposite, in front
of, next to, near

[EEN
[N

OINDNDN

7. Opakovani

— procvicovani viech jazykovych
kompetenci (psani, ¢teni, poslech,
mluveni)

Anglicky jazyk 1 — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Uvod do ug¢iva 3
— rozumi pfimérenym souvislym projevim |— opakovani uciva 1. roéniku
a kratkym rozhovoriam rodilych 2. Schopnosti 11
mluvéich, které jsou pronaSeny ztetelné | — schopnosti a talent jednotlivci 2
spisovnym jazykem a tykaji se zndmych |- vyznamné osobnosti 2
témat — telefonovani 2
- zac¢ina odhadovat vyznam neznamych - vyjadiovani data narozeni 1
vyrazu podle kontextu — gramatika: 4
— ¢te s porozuménim vécné i jazykové — sloveso can, could
piimérené texty, orientuje se v textu, umi — casovani slovesa to be v minulosti
v textu nalézt duleZité informace — predloZky until, for, to, at, in
— pouziva prekladové slovniky v tisténé
i elektronické podobg, ve vétsing pripadt
si dokaze vybrat z nabizenych
slovnikovych hesel to spravné
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— reaguje v béznych Zivotnich situacich

3. Svatky a oslavy

a v jednoduchych pracovnich situacich — udalosti a zazitky v minulosti 11
v rozsahu aktivné osvojenych — vyjadieni minulosti, casové Udaje 2
jazykovych prostredkii — blahoprani 2
— zformuluje vlastni myslenky — Vanoce, Silvestr, Novy rok a narozeniny 1
v jednoduchém kratkém textu (ve formé¢ |- gramatika: 1
popisu, vypraveni, osobniho dopisu, — minuly &as prosty, tvoreni vét 5
blahopténi, pozdravu) kladnych, zapornych, otazek
— v rozsahu znamé slovni zasoby vyslovuje a stazenych tvard, vyjimky v psani
co nejbliZe ptirozené vyslovnosti, za¢ina koncovek
odhadovat vyslovnost neznamych slov — pomocné sloveso did
— odhaduje vyznam slov na zakladé — nepravidelna slovesa
pribuznosti — predlozky about, in, of, from, until
— vrozsahu aktivné osvojené slovni zasoby | 4. Slavné vynalezy 11
uplatiiuje v pisemném projevu spravnou | — minulé udalosti v datech 2
grafickou podobu — vyjédieni data 2
— pouZiva b&zné gramaticke prostiedky — pouZiti minulého &asu pfi vypraveni 2
v ramci daného kontextu — gramatika: 5
— vyjadiuje se Ustné a pisemné o béznych — minuly ¢as prosty
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje — pouziti ago ve vétach
v snadno predvidatelnych situacich — predlozky in, on, at ve spojeni
tykajicich se pracovni ¢innosti s uréenim ¢asu
— ma faktické znalosti predevsim — predloZky on, at, of
0 zakladnich geografickych, 5. Jidlo a piti 11
demografickych, hospodarskych, — z&kladni druhy potravin 1
politickych a kulturnich faktorech — vyrazy mnozstvi 1
anglicky mluvicich zemi — nakupovani potravin 2
— moje oblibené jidlo 1
— zdvorilé Zadosti 2
— gramatika: 4
— pocitatelna a nepogitatelna podstatna
jména
— vyjadreni zadosti a nabidky pomoci
would like
— pouZziti some a any v zadosti
a v nabidce
— dotazy na mnozstvi How much...?,
How many...?
— piedlozky by, with
6. Mésto a vesnice, orientace 11
— popis cesty 2
— svétoveé hotely 1
— porovnani mést a Zivotniho stylu 2
— porovnavani lidi 1
— gramatika: 5
— 2. a 3. stupen ptidavnych jmen
— tvary slovesa have a have got
— predloZky than, from, in, on, out of,
along, over, past, up, down, across,
through, into
7. Opakovani 8
— procvicovani vsech jazykovych
kompetenci (psani, ¢teni, poslech,
mluveni)
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Anglicky jazyk 1 — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Uvod do ug¢iva 3
— rozumi piiméenym souvislym projevam |- opakovani uciva 2. ro¢niku
a kratkym rozhovoraim rodilych 2. Oblékani 14
mluvéich, které jsou pronaseny zietelné | — nazvy jednotlivych kust oblegeni 2
spisovnym jazykem a obsahuji i nékolik | - vybér a nakupovani oblegeni 2
snadno odhadnutelnych vyraza — nakupovani v obchodnim domé 2
— odhaduje vyznam neznamych vyrazt — popis osob 2
podle kontextu a zpsobu tvoreni — gramatika: 6
— &te s porozumeénim vécné i jazykoveé — ptitomny ¢as prabghovy, tvoreni vét
piiméiené texty, orientuje se v textu, umi kladnych, zapornych, otazek
v textu nalézt dulezité informace, hlavni a stazenych tvart, vyjimky v psani
a vedlejSi myslenky koncovek
— vhodné pouziva pirekladové i jiné — porovnani ptitomného ¢asu prostého
slovniky v tisténé i elektronické podobé a prabéhového
a umi pielozit priméreny text — privlastiovaci zajmena stojici
— reaguje komunikativné spravné samostatné
v bé&znych Zivotnich situacich v rozsahu — predloZky in, to, with, for, by
aktivné osvojenych jazykovych 3. Plany do budoucna 14
prostredki, dokéZe si vyZadat a podat — budouci povolani 2
jednoduchou informaci, sdélit své — cestovani a poznavani 2
stanovisko — planovéni budoucnosti 2
— pisemné& zaznamena hlavni mySlenky — pocasi a predpovidani pocasi 2
a informace z vyslechnutého nebo — gramatika: 6
piecteného textu, samostatné, popi. — budouci ¢as tvoreny vazbou going
s pomoci slovniku a jinych jazykovych to, tvoieni vét kladnych, zapornych,
pifrucek, zformuluje vlastni myslenky otazek a stazenych tvart
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého — Ucelové vety
popisu, vypraveni, osobniho dopisu — predlozky in, at, like, of, on
a odpovedi na dopis, pozdrav, 4, Vyjadieni pociti 13
blahoprani — cestovani vlakem 2
— rozliSuje zakladni zvukové prostiedky — odpovédi na razné druhy otazek 3
daného jazyka, vyslovuje co nejblize — pojmenovani pocitt 2
piirozené vyslovnosti — gramatika: 6
— ovlada zakladni zpisoby tvoieni slov — tvary otazek
daného jazyka a vhodné je vyuziva — pridavna jména a piislovce
pro porozuméni textu i ve vlastnim — predloZky about, at, from
projevu 5. Na letisti 14
— uplatiiuje v pisemném projevu spravnou |— cestovani letadlem 3
grafickou podobu jazyka, dodrzuje — vyjadieni zkusenosti a zaZitké 4
zakladni pravopisné normy — gramatika: 7
— pouziva bézné gramatické prostredky — piedptitomny &as, tvoreni vét
a vzorce v ramci snadno piedvidatelnych kladnych, zapornych, otazek
situaci a stazenych tvari
— dovede se vyjadiovat Gstné i pisemné — pouZiti ever, never, yet, just
o0 stanovenych tématech, pohotoveé — piedlozky for, by, on, for
a vhodné tesit kazdodenni snadno 6. Opakovani a pifprava 8
piedvidatelné fecové situace na zavére&né zkousky
— ma faktické znalosti piedevsim — procvicovani vsech jazykovych
0 zakladnich geografickych, kompetenci (psani, ¢teni, poslech,
demografickych, hospodaiskych, mluveni)
politickych a kulturnich faktorech
anglicky mluvicich zemi véetné
vybranych poznatki z oboru, a to
v porovnani s redliemi mateiské zeme a
jazyka
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Ucebni osnova predmétu

7.3 NEMECKY JAZYK 1

Poget hodin v UP celkem: 6

7.3.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.3.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Vyuka piedmétu Némecky jazyk 1 navazuje na RVP ZV, to znamend, Ze piedpokladem jsou
vstupni znalosti Zaka na drovni Al podle Spole¢ného evropského referencniho rdmce pro
jazyky (dale jen SERR).

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu Némecky jazyk 1 je rozvijeni jazykovych znalosti
a komunikativnich dovednosti ziskanych v zakladnim vzdélavani a dosazeni vystupni Grovné
A2+ SERR. Absolventi by méli rozumét jednoduchym mluvenym i psanym vétam a casto
pouzivanym vyrazam vztahujicim se k oblastem, které se jich bezprostiedné tykaji (napt.
zakladni osobni a rodinné informace, nakupovani, mistopis, zaméstnani). Mé¢li by byt schopni
konverzovat v béznych kazdodennich situacich o zndmych tématech (napi. hovoftit o své
roding, pratelich, o svém vzdé¢lani, praxi, budoucim zaméstnani) a méli by dokazat napsat

kratké, jednoduché vzkazy a velmi jednoduche osobni dopisy.

Vzdélavani v cizim jazyce vede tudiz Zaky predevSim k osvojeni si praktickych recovych
dovednosti ciziho jazyka jako nastroje k dorozuméni se v situacich kazdodenniho osobniho
i pracovniho Zivota, zaroven je vSak uc¢i vnimavosti k jinym kulturdm a rozviji jejich

schopnost ucit se po cely Zivot.

7.3.1.2  Charakteristika uciva

Predmét Némecky jazyk 1 je vyucovan po celou dobu studia s hodinovou dotaci 2 hodiny
tydné a je velmi Uzce provazén s vyucovacim piedmétem Némcina v obchod¢, ktery Zakam
zprostredkovava zaklady odborného jazyka. Rozsah produktivni slovni zasoby ¢ini priblizné
320 lexikélnich jednotek za rok, z toho odborna terminologie tvoii nejméné 20 % slovni
zasoby za studium. Oba predméty piipravuji Zaka na sloZeni zavéreénych zkouSek

z némeckého jazyka.

Obsah u¢iva predmétu Némecky jazyk 1 vychazi z oblasti stanovenych v RVP. Vzhledem
k velmi rozdilnym vstupnim znalostem a piedpokladim Zakt ke studiu jazyka je nutné

v 1. ro¢niku opakovat a doplnovat ucivo, které by méli mit Z&ci zvladnuté ze zakladni Skoly.
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Vyuka v 1. roéniku se proto soustiedi na upevnéni znalosti a komunikativnich dovednosti
na urovni Al SERR.

Ve 2. a 3. ro¢niku jsou postupné probirany dalSi dulezité morfologické a syntaktické jevy,
které jsou nezbytné pro dorozumeéni se v kazdodennich situacich, a je rozSifovana aktivni
i pasivni slovni zasoba Z&ka.

Systematickému rozvoji fe¢ovych dovednosti a obohaceni aktivni i pasivni slovni zasoby
napomahaji nasledujici tematické okruhy, které se tykaji béznych témat z oblasti osobni
i profesni, prolinaji se navzajem nebo i s u¢ivem jinych vyucovacich piedméti: predstavovani
se, rodina a pratelé, jidlo a piti, bydleni, denni rezim, volny cas, orientace ve mésté, zdravi,
nakupovani, méda a oblékani, cestovani, hotely a restaurace, vzdélavani a svét prace, sport

a zdravy Zivotni styl, svatky a zvyky v cizich zemich a u nas.

Béhem celého studia je rovnomérné vénovana pozornost nédcviku poslechu, porozumeéni
psanému textu a mluvenému i pisemnému projevu tak, aby absolventi dosahli vystupni

Urovné A2+.

7.3.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Z&ci jsou vedeni k tomu, aby:

— si uvédomovali dileZitost znalosti cizich jazyka a celoZivotniho vzdélavani,

— byli schopni uplatnit tyto znalosti v praxi,

— pracovali zodpoveédng, peclivé a presng,

— formulovali své myslenky srozumitelné a souvisle,

— ziskali sebeduvéru a sebekontrolu,

— meéli povédomi o zemich prislusné jazykové oblasti, jejich kultuie, zvycich, tradicich
i pravidlech spolecenského chovani,

— porovnavali tyto znalosti s kulturou a zvyky své vlasti,

— méli vSeobecny rozhled,

— se ucili toleranci k odliSnym kulturdm a zaroven méli narodni hrdost a citéni.

7.3.1.4  Vyukové strategie
Doporu¢enymi strategiemi vyuky jsou:

— deduktivni metoda v kombinaci s metodou vykladu (Zaci jsou vedeni k samostatnému
vyvozovani gramatickych pravidel),

— rozhovor, hrani roli a situaci,

Hotelova $kola Trebi&, Sirotéi 4, 674 01 Trebié - 38— ARC: SVP KC



skupinova prace,

samostatna prace,

procvic¢ovani uciva na PC (interaktivni cviceni na internetu, vyukové programy),
CD - poslechova cviceni, vyslovnost,

prace se slovniky, cizojazyénymi ¢asopisy, encyklopediemi, mapou,

vyuZivani interaktivni tabule SMARTBoard.

Vyuka probihd v délenych tfidach, vyuZivana je specializovana jazykova ucebna a uc¢ebna

s interaktivni tabuli.

7.3.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki

Pti hodnoceni Zaku se klade daraz zejména na:

komunikativni dovednosti Zka,

schopnost adekvatné reagovat v dialogu, formulovat své mySlenky pti vypravéni ¢i psani
texta,

pochopeni vyznamu jednoduchych sdélent,

schopnost nalézt v textu podstatné informace apod.,

srozumitelnost, rozsah slovni zdsoby a spravnou aplikaci gramatiky p#i mluveném
i psaném projevu,

pohotovost a plynulost mluveného projevu,

grafickou podobu jazyka pti pisemném projevu,

aktivitu a snahu Zaku pfi vyucovani.

r~r

Pti hodnoceni se prihliZi ke specifickym porucham uceni Zaku.

Doporuc¢enymi metodami pii hodnoceni vykonu Zéka jsou:

ustni zkouseni — slovni zasoba, kratka vypraveni, dialogy,
pisemné zkouSeni — na zaver kazde lekce test,

1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),
prabézné didaktické testy mensiho rozsahu,

hodnoceni domécich Ukolx,

pisemny projev Zaku (psani kratkych dopisu, blahoptani apod.),

skupinové projekty.
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Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiend znamkou podle stupnice 1 - 5,

numerické hodnoceni je vhodné doplnit hodnocenim slovnim.

Z duavodu objektivniho hodnoceni je u testt a pisemnych praci pouzivan vsemi vyucéujicimi

cizich jazyku jednotny bodovy systém.
Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,
piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.3.1.6  Popis p¥inosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
praiezovych témat

Pti vyuce ciziho jazyka budou Zaci vedeni k:

— pouzivani riznych metod ucent,

— celozivotnimu vzdélavani,

— préci s texty,

— potizovani vypisku,

— orientaci v tabulkach a grafech,

— vyhledavani informaci v novinach, encyklopediich, slovnicich atd.,

— sludnému jednani, chovani a vystupovani,

— jasné a srozumitelné formulaci svych myslenek,

— sebehodnoceni, kolektivnimu hodnoceni a nasledné spolupréaci s pedagogy, ktera vede
k identifikaci nedostatk(i a napomaha jejich odstranéni.

7.3.1.7  Prirezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématu Clovek a svét prace,

Informacni a komunikacni technologie a Obcan v demokratické spolecnosti.

Pozornost bude vénovéana zejména témto oblastem: moZnost uplatnéni absolventa na trhu
prace, schopnost predstavit se potencionalnimu zaméstnavateli, sdélit dulezité Udaje o svem
vzdelani a praxi, odpoveédét na inzerat, napsat strukturovany Zivotopis, vyplnit jednoduché
formuléie s osobnimi Udaji apod. Dale bude vyuka ciziho jazyka zamétena na zafazeni
multimedialnich vyukovych programi pro PC, na praci s internetovymi slovniky, vyuZivani
internetu  pfi hledani informaci o jednotlivych zemich, jejich kultufe a zvycich,
na interaktivni cviéeni, kterd jsou poskytovana k jednotlivym u¢ebnicim. Tato cvi¢eni jsou
velmi vhodna i pro Zaky se specifickymi poruchami u¢eni, protoZze mohou pracovat vlastnim

tempem a maji zde okamzZitou zpétnou vazbu. DalSi oblasti pti vyuce ciziho jazyka je

Hotelova $kola Trebi&, Sirotéi 4, 674 01 Trebié —40 - ARC: SVP KC



vyuzivani prace ve skupinach, hrani roli, metoda dialogu. Zéaci se timto zptsobem ugi

spolupracovat a diskutovat s vrstevniky, vystupovat, prezentovat a obhajovat své nazory pied

ostatnimi a zaroven respektovat nazory odlisné.

7.3.1.8
Némecky jazyk 1 — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledka vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Uvod do ugiva 3
— rozumi kratkym rozhovoram rodilych — fonetické symboly a vyslovnost 2
mluv¢ich, které jsou pronasen zietelné — zakladni informace o némecky mluvicich 1
spisovnym jazykem a tykaji se znamych zemich
témat 2. Pozdravy a predstavovani se 6
— odhaduje vyznam nezndmych vyrazi — pozdravy a odpovédi na pozdravy 3
podle slov ptibuznych pii setkani a pii louceni
— ¢te s porozuménim vécné i jazykové — predstavovani sebe a druhych
piiméiené texty, orientuje se v textu — adresa
— pouziv piekladové slovniky v tisténé — néazvy zemi a jazyka
i elektronické podobé — jednoduché dotazniky a navstivenky
— reaguje v béznych Zivotnich situacich — abeceda a hlaskovani slov
v rozsahu aktivné osvojenych — gramatika: 3
jazykovych prostiedkia — véta oznamovaci
— pozéda o vysvétleni nezndmého vyrazu, — otazky doplnovaci (W-Fragen)
zopakovani dotazu ¢&i sdéleni, zpomaleni — osobni zajmena (ich, du, Sie)
tempa feci — casovani sloves (kommen, heiRen,
— Vyjadii, jak se citi, dokaze pfimérenym sprechen, sein)
zpasobem popsat misto, lidi nebo zazitky — predloZzka aus
ze svého prostiedi 3. Rodina a pratelé 7
— pisemné zaznamena hlavni myslenky — frdze Wie geht’s? 4
a informace z vyslechnutého nebo — moje rodina
precteného textu — moji pratelé
— vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje |- bydliste
si rozdily mezi ¢eStinou a néméinou — gislovky 0 - 20
— rozliduje osvojené gramatické prostiedky |- formulate s osobnimi Gdaji
— vyjadiuje se Ustné a pisemné o béznych |- gramatika: 3
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje — privlastiovaci zajmena (mein/meine)
v snadno predvidatelnych situacich — osobni zajmena (er/sie, wir, ihr, sie)
— casovani sloves (leben, haben, ...)
— piedloZka in
4, Jidlo a piti 7
— zé&kladni druhy potravin
— vyrazy mnozstvi
— &islovky 21 — 100
— ceny, jednotky miry a vahy
— nakupovani potravin
— mé oblibené jidlo
— V restauraci
— gramatika:
— zjiStovaci otazky (Ja-/Nein-Fragen)
— ¢len neur¢ity, nulovy
— zajmeno kein
— mnozné &islo podstatnych jmen
— Casovani slovesa essen
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5. Muj byt 8
— nézvy mistnosti, popis bytu, domu 4
— zafizeni bytu, pristroje v doméacnosti
— barvy
— Cislovky 100 — 1 000 000
— inzeréaty (hledani bytu, podnajmu)
— SMS zprava
— gramatika: 4
— ¢len urgity
— prislovce mista (hier, dort)
— prisudek jmenny se sponou
— osobni zajmena (er, sie, es)
— zapor (nicht)
— casovani slovesa gefallen
6. Mij denni rezim 9
— Casové Udaje (hodiny, dny v tydnu) 4
— denni ¢innosti a denni rezim
— domluveni schtizky
— gramatika: 5
— slovesa s odlugitelnymi predponami
— Casovani sloves (sehen, arbeiten)
— postaveni slovesa ve vété
— predloZky (am, um, von — bis)
7. Volny ¢as 9
— pocasi, roéni obdobi, svétové strany 5
— piedpovéd’ pocasi
— aktivity ve volném case
— rozhovory v obchodé a v restauraci
— inzeréaty, pozvanky, pohlednice
— gramatika: 4
— 4. pad podstatnych jmen
— odpovédi na kladnou a zapornou
otazku (ja, nein, doch)
— ¢asovani silnych sloves (lesen,
treffen, schlafen, fahren, nehmen,
tvar ,,mochte)
8. Skola a uéeni se 9
— 8Skola, vyucovani, predméty, kurzy 5
— plany do budoucna
— udalosti a zazitky v minulosti
— gramatika: 4
— zpusobova slovesa (kénnen, wollen)
— vétny rdmec
— perfektum s pomocnymi slovesy
haben a sein
9. Opakovani 8
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, &teni, psani, mluveni)
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Némecky jazyk 1 — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Opakovani ugiva 1. roéniku 3
— rozumi pfimé&tenym souvislym projevam | 2. Préace a zaméstnani 7
a kratkym rozhovoraim rodilych nazvy nejdulezitgjsich povolani 4
mluvéich, které jsou pronaSeny zetelné | — zkuSenosti z praxe
spisovnym jazykem a tykaji se zndmych |- inzeraty (nabidka a hledani prace)
témat — strukturovany Zivotopis
— zaciné odhadovat vyznam neznamych — gramatika: 3
vyrazt podle kontextu — tvoreni Zenského rodu podstatnych
— &te s porozumeénim vécné i jazykoveé jmen pomoci piipon a koncovek (-in,
piimérené texty, orientuje se v textu, -frau)
zvladne v textu nalézt dulezité informace — préteritum sloves sein a haben
— pouziva prekladové slovniky v tisténé — spojka als ve vyznamu jako (ich
i elektronické podobg, ve vétSing pripada arbeite als ...)
si dokazZe vybrat z nabizenych — predloZky vor, seit, fur
slovnikovych hesel to spravné 3. Dovolené a cestovani 8
— reaguje v b&znych Zivotnich situacich — turistické informacni centrum, 4
a v jednoduchych pracovnich situacich informagni broZury, prospekty
v rozsahu aktivné osvojenych — kupovani jizdenek, vstupenek
jazykovych prostredka — ubytovani v hotelu
— zformuluje vlastni myslenky — gramatika: 4
v jednoduchém kratkém textu (ve forme — zpuasobova slovesa (missen, durfen)
popisu, vypravéni, osobniho dopisu, — vétny rdmec
blahoptani, pozdravu) — vSeobecny podmét man
— v rozsahu znamé slovni zasoby vyslovuje — rozkazovaci zpuisob
co nejbliZe ptirozené vyslovnosti, zacina | 4. Zdravi 8
odhadovat vyslovnost nezndmych slov — &asti lidského téla 4
— odhaduje vyznam slov na zékladé — nemoci a zdravotni potize
piibuznosti — navstéva lékare
— v rozsahu aktivné osvojené slovni zasoby | - domluveni schizky
uplatiuje v pisemném projevu spravnou | — gramatika: 4
grafickou podobu — privlastiovaci zjmena (dein, sein,
— pouziva bézné gramatické prostredky ihr, unser, euer, ...)
v ramci daného kontextu — zptsobové sloveso (sollen)
— vyjadfuje se Ustné a pisemné o béznych — vétny ramec
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje — sloveso weh tun
v snadno predvidatelnych situacich 5. Orientace ve mésté 8
tykajicich se pracovni ¢innosti — popis cesty 4
— ma faktické znalosti piedevsim — dopravni prostredky
0 z&kladnich geografickych, — jizdni t&dy
demografickych, hospodaiskych, — informace na nddrazi
politickych a kulturnich faktorech — gramatika: 4
némecky mluvicich zemi — predlozky se 3. padem (bei, mit,
nach, zu)
— predlozky se 3. a 4. pAdem (an, auf,
hinter, in, neben, Uber, unter, vor,
zwischen)
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6. Sluzby 8
— prosby a pozadavky 4
— casové udaje, domluveni terminu
— pisemné Zadosti
— telefonovéani
— gramatika: 4
— predlozky k vyjadieni ¢asovych
Udaja (vor, bei, nach, in, bis, ab)
— konjunktiv Il k vyjadreni zdvofilé
Zadosti (wirde, konnte)
— vétny rdmec
— odlugitelné pedpony (an-, aus-, auf-,

Zu-)
7. Oblékani 8
— nazvy jednotlivych kusii obleceni 4

vybér a nakupovani oblecéeni
nakupovani v obchodnim domé
gramatika: 4
— ukazovaci zajmena (der, die, das,
dieser, diese, dieses)
— tazaci zajmena (welcher, welche,
welches)
— nepravidelné stupiiovani ptislovci
(gut, gern, viel)
— zpusobové sloveso (mdgen)
— 3. pad osobnich zajmen
— slovesa vyzadujici 3. pad (gefallen,
gehoren, passen, stehen)

8. Svatky a oslavy 8
— domluveni terminu oslavy 4
— pozvanky

— blahopiani, pohlednice
— rodinné oslavy (narozeniny, svatba,
ukongeni studia,...)
— Vanoce, Velikonoce, Silvestr a Novy rok
— gramatika: 4
— fadové ¢islovky
— 4. pad osobnich zajmen
— spojka denn
— d&asovani slovesa werden

9. Opakovani 8
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, éteni, psani, mluveni)
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Némecky jazyk 1 — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Opakovani uéiva 2. roéniku 3
— rozumi pfiméienym souvislym projevam | 2. Poznavani novych lidi a zemi 11
a kratkym rozhovortim rodilych — cestovani vlakem, autobusem, letadlem 6
mluvéich, které jsou pronaseny zietelné | — zazitky z cestovani
spisovnym jazykem a obsahuji i nékolik |- rodina a vzdaleni piibuzni
snadno odhadnutelnych vyraza — rdzné typy rodin a rizné styly bydleni
— odhaduje vyznam neznamych vyrazt — gramatika: 5
podle kontextu a zpsobu tvoreni — vedlejsi véty se spojkou weil
— ¢te s porozumenim vécné i jazykove — perfektum sloves s odlu¢itelnymi
primétené texty, orientuje se v textu, a neodlucitelnymi piedponami
zvladne v textu nalézt dulezité a sloves kongicich na -ieren
informace, hlavni a vedlejSi myslenky — piedlozka bei
— vhodné pouziva pirekladové i jiné 3. Domécnost a bydleni 11
slovniky v tisténé i elektronické podobé | — zatizeni domu, bytu 6
a umi pielozit ptiméreny text — ¢innosti v domacnosti
— reaguje komunikativné spravné — vzkazy
v béznych Zivotnich situacich v rozsahu |- gramatika: S
aktivné osvojenych jazykovych — opakovani predlozek
prostredki, dokaze si vyZadat a podat se 3. a 4. padem
jednoduchou informaci, sdélit své — dvojice sloves stehen — stellen,
stanovisko liegen — legen, sitzen — setzen
— pisemné& zaznamena hlavni myslenky — ptislovce mista (herein, heraus,
a informace z vyslechnutého nebo herunter)
piecteného textu, samostatné, popi. 4. Stravovani 11
s pomoci slovniku a jinych jazykovych | — nadobi a kuchyiiské spotiebice 6
piirucek, zformuluje vlastni myslenky — stravovaci zvyklosti
ve formé kratkého sdéleni, jednoduchého | — stravovani doma a v restauraci
popisu, vypravéni, osobniho dopisu — stiZznosti v restauraci/v obchodé
a odpovedi na dopis, pozdravi, — speciality némecké, rakouské, Svycarské
blahopiani a ¢eské kuchyng
— rozliSuje zakladni zvukové prostiedky — gramatika: 5
daného jazyka, vyslovuje co nejblize — samostatny tvar neurcitého ¢lenu
piirozené vyslovnosti (einer, eing, eines)
— ovlada zakladni zpisoby tvoieni slov — samostatny tvar ptivlastiovacich
daného jazyka a vhodng je vyuziva zajmen (meiner, meine, meines)
pro porozumeni textu i ve vlastnim 5. Svét prace 11
projevu — zkudenosti z praxe 6
— uplatiuje v pisemném projevu spravnou | — pracovni ¢innosti
grafickou podobu jazyka, dodrZuje — pracovni telefonaty
zakladni pravopisné normy — préce a volny &as
— pouziva bézné gramatické prostiedky — gramatika: 5
a vzorce v ramci snadno piedvidatelnych — konjunktiv 11 (tvar sollte)
situaci — podminkové spojka wenn
— dovede se vyjadiovat Gstné i pisemné 6. Sport a zdravy zivotni styl 11
o stanovenych tématech, pohotove — nézvy nejdileZitsjsich sporti 6
a vhodné resit kazdodenni snadno — zdravy zpisob Zivota
piedvidatelné fecové situace — gramatika: 5
— ma faktické znalosti piedevsim — zvratna slovesa
0 zakladnich geografickych, — slovesné vazbhy
demografickych, hospodaiskych, — z&jmenna piislovce
politickych, kulturnich faktorech
némecky mluvicich zemi véetné
vybranych poznatki z oboru, a to
v porovnani s redliemi materské zeme
a jazyka
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7. Opakovani a p¥iprava 8
na zavéreéné zkousky
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, ¢teni, psani, mluveni)

Hotelova $kola Trebi&, Sirotéi 4, 674 01 Trebié — 46 — ARC: SVP KC



Ucebni osnova predmétu

7.4 KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.4.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.4.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Konverzace v anglickém jazyce je rozvijet jazykové
kompetence Zaku souvisejici zejména s jejich oborem, vybavit Zaky takovymi komunika¢nimi
dovednostmi, které jim umozni dorozumivat se a spolupracovat v ramci béZzné komunikace
osobni, profesni a Gfedni. Z&ci jsou vedeni k tomu, aby prekonali strach z komunikace v cizim
jazyce a aby se diky svym praktickym fecovym dovednostem Uspésné  zapojili

do pracovniho procesu v multikulturni spole¢nosti.

7.4.1.2  Charakteristika u¢iva

Obsah u¢iva predmétu Konverzace v anglickém jazyce je rovnomérné rozlozen do druhého
a tretiho ro¢niku. Navazuje na znalosti ziskané v piedmétu Anglicky jazyk 1, rozviji je
a rozSituje o odbornou terminologii. Predmét je vyrazné orientovan na rozvoj komunikac¢nich
dovednosti zaka v béznych situacich, na uradech a vramci jejich profese. Tomu také
odpovida vybér konverzacnich témat, jiZz od druhého ro¢niku jsou zarazovana odborna témata,

napi. Obsluha nebo Menu.

7.4.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka predmétu Konverzace v anglickém jazyce smétuje k tomu, aby Zak:

chapal a respektoval tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti,

— projevoval se v souladu se zasadami demokracie ve vztahu k piedstavitelam jinych kultur,
— akceptoval nutnost celoZivotniho jazykového vzdélavani,

— ziskaval informace o zemich studovaného jazyka a poznatky vyuzival v komunikaci,

— efektivné komunikoval a vystupoval v souladu se zasadami kultury projevu a chovani.
7.4.1.4  Vyukoveé strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— préce s u¢ebnici, odbornymi texty, nahravkami,
— diskuze, modelové situace, jazykove hry, tematické listy,

— vyuZivani cizojazyénych materidla — ¢asopisy, filmy, odborna literatura,
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— vyhledavani internetovych pracovnich nabidek v ramci celé EU,
— vyuZivani audiovizualni techniky.

7.4.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki

Pti hodnoceni Zaka je kladen daraz na:

— zvladnuti tematické slovni zasoby,

— aktivni pouZivani frazeologickych obratu,
— aktivni a samostatny pristup k vyuce,

— projektoveé préace.

Doporuc¢enymi metodami p#i provérovani a hodnoceni vykonu zéaka jsou:

sebehodnoceni,
— pisemné testy na slovni zasobu a frazeologické celky,
— Ustni zkouSeni modelovych rozhovort,

— samostatné pisemné projevy na urcité téma (napi. Menu).

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tti znamky,

z nichZ alespon jedna musi byt z Gstniho zkouseni.

7.4.1.6  Popis prinosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci

prafezovych témat

Z&ci jsou vedeni k:

— préci s odbornym textem,

— vyuZivani raznych informacnich zdroju,

— tymovému feSeni ukolu,

— srozumitelnému a efektivnimu vyjadiovani,

— aktivnimu a samostatnému piistupu,

— uveédomovani si svého mista v multikulturni spole¢nosti,

— respektovani tradic, zvyka a hodnot jinych narodia na zakladé srovnavani, poznavani
a rozvijeni narodnich tradic a vlastnich hodnot.

7.4.1.7  Prirezova témata

Predmét Konverzace v anglickém jazyce rozviji oblasti prafezovych témat Clovek a svet

prace a Obcan v demokratickeé spolecnosti.

Pozornost bude vénovana piedevsim tomu, aby Zaci ziskali potiebné sebevédomi pro ucelnou

komunikaci v cizim jazyce, dokézali se vhodn¢ prezentovat pied budoucimi zaméstnavateli,
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dokéazali vyhledavat a posuzovat nabidky zaméstnani vcizim jazyce a vhodné

na n¢ odpovidat.

Predmét Konverzace v anglickém jazyce navazuje zejména na dalSi jazykové vzdélavani

v materském i cizim jazyce. Déle cizojazy¢né rozviji a upeviuje u¢ivo odbornych piedmétu.

7.4.1.8  Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani
Konverzace v anglickém jazyce — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Komunikace se zdkaznikem 4
— rozumi prfimétenym souvislym projevam |— pozdravy
a kratkym rozhovoram rodilych — préani
mluv¢ich, které jsou pronaseny zietelné | — vyGétovani
spisovnym jazykem a tykaji se znamych | 2. Materialy, suroviny 6
témat
— &te s porozuménim vécné i jazykove 3. Pracovni potreby, pomiicky 6
piimérené texty vcetné jednoduchych v
texta odbornych, orientuje se v textu, 4. Pracovni postupy 5
umi v textu nalézt dQIeiité inforrpace 5 ZvIastni prilezitosti, nové 2
— reaguje v jednoduchych pracovn!ch, trendy
_5|tuaC|cr1 \Y rozsarlu akctlvne osvojenych 6. Prace s odbornym textem 5
jazykovych prostredka
— pouZziv aktivné osvojené vyrazy vybrané | 7. Opakovani 3
odborné slovni zasoby
— jednoduchymi frazemi reaguje ve snadno
piedvidatelnych situacich tykajicich
se pracovni ¢innosti
— zné zakladni spolecenské zvyklosti
anglicky mluvicich zemi s ohledem
na studovany obor
Konverzace v anglickém jazyce — 3. ro¢nik
Vysledky vzdélavani Tematicky celek Poéet hodin
Zak 1. Kulturni specifika anglicky 4
— rozumi pfiméienym souvislym projeviam mluvicich zemi
a kratkym rozhovoram rodilych _ : : _
mluveich, které jsou pronaeny zietelng | 2- Odborna terminologie, prace 5
spisovnym jazykem a obsahuji i nékolik S texty
snadno odhadnutelnych vyraza - . -
— &te s porozuménim \)//écné¥ jazykove 3 Komunikace se zakaznikem 4
v s . — reklamace
primétené texty véetné jednoduchych — oml
textd odbornych, orientuje se v textu, omiuva __ = -
umi v textu nalézt dalezité informace, 4. . Zadost, Zivotopis, pohovor, /
hlavni a vedlejsi my3lenky Inzeraty
5. Profil absolventa 7
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— reaguje komunikativné spravng 6. Priprava na zavéreéné zkoudky 6
v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostredki, dokéaze
si vyZzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

— vhodné pouziva slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikac¢nich situaci a tematickych
okruht a vybranou z&kladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

— dovede se vyjadiovat Ustné i pisemné
o0 stanovenych tématech, pohotoveé
a vhodné resit jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

— znd zakladni spolecenské zvyklosti
a sociokulturni specifika anglicky
mluvicich zemi ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice, umi
je vhodné¢ uplatnit v komunikaci
a pii feSeni probléma i v jinych
vyudovacich predmétech
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Ucebni osnova predmétu

7.5 KONVERZACE V NEMECKEM JAZYCE

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.5.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.5.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho piedmétu Konverzace v némeckém jazyce je rozvijet
komunikativni kompetenci Zaka sohledem na budouci profesni zaméieni, osvojeni
si jazykovych kompetenci, které vedou k dorozumivani se v béZnych situacich osobniho
i pracovniho Zivota, osvojeni si odborné slovni zasoby a vybrané frazeologie pro témata
tykajici se oboru — v restauraci, vybaveni a zatfizeni kuchyn¢ a jidelny, suroviny, potraviny,
napoje, jidelni listek, recepty a dal3i. Z&ci se budou rovnéZ seznamovat vhodnym zptsobem

s redliemi némecky mluvicich zemi, gastronomickou kulturou a novymi trendy v gastronomii.

75.1.2 Charakteristika u¢iva

Vyuka piedmétu Konverzace v némeckém jazyce vychazi z okruhu RVP Vzdelavani
a komunikace v cizim jazyce a navazuje na odborné piedméty Technologie, Stolniceni

a Potraviny a vyZiva.

Vyuka piedmétu Konverzace v némeckém jazyce probihd ve tiidach vybavenych
audiovizualni technikou a v jazykové ucebné. Navazuje na vyuku materskeho jazyka,
némeckého jazyka a je s nimi propojena. Pii vyuce se vyuziva nahravek rodilych mluv¢ich,

raznych originalnich textt a audiovizualnich materiala.

Prace je zaméiena na témata souvisejici s oborem kuchar — ¢iSnik a na béZznou komunikaci,

ktera je dulezita pfi pobytu v zahranic¢i i pii praci se zahrani¢ni klientelou v tuzemsku.

7.5.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka némeckého jazyka sméiuje k tomu, aby Zak:

— pracoval zodpovedng, peclivé a presné,

— byl schopen uplatnit své znalosti v praxi,

— ziskal sebeduveéru a sebekontrolu,

— formuloval své myslenky srozumiteln¢ a souvisle,
— pracoval s odbornou literaturou,

— spravné a piesné se vyjadioval a pouzival odbornou terminologii,
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— doséahl jazykove zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni v oboru gastronomie,

— chépal vyhody znalosti ciziho jazyka pro Zivotni i pracovni uplatnéni,

— byl motivovan k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celoZivotnim vzdélavani,
— akceptoval nutnost celoZivotniho vzdélavani.

7.5.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Konverzace v némeckém jazyce jsou:

metoda vykladu, diskuse,

vyuka ¢tenim a préce s textem, ¢asopisy a odbornou literaturou,

— prakticke procvicovani poslechem s navaznosti na pInéni dalSich ukold,

— dialogické metody pti nacviku komunikativnich dovednosti souvisejicich s profesni
orientaci (modelové situace),

— procvicovani, upeviovani a rozsitreni komunikativni kompetence na zahrani¢nich staZich
a projektech,

— konverzac¢ni soutéze,

— samostatné miniprojekty — preklady receptu, fotodokumentace a pojmenovani zatizeni
cukrarny, restaurace, baru...,

— préace na PC, vyuZiti interaktivnich tabuli SMARTBoard,

— navaznost jazykoveé vyuky na vyuku odbornych piedméti.

7.5.1.5  Hodnoceni vysledki zaki

Pti hodnoceni zaku klademe duraz zvIasteé na:

— zvladnuti zékladnich gastronomickych pojmu,

— samostatné miniprojekty (napt. sestaveni jidelnich listka v souladu s gastronomickymi
pravidly, arrangement),

— zvladnuti slovni zasoby a frazeologie,

— aktivni a samostatny pristup k vyuce ciziho jazyka.
Doporuc¢enymi metodami pii hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— Ustni zkouSeni (konverzace na probrana témata, slovni zasoba),
— pisemné opakovani (didakticke testy, slovni zasoba),

— 1x za pololeti test z gramatiky.

Dle klasifika¢niho ¥adu Skoly musi kazdy Z&k béhem pololeti ziskat minimalné téi znamky,

piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.
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7.5.1.6 Popis piinosu predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci

prafezovych témat
Z4aci budou vedeni k:

— préaci s odbornym textem,

— potizovani si poznamek z vykladu,

— vyuzivani raznych informac¢nich zdroja pii u¢eni,

— prokéazani své jazykove Urovné
okruht,
— porozuméni zadani ukolu,

— tymové préci pri feSeni ukolu,

a komunikativnich dovednosti v ramci tematickych

— pouzivani a dodrzovani odborné terminologie,

— adaptaci na menici se podminky na trhu prace,

— samostatnému a odpovédnému jednani.

75.1.7 Prarezova témata

V piedmétu jsou realizovana nasledujici prafezovad témata — Obcan v demokraticke

spolecnosti, Clovek a Zivotni prostredi

a Clovek a svet préace.

Duraz bude kladen predevsim na kulturu jazykového projevu v ocekavanych i konfliktnich

komunikacnich situacich, praci samostatnou i v tymu, akceptaci ndzora druhych a p¥imérené

reakce na n¢, vybér surovin podle ekologickych hledisek — propagace Bio potravin a zdravé

VyZivy, uméni vyuZivat jazykoveé znalosti pii praci v zahrani¢i a na stdZich, schopnost

pouZivat ICT pti vypracovani menu a pti zpracovani miniprojekta.

7.5.1.8  Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani

Konverzace v némeckém jazyce — 2. ro¢nik

Tematicky celek

Poéet hodin

Vysledky vzdélavani

Zak 1. Komunikace se zdkaznikem 4
— rozumi pfiméienym souvislym projevim |- pozdravy
a kratkym rozhovoram rodilych — prani
mluv¢ich, které jsou pronaseny zietelné |- vyGétovani
spisovnym jazykem a tykaji se znamych | 2. Materialy, suroviny 6
témat
— &te s porozuménim vécné i jazykove 3. Pracovni potreby, pomiicky 6
piiméiené texty véetné jednoduchych -
textt odbornych, orientuje se v textu, 4. Pracovni postupy 5
umi v textu nalézt dilezité informace 5 ZvI&stni prilezitosti, nové 2
— reaguje v jednoduchych pracovnich trendy '
situacich v rozsahu aktivné osvojenych 6. Prace s odbornym textem 5
jazykovych prostredka
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— pouziv aktivné osvojené vyrazy vybrané
odborné slovni zasoby

— jednoduchymi frazemi reaguje ve snadno
piedvidatelnych situacich tykajicich
se pracovni ¢innosti

— znd zakladni spolecenské zvyklosti
némecky mluvicich zemi s ohledem
na studovany obor

7. Opakovani

Konverzace v némeckém jazyce — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak

— rozumi prfiméfenym souvislym projevim
a kratkym rozhovoriam rodilych
mluvgich, které jsou pronaseny zietelné
spisovnym jazykem a obsahuji i nékolik
snadno odhadnutelnych vyraza

— &te s porozumeénim vécné i jazykoveé
piimérené texty vcetné jednoduchych
textt odbornych, orientuje se v textu,
umi v textu nalézt dalezité informace,
hlavni a vedlejsi mySlenky

— reaguje komunikativné spravné
v jednoduchych pracovnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych
jazykovych prostiedki, dokaze
si vyzadat a podat jednoduchou
informaci, sdélit své stanovisko

— vhodng pouziva slovni zasobu véetné
vybrané frazeologie v rozsahu danych
komunikaénich situaci a tematickych
okruht a vybranou zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého oboru

— dovede se vyjadiovat Ustné i pisemné
o0 stanovenych tématech, pohotové
a vhodné resit jednoduché a typické
situace tykajici se pracovni ¢innosti

— znd zakladni spolecenské zvyklosti
a sociokulturni specifika némecky
mluvicich zemi ve srovnani
se zvyklostmi v Ceské republice, umi
je vhodné uplatnit v komunikaci
a pri feSeni problémi i v jinych
vyucéovacich piredmeétech

1. Kulturni specifika némecky
mluvicich zemi

4

2. Odborna terminologie, prace
s texty

3. Komunikace se zakaznikem
— reklamace
— omluva

4. Zéadost, Zivotopis, pohovor,
inzeraty

5. Profil absolventa

6. P¥iprava na zavéreéné zkousky
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Ucebni osnova predmétu

7.6  ANGLICKY JAZYK 2

Poget hodin v UP celkem: 3

7.6.1 Pojeti vyu€ovaciho predmétu
7.6.1.1  Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucéovaciho piedmétu Anglicky jazyk 2 je seznamit Zaka s dilezitosti
potieby ucit se cizimu jazyku a vybavit ho zakladnimi gramatickymi, lexikalnimi
a pravopisnymi dovednostmi. Duraz je kladen na jazykové dovednosti v oblasti pohostinstvi,
provozu restaurace a kuchyng i v oblasti b&Zného Zivota, v tzv. kaZdodennich situacich. Zaci
jsou také vedeni k porozuméni zndmym vyrazam a frazim, které souvisi s jejich oborem,
k samostatnému uceni, srozumitelnému vyjadiovani, ziskavani informaci a vytvaieni
zakladnich pravidel slusného chovani. Na konci vzdélavani by mél Zak dosahnout jazykove
urovné Al Spolecného evropského referencniho ramce (SERR), kterd mu umozni domluvit

se jednoduchym zpasobem v osobnim nebo pracovnim Zivote.

7.6.1.2  Charakteristika uciva

Obsah uciva piedmétu Anglicky jazyk 2 je rozlozZen podle tematickych bloka do vSech tii
roénika s dotaci jedné hodiny tydné. Obsah ptedmétu vychazi z jednotlivych oblasti
v RVP (Vzdelavani a komunikace v cizim jazyce) podle Urovni jazykovych kompetenci
lingvistickych, sociolingvistickych a pragmatickych. Ucivo je vybrano tak, aby napliovalo
profil absolventa a spliovalo naroky kladené na osvojeni si komunikativnich jazykovych
kompetenci, jez odpovidaji stupnici A1 SERR. Obsahem vyuky je rozvijeni fec¢ovych
(poslech a ¢teni s porozuménim textu), produktivnich a interaktivnich dovednosti (pisemny
austni projev), dale pak odborna slovni zasoba, ktera je zamétena na obslouzeni hosta
Vv restauraci, pripravu raznych pokrma a na schopnost Zaka piiméiené komunikovat v jakékoli
kaZdodenni situaci. Soucasti vyuky je ziskani zakladniho piehledu informaci o anglicky
mluvicich zemich, o jejich kultuie, tradicich i spole¢enskych zvyklostech.

Rozvoji komunikac¢nich dovednosti napomahaji nasledujici konverzac¢ni témata, kterad
se tykaji béZznych témat z oblasti osobni, veiejné a vzdélavaci. Prolinaji se navzajem
i sucivem jinych vyucovacich predméta (predstavovani, rodina a pratelé, bydleni, jidlo
a napoje, denni program, vyuZziti volného casu, ¢lovék a soucasnd spolecnost, péce o své

zdravi, sport, nakupovani, vzdélavani, povolani, ro¢ni obdobi a pocasi, ptiroda a Zivotni
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prostiedi, moje mésto, realie Ceské republiky) a vychazeji i zoblasti, jeZz souvisi
se zam¢renim studijniho oboru (jidelni listek, ¢eska, némecka a rakouska kuchyné, priprava
pokrmu, situace v restauraci — komunikace s hosty, moje povolani). V tematickém celku Moje
profesni zaméieni je vyuka soustiedéna i na pracovni uplatnéni v zemich anglické jazykové
oblasti (psani motivacnich dopist a strukturovaného Zivotopisu) a souvisi s u¢ivem piedmétu
Cesky jazyk a dovednostmi ziskanymi v Informagnich technologiich. Predmét piipravuje zaka

na sloZeni zavére¢nych zkousek z anglického jazyka.

7.6.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka anglického jazyka vede k tomu, aby Zak:

ziskal sebeduavéru a sebekontrolu,

— dbal na dodrZovani pravidel slusného chovani a respektoval prava a nazory jinych,

— aktivné se Gcastnil diskuzi a nebal se obhdjit své nazory,

— byl schopen teSit ukoly samostatné,

— byl schopen uplatnit své znalosti v praxi,

— uvédomoval si daleZitost znalosti cizich jazyka a nutnost jejich celoZivotniho studia na
zaklade ziskavani poznatkii 0 zemich studované jazykové oblasti,

— chapal vlastni kulturni a narodni identitu a respektoval identitu, narodni tradice, zvyky
a odlidneé sociélni a kulturni hodnoty v téchto zemich,

— pochopil nutnost sebevzdélavani.

7.6.1.4  Vyukoveé strategie
Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— metoda slovni — monologicka a dialogicka,

— metoda sdélovaci,

— samostatna prace zaku,

— metoda deduktivni a srovndvaci v kombinaci s vykladem,

— metody aktivizujici — modelové situace, hry a soutéZe, projektové metody vyuky,
skupinova prace, rozhovory, samostatna vystoupeni Zaku, diskuze a brainstorming,

— prace s uc¢ebnici, slovniky, pracovnimi listy, texty,

— prace se zvukovymi nahravkami (jsou nedilnou soucasti nékterych uéebnic),

— prace s mapou, cizojazyénymi ¢asopisy a dalSimi nazornymi pomuckami,

— prace na PC (vyuZiti internetu),
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— préce s multimedialni tabuli SMARTBoard (prezentace projektd Zaka, procvicovani
gramatiky).

Vyuka probiha v délenych skupinach. Vyuzivany jsou specializované jazykové ucebny.

7.6.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki
Pti hodnoceni Zakt klademe duraz zvIaste na:

— kladnou motivaci, pozitivni orientaci a povzbuzeni iniciativy Zaka,

— schopnost Zaka pracovat samostatné a soustavng,

— aktivni pristup k zadavanym Gkolam,

— zvukovou stranku jazyka (vyslovnost),

— lexikalni rozsah,

— spravné pouZziti probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost,

— rozvoj vsech jazykovych kompetenci,

— spravnost pouzivanych jazykovych a styliza¢nich prostiedki,

— vlastni sebehodnoceni,

— kolektivni hodnoceni a naslednou spolupréaci pedagogu s Zaky, ktera vede k identifikaci

nedostatki a jejich odstranéni.
Doporuc¢enymi metodami pii proveérovani a hodnoceni vykoni Zéka jsou:

— pisemnd prace ¢i Ustni zkouSeni v zaveéru kazdého tematického celku,

— pisemné zkouseni (prabézng) — standardizované nebo nestandardizované testy,
— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test,

— Ustni zkouSeni (prabézn¢) — forma konverzace,

— hodnoceni domécich praci.

Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiena znamkou podle stupnice 1 — 5 a slovni

hodnoceni.

Z duvodu objektivity je vhodné vyuZivani jednotného bodového systemu vsemi vyucujicimi

cizich jazyka.

Kritéria hodnoceni vychazi z klasifikaéniho tadu $koly. Zak musi b&hem pololeti ziskat

minimalné tii znamky, pricemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouseni.
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7.6.1.6 Popis piinosu predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Z&ci jsou vedeni k:

rozvijeni komunikativnich, personélnich a socialnich kompetenci,

— volbé spravnych strategif,

— samostatnému reSeni problému,

— vyjadiovani svych ndzora a postoju v pisemné i Ustni podobg,

— schopnosti ptimérené a gramaticky spravné komunikovat,

— samostatné praci,

— spolupréci pii skupinoveé praci,

— prezentaci svych osobnich nazor,

— dovednosti vytvofit pracovni Zivotopis,

— umeéni vyuZzit ke svému uceni zkuSenosti jinych lidi,

— prijimani a odpovédnému plnéni svéienych ukolu,

— slusnému jednani, chovani a vystupovani,

— schopnosti fesit na ptimérené drovni pracovni i mimopracovni problémy (v prostredi, kde
jednaci feci je anglic¢tina),

— tomu, aby byli schopni nepodiéhat piredsudkam a stereotyptim v pristupu k jinym lidem
a kulturam,

— posileni svych kompetenci k praci s informacemi a vyuZivani prostredkt informacnich
a komunikacnich technologii.

7.6.1.7  Prifezova témata

Z prafezovych témat prispiva predmét Anglicky jazyk 2 svym obsahem zejména k tématam

Clovek a svét prace a Obcan v demokratické spolecnosti.

Pozornost bude vénovana predevsim témto oblastem: podpora rozvoje znalosti Zaka, rozSiteni
jeho celkového rozhledu o spole¢nosti, umoznéni rozvoje jeho osobnosti. Vyuka ciziho
jazyka napomaha Zakam prosadit se nejen na trhu préce, ale i v Zivoté. U¢i Zaky vyuZivat
internetu k vyhledavani informaci z oblasti spolecensko-politického a kulturniho déni, dale ke
studiu jazyka (prace s on-line slovnikem) a prohlubovani znalosti o zemich dané jazykoveé

oblasti. Zak je veden k tomu, aby vyuZival on-line u¢ebnice a testy pro doméci samostudium.
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Vyuka predmétu Gzce souvisi s daldimi vieobecnd vzdélavacimi piedméty (Cesky jazyk,

Zemgepis, Obcanska nauka), odbornymi predméty (Stolnic¢eni, Technologie) a samoziejmé s

Odbornym vycvikem.

K rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci piispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci oblasti

Jazykové vzdelavani a komunikace.

7.6.1.8
Anglicky jazyk 2 — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Uvod do ugiva 3
— seznamuje se s novym cizim jazykem — vyznam anglického jazyka
— vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje |- rozdily v mluvené a psané podob¢ jazyka
si rozdily mezi ¢estinou a angli¢tinou — anglickd abeceda
— pouziva zakladni slovni z&sobu, fraze 2. Predstavovani 14
a potiebné obraty — sloveso ,,to be“ — byt v otazce a kladné
— tvoii kratké véty se spravnym vété
slovosledem — uvitani, rozlouceni 3
— porozumi jednoduchym pokynim, — zakladni obraty a fraze
sdélenim a kratkym rozhovoram, které — vyslovnost
jsou pronaseny pomalym tempem — slovni z&soba 4
— &te nahlas a zietelné s porozuménim — gramatika (tvaroslovi a vétna skladba)
velice snadnému textu a vyslovuje — neurdity ¢len a/an 4
co nejblize spravné vyslovnosti — podstatnd jména — mnozné &islo
— je schopen vést kratky a jednoduchy — osobni zajmena: I, you, he, she, it, you,
rozhovor na konkrétni téma we, they 3
— odhaduje vyznam neznamych vyrazt — pfivlastiovaci zajmena: my, your, his,
podle slov piibuznych her
— pouziva piekladové slovniky v tistené — graficka podoba jazyka a pravopis
i elektronické podobé — predlozky: in, from
— jednoduchymi frazemi dokéZe poZadat — zakladni ¢islovky 1 — 20
0 zopakovani dotazu ¢i sdélenti, 3. Rodina a pratelé 12
zpomaleni feci — ¢lenové rodiny a blizci piibuzni 4
— pouZzivé slovni z&sobu k vyjadieni — popis rodinného piisludnika
rtiznych situaci a uplatiuje zakladni — telefonicky rozhovor 3
gramaticka pravidla — &islovky 21 — 100
— pouZivé jednoduché véty, dodrzuje — privlastiovani
vétnou skladbu — predloZky: of, for, at, with, in 3
- vyjadiuje se velmi jednoduse jak ustné, |- sloveso ,,to be* v zaporu, kratké
tak i pisemné ke znamym a dobie odpovedi
procviéenym tématim — z&jmena tdzaci: who, what, where, how 2
— napiSe velmi stru¢ny text na pohlednici, |- jidlo, napoje
textovou zpravu nebo jednoduchy e-mail |- rozhovory v restauraci, v bistru
— vyplni formulat obsahujici Zakovy — ceny
osobni tdaje 4, Opakovani 4
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, ¢teni, mluveni, psani)
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Anglicky jazyk 2 — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin

Zak 1. Uvod do ugiva

— rozumi primétenym souvislym projevim |- opakovani u¢iva 1. roéniku 2
a kratvk,ym rozh{o_vorum roq!chh ) ) 3 Svet prace 8
mluv¢ich, které jsou pronaseny zietelné | ~ pritomny &as prosty — 1. a 3. osoba
SP'SO\m}/ m Jazy"e”i L jednotného ¢isla

— pisemné zaznamena hlavni myslenky — pomocné sloveso do/does 3
a informace z vyslechnutého nebo — zapor ve vatach — don't, doesn't
piecteného textu, zformuluje vlastni _ réizné druhy povolani ' 2
myslenky v jednoduchém kratkém textu | _ vyjadrovani casu — hodiny

- dod,rzu1e ,zakladr_n pravopisne normy, — pravopis ve 3. osobé jednotného &isla 3
v pisemném projevu je schopen &ist — predloZky: in, after, for, from, to, on, by
a opravovat chyby about ' B R

— &te nahlas a zietelné s porozuménim == —

. - . 3. Miij den a volny ¢as 9
snadnému textu a vyslovuje co nejblize | ~ roaram dne 1
spravné vyslovnosti _ gktig\]/ it

— zacina odhadovat vyznam nezndmych _ dnyv t{/ dnu 2
vyrq{ﬁ pqdle !<ontextu . — aktivity pro volny ¢as 1
- dokaze vést dialog a pracuje ~ z4lladni druhy barev
Kupind ) . ey — roéni obdobi 1
— pouziva prekladové slovniky v tisténé _ piitomny cas — otazky a zapor 1
i elektronické podobz, dokaZe si vybrat | _ piislovce ¢etnosti — never, sometimes 2
z nabizenych slovnikovych hesel often, usually, always ' ’
to spravne e s e — vazby like/love + sloveso + -ing 1
— reaguje v béznych Zivotnich situacich 2 Mij dim, byt 11
v rozsahy aktivne osvojenych - .popis pokoje a vybavem’ bytu 2
jazykovych prostredkl_l _ inzeraty — prongjmy
— pouziva bézné gramatické prostiedky — boimenovani nabviku a 5
v ramci daného kontextu EI eJktros ot“ebi”y
— vyjadiuje se Ustn€ a pisemné o béznych | vazba Tﬁerre is /c$here are
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje | how manv/how much 5
v snadno predvidatelnych situacich y
— some/any
— orientace ve mésté — prace s mapou 2
— nézvy obchodt
— ukazovaci zajmena: this/that; 2
these/those
— predloZky mista: in, at, under, on, next 1
to, near, in front of, behind
5. Opakovani 3
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, &teni, mluveni, psani)
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Anglicky jazyk 2 — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Uvod do uéiva 3
— &te nahlas a zietelné s porozuménim — opakovani ugiva 2. roéniku
primétené obtiznému textu a vyslovuje 2. Schopnosti a dovednosti 12
co nejblize spravné vyslovnosti — pomocné sloveso can, can't
— dokéaze pohotové a vhodné zformulovat | — minuly ¢as sloves: could
své myslenky, reaguje spravné v béznych was/were 4
Zivotnich situacich a v jednoduchych — zpor v minulém ¢ase: couldn't
pracovnich situacich dokaze sdélit wasn't/weren't 3
potiebné informace — predlozky: in, at, to, for, until
— rozumi pfiméienym souvislym projevim |- gasovani sloves: to be, can 3
a kratkym rozhovoram rodilych — telefonni rozhovory
mluvgich, které jsou pronaSeny zietelné | - slova stejné zngjici a jejich vyslovnost, 2
spisovnym jazykem a obsahuji i nékolik pravopis
snadno odhadnutelnych vyraza — budouci ¢as — will
— odhaduje vyznam neznamych vyraza — &teni s porozuménim
podle kontextu a zpuisobu utvoreni 3. Vyznamné osobnosti
— orientuje se primétené v jednoduchém v minulosti a dnes 14
i odborném textu, umi v textu nalézt — minuly ¢as — pravidelna slovesa
potrebné dulezité informace, hlavni — minuly ¢as nepravidelnych sloves: have,
a vedlejsi myslenky leave, win, begin, get, lose, come, buy, 6
— vhodné pouziva pirekladové i jiné go, meet, do, grow, fight
slovniky v tisténe i elektronické podobé | — minuly ¢as — zapor a otazka 3
a umi prelozit priméteng obtizny text — CGasoveé vyrazy s minulym ¢asem — last,
— pouzivé b&Zné gramatické prostiedky yesterday, ago 2
a vzorce v ramci snadno piedvidatelnych | — udalosti konce 20. stoleti
situaci — &teni s porozumeénim — slavné osobnosti 3
— ma faktické znalosti piedevsim — svatky — Vanoce, Velikonoce v anglicky
0 zakladnich geografickych, mluvicich zemich a v Ceské republice
demografickych, hospodaiskych, 4, Opakovani u¢iva 4
politickych a kulturnich faktorech — procviovani jazykovych kompetenci
anglicky mluvicich zemi véetné (poslech, ¢teni, mluvent, psanf)
vybranych poznatki z oboru, a to
Vv porovnani s redliemi materské zeme
a jazyka
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Ucebni osnova predmétu

7.7 NEMECKY JAZYK 2

Poget hodin v UP celkem: 3

7.7.1 Pojeti vyu€ovaciho predmétu
7.7.1.1  Obecny cil vyucovaciho predmétu

Obecnym cilem vyuc¢ovaciho predmétu Némecky jazyk 2 je seznamit Zaka s dilezitosti
potieby ucit se cizimu jazyku a vybavit ho zakladnimi gramatickymi, lexikalnimi
a pravopisnymi dovednostmi. Duraz je kladen na jazykové dovednosti v oblasti pohostinstvi,
provozu restaurace a kuchyné i v oblasti b&Zného Zivota v tzv. kazdodennich situacich. Zaci
jsou také vedeni k porozuméni zndmym vyrazam a frazim, které souvisi s jejich oborem,
k samostatnému uceni, srozumitelnému vyjadiovani, ziskavani informaci a vytvaieni
zakladnich pravidel slusného chovani. Na konci vzdélavani by mél Zak dosahnout jazykoveé
urovné Al Spolecného evropského referenéniho ramce (SERR), kterd mu umozni domluvit

se jednoduchym zpasobem v osobnim nebo pracovnim Zivote.

7.7.1.2  Charakteristika uciva

Obsah uciva predmétu Némecky jazyk 2 je rozloZzen podle tematickych blokt do vSech ti
roénika s dotaci jedné hodiny tydné. Obsah predmétu vychazi z jednotlivych oblasti
v RVP - Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce podle drovni jazykovych kompetenci
lingvistickych, sociolingvistickych a pragmatickych. Ucivo je vybrano tak, aby napliovalo
profil absolventa a spliovalo naroky kladené na osvojeni si komunikativnich jazykovych
kompetenci, jez odpovidaji stupnici A1 SERR. Obsahem vyuky je rozvijeni fec¢ovych
(poslech a ¢teni s porozuménim textu), produktivnich a interaktivnich dovednosti (pisemny
austni projev), dale pak odborna slovni zasoba, ktera je zamétena na obslouzeni hosta
Vv restauraci, piipravu raznych pokrma a na schopnost Zaka piiméiené komunikovat v jakékoli
kaZdodenni situaci. Soucasti vyuky je ziskani zakladniho ptehledu informaci o némecky
mluvicich zemich, o jejich kultuie, tradicich i spole¢enskych zvyklostech.

Rozvoji komunikac¢nich dovednosti napomahaji nasledujici konverzac¢ni témata, kterad
se tykaji bé&Zznych témat z oblasti osobni, veiejné a vzdélavaci. Prolinaji se navzajem
i sucivem jinych vyucovacich predméta (predstavovani, rodina a pratelé, bydleni, jidlo
a napoje, denni program, vyuZiti volného ¢asu, ¢lovék a soucasnd spolecnost, péce o své

zdravi, sport, nakupovani, vzdélavani, povolani, ro¢ni obdobi a pocasi, ptiroda a Zivotni
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prostiedi, moje mésto, realie Ceské republiky) a vychazeji i zoblasti, jeZz souvisi
se zam¢renim studijniho oboru (jidelni listek, ¢eska, némecka a rakouska kuchyné, priprava
pokrmu, situace v restauraci — komunikace s hosty, moje povolani). V tematickém celku Moje
profesni zaméieni je vyuka soustredéna i na pracovni uplatnéni v zemich némecké jazykové
oblasti (psani motivacnich dopist a strukturovaného Zivotopisu) a souvisi s u¢ivem piedmétu
Cesky jazyk a dovednostmi ziskanymi v Informagnich technologiich. Predmét piipravuje zaka

na sloZeni zavére¢nych zkousek z némeckého jazyka.

7.7.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka némeckého jazyka vede k tomu, aby zak:

ziskal sebeduavéru a sebekontrolu,

— dbal na dodrZovani pravidel sluSného chovani a respektoval prava a nazory jinych,

— aktivné se Gcastnil diskuzi a nebal se obhdjit své nazory,

— byl schopen teSit ukoly samostatné,

— byl schopen uplatnit své znalosti v praxi,

— uvédomoval si daleZitost znalosti cizich jazyka a nutnost jejich celoZivotniho studia na
zaklade ziskavani poznatkii 0 zemich studované jazykové oblasti,

— chapal vlastni kulturni a narodni identitu a respektoval identitu, narodni tradice, zvyky
a odlidneé sociélni a kulturni hodnoty v téchto zemich,

— pochopil nutnost sebevzdélavani.

7.7.1.4  Vyukoveé strategie
Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— metoda slovni — monologicka a dialogicka,

— metoda sdélovaci,

— samostatna prace zaku,

— metoda deduktivni a srovndvaci v kombinaci s vykladem,

— metody aktivizujici — modelové situace, hry a soutéZe, projektové metody vyuky,
skupinova prace, rozhovory, samostatna vystoupeni Zaku, diskuze a brainstorming,

— prace s uc¢ebnici, slovniky, pracovnimi listy, texty,

— prace se zvukovymi nahravkami (jsou nedilnou soucasti nékterych uéebnic),

— prace s mapou, cizojazyénymi ¢asopisy a dalSimi nazornymi pomuckami,

— prace na PC (vyuZiti internetu),
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— préce s multimedialni tabuli SMARTBoard (prezentace projektd Zaka, procvicovani
gramatiky).

Vyuka probiha v délenych skupinach. Vyuzivany jsou specializované jazykové ucebny.

7.7.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki
Pti hodnoceni Zakt klademe duraz zvIaste na:

— kladnou motivaci, pozitivni orientaci a povzbuzeni iniciativy Zaka,

— schopnost Zaka pracovat samostatné a soustavng,

— aktivni pristup k zadavanym Gkolam,

— zvukovou stranku jazyka (vyslovnost),

— lexikalni rozsah,

— spravné pouZziti probranych gramatickych pravidel s ohledem na srozumitelnost,

— rozvoj vsech jazykovych kompetenci,

— spravnost pouzivanych jazykovych a styliza¢nich prostiedki,

— vlastni sebehodnoceni,

— kolektivni hodnoceni a naslednou spolupréaci pedagogu s Zaky, ktera vede k identifikaci

nedostatki a jejich odstranéni.
Doporuc¢enymi metodami pii proveérovani a hodnoceni vykoni Zéka jsou:

— pisemnd prace ¢i Ustni zkouSeni v zaveéru kazdého tematického celku,

— pisemné zkouseni (prabézng) — standardizované nebo nestandardizované testy,
— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test,

— Ustni zkouSeni (prabézn¢) — forma konverzace,

— hodnoceni domécich praci.

Zakladni formou hodnoceni je klasifikace vyjadiena znamkou podle stupnice 1 — 5 a slovni

hodnoceni.

Z duvodu objektivity je vhodné vyuZivani jednotného bodového systemu vsemi vyucujicimi

cizich jazyka.

Kritéria hodnoceni vychazi z klasifikaéniho tadu $koly. Zak musi b&hem pololeti ziskat

minimalné tii znamky, pricemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouseni.
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7.7.1.6 Popis piinosu predmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Z&ci jsou vedeni k:

rozvijeni komunikativnich, personélnich a socialnich kompetenci,

— volbé spravnych strategif,

— samostatnému reSeni problému,

— vyjadiovani svych ndzora a postoju v pisemné i Ustni podobg,

— schopnosti ptimérené a gramaticky spravné komunikovat,

— samostatné praci,

— spolupréci pii skupinoveé praci,

— prezentaci svych osobnich nazor,

— dovednosti vytvofit pracovni Zivotopis,

— umeéni vyuZzit ke svému uceni zkusenosti jinych lidi,

— prijimani a odpovédnému plnéni svéienych ukolu,

— slusnému jednani, chovani a vystupovani,

— schopnosti fesit na ptimérené drovni pracovni i mimopracovni problémy (v prostredi, kde
jednaci feci je ném¢ina),

— tomu, aby byli schopni nepodiéhat piredsudkam a stereotyptim v pristupu k jinym lidem
a kulturam,

— posileni svych kompetenci k praci s informacemi a vyuZivani prostredkt informacnich
a komunikacnich technologii.

7.7.1.7  Prifezova témata

Z prafezovych témat prispiva predmét Némecky jazyk 2 svym obsahem zejména k tématam

Clovek a svét prace a Obcan v demokratické spolecnosti.

Pozornost bude vénovana predevsim témto oblastem: podpora rozvoje znalosti Zaka, rozSiteni
jeho celkového rozhledu o spole¢nosti, umoznéni rozvoje jeho osobnosti. Vyuka ciziho
jazyka napomaha Zakam prosadit se nejen na trhu préce, ale i v Zivoté. U¢i Zaky vyuZivat
internetu k vyhledavani informaci z oblasti spolecensko-politického a kulturniho déni, dale ke
studiu jazyka (prace s on-line slovnikem) a prohlubovani znalosti o zemich dané jazykoveé

oblasti. Zak je veden k tomu, aby vyuZival on-line u¢ebnice a testy pro doméci samostudium.
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Vyuka predmétu Gzce souvisi s daldimi vieobecnd vzdélavacimi piedméty (Cesky jazyk,
Zemgepis, Obcanska nauka), s odbornymi piedméty (Stolniceni, Technologie a ptiprava

pokrmu) a samoziejmé s Odbornym vycvikem.
K rozvoji vSech kli¢ovych kompetenci piispiva celkové pojeti vyuky ve vzdélavaci oblasti
Jazykové vzdelavani a komunikace.

7.7.1.8  Rozpis udiva a vysledki vzdélavani
Némecky jazyk 2 — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Uvod do ugiva 2
— seznamuje se s novym cizim jazykem — fonetické symboly a vyslovnost
— vyslovuje jednotlivé hlasky a uvédomuje | 2. Predstavovani 14
si rozdily mezi ¢eStinou a ném¢inou — uvitani, rozlouceni 1
— pouziva zakladni slovni zasobu, fraze — z&kladni obraty a fraze
a potiebné obraty — slovni z&soba 1
— tvori kratké vety se spravnym — gramatika (tvaroslovi a vétna skladba) 4
slovosledem — osobni zajmena: ich, Sie, du 2
— porozumi jednoduchym pokynim, — graficka podoba jazyka a pravopis 2
sdélenim a kratkym rozhovoram, které — casovani sloves: heilRen, kommen, 1
jsou pronaseny pomalym tempem sprechen, sein 1
— &te nahlas a zietelné s porozuménim — predloZka aus 1
velice snadnému textu a vyslovuje — rozdily v mluvené a psané podobé jazyka 1
co nejblize spravné vyslovnosti - TRy
— je schopen vést kratky a jednoduchy 3. . ,Rog_lna abﬁ),r at’ele:‘,b . 123
rozhovor na konkrétni téma — clenove rodiny a bilzcl pribuzni
— odhaduje vyznam neznamych vyrazi ~ popis rodinneho prislusnika L
podle slov ptibuznych - Eglefomcky rozhovor 2
_ pouziva prekladové slovniky v tistene |~ Sislovky0-20 2
i elektronické podobé - prlvla§tnp_vaC| z.ajmgna. mein, meine 1
_ jednoduchymi frazemi dokaze pozadat |~ OS0PNi Zajmenacer/sie, wir, ifr, sie 2
o0 zopakovani dotazu &i sdéleni, zpomaleni |~ czjsovavnl s!oves. leben, haben L
- — predlozka in _ 2
— pouziva slovni zasobu k vyjadieni 4. _ Opakovani ) 4
riiznych situaci a uplatiuje zakladni — procvicovani jazykovych kompetenci
gramaticka pravidla (poslech, mluveni, psani, ¢teni)
— pouZiva jednoduché véty, dodrzuje vétnou
skladbu
— vyjadiuje se velmi jednoduse jak Ustng,
tak i pisemné ke znamym a dobie
procvicenym tématim
— napiSe velmi stru¢ny text na pohlednici,
textovou zpravu nebo jednoduchy e-mail
— vyplni formulai obsahujici Zakovy osobni
Udaje
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Némecky jazyk 2 — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak

— rozumi pfiméienym souvislym projeviam
a kratkym rozhovoram rodilych mluvgich,
které jsou pronaseny zietelné spisovnym
jazykem

— pisemné& zaznamena hlavni myslenky
a informace z vyslechnutého nebo
precteného textu, zformuluje vlastni
myslenky v jednoduchém kratkém textu

— dodrzuje zékladni pravopisné normy,
v pisemném projevu je schopen ¢asto
opravovat chyby

— Cte nahlas a zietelné s porozuménim
snadnému textu a vyslovuje co nejblize
spravné vyslovnosti

— zacina odhadovat vyznam nezndmych
vyraza podle kontextu

— dokaZze vést dialog a pracuje ve skupinach

— pouziva piekladové slovniky v tisténé
i elektronické podobé

— reaguje v béznych Zivotnich situacich
v rozsahu aktivné osvojenych jazykovych
prostiedka

— pouziva bézné gramatické prostiedky
v ramci daného kontextu

— vyjadiuje se Gstné a pisemné o béznych
tématech, jednoduchymi frazemi reaguje
v snadno ptedvidatelnych situacich

1. Uvod do ug¢iva 2
— opakovani u¢iva z 1. roéniku

2. Jidlo a piti
— druhy potravin

— oblibena jidla

— recepty, speciality

— Cislovky 21 - 100

— cena, hmotnost

— V restauraci

— jidlo, népoje,

— zA&por ve vétach

— mnozné &islo podstatnych jmen
— ¢asovani sloves: essen, trinken

3. Mij byt

popis pokoje a vybaveni bytu

— inzeréty — pronajmy

— pojmenovani ndbytku a elektrickych
spotiebica

— nazvy barev

— &islovky 100 — 1000 000

— osobni zajmena

— casovani slovesa: gefallen

— zapor ve vétach

4. Miij den

— program dne

— aktivity

— dny v tydnu

— Casoveé Udaje

— odlugitelné a neodlucitelné piedpony
— otviraci doba obchodii a provozoven
— ¢asovani sloves: sehen, arbeiten
piedlozky: am, um, von...bis

5. Opakovani
— procvicovani jazykovych kompetenci
(poslech, mluveni, psani, ¢teni)

RARrPRPRPPRPRPPRPPPORPRRPRRPRPRPPRPRPRPORRRPRPRERPRREREREE

Némecky jazyk 2 — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Z&k 1. Uvod do ugiva 4
— ¢te nahlas a zfetelné s porozuménim — opakovani uciva z 2. roéniku
piimérené obtiznému textu a vyslovuje 2. Volny &as 13
co nejbliZe spravné vyslovnosti — z&jmy, zaliby 2
— dokéaze pohotové a vhodné zformulovat |- pogasi 2
své myslenky, reaguje spravné v b&znych |- roéni obdobi 2
Zivotnich situacich a v jednoduchych — svétové strany 1
pracovnich situacich dokaze sdélit — predpovéd’ pocasi 1
potiebné informace — sklofiovani podstatnych jmen 3
— rozumi ptfimétenym souvislym projevam |- &asovani silnych sloves: lesen, treffen, 2
a kratkym rozhovoram rodilych mluvgich, | schlafen, fahren, nehmen
které jsou pronaSeny zietelné spisovnym
jazykem a obsahuji i nékolik snadno
odhadnutelnych vyraza
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— odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zpisobu utvoreni

— orientuje se piimérené v jednoduchém
i odborném textu, umi v textu nalézt
potiebné dtlezité informace, hlavni
a vedlejsi myslenky

— vhodn¢ pouziva prekladové i jiné
slovniky v tisténé i elektronické podobé
a umi prelozit pfimé&teng obtizny text

— pouziva bézné gramatické prostiedky
a vzorce v rdmci snadno predvidatelnych
situaci

— ma faktické znalosti predevsim
o0 zakladnich geografickych,
demografickych, hospodéaiskych,
politickych a kulturnich faktorech
némecky mluvicich zemi v¢etné
vybranych poznatk? z oboru, a to
v porovnani s redliemi matei'ské zemé a
jazyka

3

. Uéeni — dlouhy Zivot
schopnosti Zaka

znalosti

mozZnosti vlastni vale

zpusobova slovesa: kénnen, wollen
perfektum sloves

4,

Opakovani u¢iva

'_\
AW wWwNDNDDN G
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Ucebni osnova predmétu
7.8 OBCANSKA NAUKA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.8.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu

7.8.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Obéanska nauka je pripravit Zaky na aktivni
obcansky Zivot ve spolec¢nosti. Vyuka sméfuje piedevsim k pozitivnimu ovliviiovani
hodnotové orientace Zakua tak, aby byli sluSnymi a informovanymi obéany svého statu, aby
jednali odpovédné ve prospéch vech, nejen sebe. Obéanska nauka rovnéz uci Zaky kriticky
myslet a porozumét svétu, ve kterem Ziji. Vzdélavani smétfuje k tomu, aby Zaci dovedli
vyuZivat svych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, ve styku s jinymi lidmi, pfi
feSeni probléma nejriznéjSiho charakteru, aby dovedli zisk&dvat a hodnotit informace
zraznych zdroji. Zak je veden ktomu, aby premySlel o svétd kolem sebe

a nenechal sebou manipulovat. Ma vyrazné¢ interdisciplinarni charakter.

7.8.1.2  Charakteristika uc¢iva
Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP Spolecenskovedni vzdélavani a souvisi
spredméty Cesky jazyk a Kulturni a literarni vychova. Ugivo je rozloZeno

do 1. az 3. ro¢niku s hodinovou dotaci 1 hodina tydné.

V 1. roéniku se Zaci v tematickém celku Clovek v lidském spolecenstvi seznamuji s podstatou
a vyznamem obc¢anské nauky, s lidskou spolecnosti a jejimi Utvary. Seznamuji se rovnéz

se socialn¢ patologickymi jevy.

Ve 2. roéniku se Zé4ci v tematickych celcich Clovék jako ob¢an a Ceské republika, Evropa
asvét seznamuji se zékladnimi hodnotami a principy demokracie, s Ustavou CR a jejim
politickym systémem, se statem a jeho funkci. V druhém tematickém celku se Zaci seznamuji

se soucasnym svétem a jeho problemy.

Ve 3. roéniku se Zéaci vtematickych celcich Clovék a hospodaistvi a Clovék a pravo
seznamuji s pravnim fadem a pravnim statem, dale pak se zaklady ekonomiky, trhem préce,

systémem socialniho zabezpeceni.

Duraz je kladen nikoliv na sumu poznatku, ale cilem je ptiprava na prakticky, odpovédny

a aktivni Zivot.
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7.8.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka smétuje k tomu, aby Zak:

jednal odpovédné a zil cestng,

vyuZival svych spolec¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickem Zivotg,
ziskaval a kriticky hodnotil informace z raznych zdroj,

formuloval vécné pojmove a formalné spravné své nazory na ruzné oblasti Zivota,
projevoval ob¢anskou aktivitu, vaZil si demokracie a svobody a demokratickych hodnot,
respektoval lidské prava a jednal solidarng,

oprostil se od piedsudki a predsudec¢ného jednani, xenofobie, rasismu, nacionalni, etnické
a jiné nesnasenlivosti,

zlepSoval a chrénil Zivotni prostiedi,

vazil si lidské prace a jednal hospodarné,

uznaval lidsky Zivot jako vysokou hodnotu, chranil jej a vazil si jej,

piijimal odpovédnost za sva rozhodnuti,

piemyslel o svété kolem sebe a nenechal sebou manipulovat.

7.8.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v piredmétu Obéanska nauka jsou:

metoda vykladu,

préace s odbornou literaturou, u¢ebnicemi a ptiruckami,
rozhovor, skupinova diskuze,

prace na PC,

projektova vyuka,

skupinova prace,

modelové situace.

7.8.1.5  Hodnoceni vysledka Zaki

P#i hodnoceni zaka se dtraz klade zvIaste na:

teoretické zvladnuti zakladnich pojmd,

praktickou aplikaci teoretickych znalosti v konkrétnich situacich,

aktivni pfistup,

jednani a chovani zaku v souladu s osvojovanymi principy spolec¢enského chovani
a mezilidskych vztaht,

umeéni pracovat soustavné a samostatn¢,
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— praci s literaturou a informac¢nimi technologiemi.

Doporuc¢enymi metodami p#i provérovani a hodnoceni vykonu Zéaka jsou:
— Ustni prezentace Zaka,

— Gstni a pisemné provérovani znalosti,

— srovnavaci test.
Dle klasifikacniho fadu musi kazdy zak béhem pololeti ziskat alespon t¥i znamky, piicemz
minimalné jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.

7.8.1.6  Popis prinosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prarezovych témat

Z4ci budou vedeni k rozvoji klicovych kompetenci tak, aby:

— byli schopni se efektivné ucit,

— dokazali jako absolventi samostatné resit béZné pracovni a mimopracovni problémy,

— formulovali své myslenky, obhajovali své nazory a postoje,

— si dokézali na zaklad¢ poznani své osobnosti stanovovat piiméiené cile osobniho rozvoje
v oblasti zajmové a pracovni, spolupracovali s ostatnimi a prispivali k utvareni vhodnych
mezilidskych vztahi,

— uzndvali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot v demokratické spole¢nosti a dodrZovali
je, podporovali hodnoty narodni, evropské i svétové kultury,

— vyuZzivali svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro GUspésné uplatnéni ve svété
prace,

— si uvédomovali nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost informaénich zdroju a kriticky

pristupovali k ziskanym informacim, aby byli medialn¢ gramotni.

7.8.1.7  Prirezova témata

Predmét Obéanska nauka napliuje vzdélavaci cile prarezového tématu Obcan
v demokratické spolecnosti a prispiva k medialni vychové a k tématam Clovek a Zivotni
prostredi a Clovek a svét prace. Pozornost bude vénovéana zejména vychové k odpovédnému
a aktivnimu obcanskému Zivotu, rozvoji funkéni gramotnosti, environmentalni vychové

a piiprave na aspésné uplatnéni v profesnim Zivoté.
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7.8.1.8
Obganska nauka — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
I. Clovék v lidském spolecenstvi 33
Zak 1. Zaklady psychologie 7
— charakterizuje etapy lidského Zivota — vyvoj, etapy lidského Zivota 3
— vyjmenuje a popiSe druhy komunikace — komunikace verbalni a neverbalni 2
— objasni na piikladech asertivni chovani |- ¢loveék jako jedinec, faktory ovliviujici 2
VYVOj
2. Zaklady sociologie 7
— na zékladé pozorovani lidi kolem sebe — lidskéa spole¢nost a spolecenské skupiny, 1
a informaci z médii popiSe, jak jsou lidé soucasna ¢eska spoleénost a jeji vrstvy
v soucasné ¢eské spolec¢nosti rozvrstveni |- pravidla sluSného chovani 1
z hlediska narodnosti, ndbozenstvi — odpovédnost, sluSnost, optimismus 1
a socialniho postaveni a dobry vztah k lidem jako zaklad
— vysvétli, pro¢ sam sebe pritazuje demokratického souZiti v rodiné i v Sirsi
k ur¢itému etniku (narodu...) komunitg, pravidla slusného chovani
— aplikuje zasady slusného chovani — socialni nerovnost a chudoba v souc¢asné 1
v bé&znych Zivotnich situacich spole¢nosti
— uvede piiklady sousedské pomoci — postaveni muzi a Zen v rodiné 1
a spoluprace, lasky, pratelstvi a dalSich a ve spole¢nosti
hodnot — rodina a jeji funkce 2
— uvede, jaka prava a povinnosti pro ného
vyplyvaji z jeho role v roding, ve Skole,
na pracovisti
— na z&kladé pozorovani Zivota kolem sebe
a informaci z médii uvede piiklady
porusovani genderové rovnosti (rovnosti
muzi a zen)
— charakterizuje funkci a druhy rodiny
— popiSe socialné patologickeé jevy, druhy
nasili a agresivity a jejich projevy
3. Mensiny, rasy a narodnosti 7
— na konkrétnich ptipadech vysvétli, z ¢eho |- rasy, narody a narodnosti 1
muZe vzniknout napéti nebo konflikt mezi |- vétSina a menSiny ve spole¢nosti — klady 2
piislusniky vétSinové spoleénosti vzajemného obohacovani a problémy
a prislusnikem nekteré z menSin multikulturniho souziti
— vysvétli na ptikladech osudu lidi (napi. |- genocida v dobé druhé svétové valky, 2
civilisti, zajatca, Zida, Roma, piislusnika | jmenovité Slovani, Zida, Roma
odboje...), jak si nacisté pocinali a politickych odpurca
na okupovanych Gzemich — migrace v sou¢asném svété, migranti 2
— uvede konkrétni ptiklady ochrany mensin a azylanti
v demokratické spole¢nosti
— rozpozné diskriminaci a netoleranci
k jinym skupindm, ndbozenstvim,
kulturam, etnikiam
4, Vira a ndbozenstvi 6
— popiSe specifika nékterych nabozenstvi, |- vira a atheismus 2
k nimz se hlasi obyvatelé CR a Evropy |- naboZenstvi a cirkve, nabozenska hnuti 2
— vysvétli, ¢im mohou byt nebezpecné a sekty
nékteré ndbozenskeé sekty nebo hnuti — nabozensky fundamentalismus 2
a ndboZensky fundamentalismus
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— vysvétli, proc je tieba zobrazeni svéta,
udalosti a lidi v médiich prijimat kriticky

— interpretuje tabulky a grafy

— interpretuje razné druhy textt

— rozpozna zcela zitejmé konkrétni piiklady
ovliviiovani veiejnosti (napf. v médiich,
v reklamg, jednotlivymi politiky...)

5. Rozvoj medialni gramotnosti

— svobodny piistup k informacim

— média a jejich funkce (tisk, televize,
rozhlas, internet)

— média jako zdroj zabavy a poucenti,
kriticky piistup k nim

N

Obganska nauka — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

I1. Clovek jako obéan 17

Zak 1. Stat a ob&an 6
— vymezi pojem stat — stat a jeho funkce, Ustava a politicky 2
— popise hlavni subjekty moci zakonodarné | systém CR, struktura veiejné spravy,

a vykonné v CR, rozlisi jejich pravomoci obecni a krajska samosprava

a napli ¢innosti — obgan a obg&anstvi, nabyvani statniho 1
— uvede, jak lze ziskat ¢eskeé statni obéanstvi

obcanstvi — zé&kladni hodnoty a principy demokracie 2
— uvede zasady a principy, na kterych — ohc¢anska spole¢nost, obcanské ctnosti 1

je zaloZena demokracie potiebné pro demokracii a multikulturni
— uvede, k ¢emu je pro obcana dnesni doby souziti

prospésny demokraticky stat a jaké méa ke

svému statu a jeho ostatnim lidem obc¢an

povinnosti
— uvede piiklady jednani, které demokracii

ohroZuji (sobectvi, korupce, kriminalita,

nésili, neodpovédnost...)
— debatuje o zcela jednoznacéném

a medialn¢ zndmém poruseni principa

nebo zé&sad demokracie
— uvede konkrétni priklad pozitivni

obcanské angazovanosti, vysvétli pojem

obc¢anska spole¢nost
— na konkrétnich piikladech ze Zivota

rozlisi pozitivni jednani (tj. jednani, které

je v souladu s ob&anskymi ctnostmi)

od nedemokratického jednani

2. Politika a politické strany 4

— uvede nejvyznamnéjsi eské politické — politické strany, politika, opozice 1

strany, vysvétli, pro¢ se uskute¢iuji volby |- volby, pravo volit 1

a pro¢ se jich maji lidé zd¢astnit, popiSe, |- politicky radikalismus a extremismus, 1

podle ¢eho se miZe ob¢an orientovat, aktualni ceska extremisticka scéna, jeji

kdyz zvazuje nabidku politickych stran symboly, mladez a extremismus
— uvede piiklady extremismu, vysvétli, pro¢ |- rasismus, nacismus, anarchizmus 1

jsou extremistické nazory a jednani

nebezpecné
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3. Lidskéa prava 3
— uvede zakladni lidska prava, ktera jsou — lidska prava, jejich obhajovani a mozné 1
zakotvena v ¢eskych zakonech (véetng zneuzivani
prav déti), popiSe, kam se obratit, kdyz — vefejny ochrénce prav 1
jsou lidskéa prava ohroZena — prava deéti 1
— rozpoznéa poruSovani lidskych prav
— vyjmenuje vyznamna hnuti a organizace
zabyvajici se ochranou lidskych prav
— objasni, jak se maji reSit konflikty mezi
vrstevniky a Zaky, co se rozumi Sikanou
a vandalismem a jaké maji tyto jevy
dusledky
4. Rozvoj medialni gramotnosti 4
— vysvétli, proc je tieba zobrazeni svéta, — svobodny piistup k informacim 1
udalosti a lidi v médiich ptijimat kriticky |- média a jejich funkce (tisk, televize, 2
— interpretuje tabulky a grafy rozhlas, internet)
— interpretuje razné druhy textt — média jako zdroj zabavy a pouceni, 1
— popiSe masova média ve spole¢nosti Kriticky piistup k nim
111. Ceska republika, Evropa a svét 16
1. CR a jeji sousedé 4
- najde CR na mapé svéta a Evropy, podle |- soucasna CR a jeji postaveni ve svéts 1
mapy popiSe jeji polohu a vyjmenuje — historie ¢eské statnosti 2
sousedni staty — Ceské statni a narodni symboly 1
— vysvétli, k jakym nadnéarodnim
uskupenim CR patii a jaké ji z toho
plynou zavazky
— popiSe a vyjmenuje statni symboly
— strucné popiSe vyvoj ¢eské statnosti
2. EU 3
— popiSe cile a strukturu EU — historie evropské integrace 1
— popiSe, jaké povinnosti a vyhody — funkce, Ukoly a struktura EU 1
z &lenstvi v EU plynou nadim obéanim |- CR a evropska integrace 1
3. OSN, NATO 4
— charakterizuje strukturu a hlavni Ukoly — historie 1
OSN a NATO — struktura, funkce a tkoly 1
— popiSe, jaké povinnosti a vyhody - CRaOSN 1
z ¢lenstvi v OSN plynou nasim obéanam (- CR a NATO 1
— popiSe, jaké povinnosti a vyhody
z ¢lenstvi v NATO plynou nasim
obganiim
4, Svétové velmoci 3
— uvede piiklady velmoci, zemi vyspélych, |- soucasny svét (bohaté a chudé zemg), 1
rozvojovych a zemi velmi chudych velmoci
(v¢etné lokalizace na mapé) — ohniska napéti v soudobém svéte, 2
— na prikladu vysvétli, jakych metod nebezpeci nesnasenlivosti ve svéte,
pouZivaji teroristé a za jakym Ucelem terorismus
5. Globalizace a globalni problémy 2
— na prikladech z hospodaistvi, kulturni
sféry nebo politiky popiSe, éemu se fiké
globalizace
— uvede hlavni problémy dnesSniho svéta
(globalni problémy), lokalizuje na mapé
ohniska napéti v soudobém svéte
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Obcanska nauka — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

IV. Clovék a préavo 17
Zak 1. Pravni stat 5
— popiSe, ¢im se zabyvé policie, soudy, — pravo a spravedlnost, pravni stat, pravni 2
advokacie a notaistvi ochrana ob¢anu, pravni vztahy a pravni
— popise soustavu soudi v CR iad
— vysvétli vyznam Ustavniho soudu — soustava soudt v CR, pravnické povolani 3
(notéri, advokati, soudcové)
2. Pravo v bézném zivoté 6
— uvede, kdy je ¢lovek zpiasobily k pravnim |- pravo a mravni odpovédnost v bézném 3
Ukontim Zivoteé, vlastnictvi, smlouvy, odpovédnost
— reklamuje koupené zboZi nebo sluzby za Skodu
— zjisti z textu fiktivni smlouvy, kterd je — manZelé a partnefi, déti v roding, domaci 3
bézna v praktickém zivoté, jaké mu z ni nasili
vyplyvaji povinnosti a prava
— vysvétli prava a povinnosti mezi détmi
a rodic¢i, mezi manzeli, vyhleda v této
oblasti prava informace a pomoc
pii feSeni konkrétniho problému
3. Trestni pravo 6
— uvede, kdy ma ¢lovek trestni odpovédnost |- trestni pravo, trestni odpoveédnost, tresty 2
— aplikuje postupy vhodného jednani, stane- | a ochranna opatieni
li se svédkem nebo obéti kriminalniho — trestni f¥izeni a jeho organy (policie, statni 2
jednani zastupitelstvi, vySetiovatel, soud)
— kriminalita mladistvych a kriminalita 2
pachana na mladistvych a détech
V. Clovék a hospodaistvi 16
1. Profesni kariéra 5
— vyhleda nabidky zaméstnani, kontaktuje |- hledani zaméstnani, profesni kariéra, Gfad 2
piipadného zaméstnavatele a Ufad prace, prace a jeho sluzby, nezaméstnanost,
prezentuje své pracovni dovednosti podpora, rekvalifikace
a zkuSenosti, orientuje se v situaci ztrdty |- vznik, zména a ukonceni pracovniho 2
zamgstnani poméru, povinnosti a prdva zaméstnance
— popiSe, co ma obsahovat pracovni a zaméstnavatele, mzda ¢asova a Ukolova,
smlouva druhy Skod, piedchazeni Skodam
— vyhleda pouceni a pomoc a odpovédnost za né
Vv pracovnépravnich zalezitostech — pojisténi socialni a zdravotni, socialni 1
— zkontroluje si, zda jeho mzda a pracovni zabezpeceni, pomoc statu, charitativnich
zarazeni odpovidaji pracovni smlouvé a jinych instituci socialné potiebnym
a jinym pisemné dohodnutym podminkam | obcanim
— vyhleda pomoc, ocitne-li se v tizivé
socialni situaci
2. Majetek a jeho nabyvani 7
— vysvétli, co ma vliv na cenu zboZzi — trh a jeho fungovani (zbozi, nabidka, 1
— zaridi si penézni cet, provede poptavka, cena)
bezhotovostni platbu, sleduje pohyb — majetek a jeho nabyvani 1
penéz na svém Uctu — hospodaieni s majetkem, penize, 1
— vysvétli, proc¢ ob¢ané plati dang, socialni hotovostni a bezhotovostni styk
a zdravotni pojisteni — dané a danové priznani 1
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kriticky pfistup k nim

— zjisti, jaké sluzby poskytuje konkrétni — sluzby penéznich Ustava 1
penézni Ustav (banka, pojistovna) a na — hospodaieni jednotlivce a rodiny, feSeni 2
zakladg zjistenych informaci posoudi, zda | krizovych finan¢nich situaci, socialni
konkrétni sluzby jsou pro ného tnosné zajisténi obcani
(napt. pujcka) nebo nutné a vyhodné

— sestavi fiktivni, odpovédny rozpocet
Zivotnich nakladd

3. Rozvoj medialni gramotnosti 4

— vysvétli, pro¢ je tieba zobrazeni svéta, — svobodny piistup k informacim 1
udalosti a lidi v médiich prijimat kriticky |- média a jejich funkce (tisk, televize, 2

— interpretuje tabulky a grafy rozhlas, internet)

— interpretuje rtizné druhy textd — média jako zdroj zabavy a poucent, 1
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Ucebni osnova predmétu

7.9 ZAKLADY PRIRODNICH VED

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.9.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.9.1.1  Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem piirodovédného vzdélavani je naucit zaky vyuZivat piirodovédnych poznatki
v profesnim a odborném Zivot¢, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim relevantni,

na dikazech zaloZené odpovédi.

Predmét Zaklady prirodnich véd prispiva k hlubSimu pochopeni ptirodnich jevi, pojmu,
zakonu a formovani Zadoucich vztahu k ptirodnimu prostiedi.

7.9.1.2  Charakteristika uc¢iva

Ucivo vychazi z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybrano tak, aby napliovalo

profil absolventa. Ucivo piedmétu Zaklady piirodnich véd navazuje na ucivo v predmeétech

Potraviny a vyZiva, , Technologie a Informacni technologie.

Vyuka je rozdélena do dvou ro¢nikt. Probiha v 1. a 2. roéniku, v hodinové dotaci 3 hodiny
tydné za studium (1. ro¢nik — 2 hod., 2. roénik — 1 hod.).

Naplni je fyzikalni, chemicke, biologické a ekologické vzdélavani.
V obou roc¢nicich je ucivo prabézné doplnovano praktickym procvicovanim a aplikaci
ziskanych ptirodovédnych poznatkt v odborném vzdélavani, praxi i osobnim Zivoté.

7.9.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Zakladi prirodnich véd smétuje k tomu, aby Zak:

vyuzival piirodovédnych poznatka a dovednosti v praktickém Zivotg,

— logicky uvaZoval, analyzoval a reSil jednoduché prirodoveédné problémy,

— pozoroval a zkoumal ptirodu, provadél experimenty a méfeni, zpracovaval
a vyhodnocoval ziskané udaje,

— komunikoval, vyhledaval a interpretoval prirodovédné informace,

— vyuzival ziskané informace v diskusi o ptirodovédné a odborné tematice,

— posoudil chemicke latky z hlediska nebezpe¢nosti vlivu na Zivé organismy,

— porozumél zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v piirode,

— pracoval s odbornou literaturou,
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spravné a presn¢ se vyjadroval a pouzival odbornou terminologii.

7.9.1.4  Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Zaklady prirodnich véd jsou:

metoda vykladu,

odborné exkurze a vychazky do piirody,
prace s odbornou literaturou,

rozhovor, skupinova diskuze,

feSeni priklada,

prace na PC,

didakticka hra,

laboratorni préce,

ustni opakovani a procvi¢ovani.

7.9.1.5  Hodnoceni vysledki Zaki
Pfi hodnoceni Zaka klademe duraz zvIaste na:

teoretické zvladnuti zékladnich pojmd,

peclivost a piesnost pii provadeni laboratornich praci,
aktivni pristup,

hloubku porozuméni ugivu,

umeni pracovat a komunikovat v kolektivu,

schopnost vyuZivat znalosti v praktickém Zivoté a odborné praxi.

Doporuc¢enymi metodami p#i provérovani a hodnoceni vykonu Zéka jsou:

Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,

pisemné zkouSeni — 1x za pololeti,
pisemné zkouseni dil¢i,

ustni zkouseni,

prakticke zkousSent,

didakticky test.

piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.9.1.6

praiezovych témat

Zé&ci budou vedeni k:
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— préci s odbornym textem,

— vyuZivani raznych informacnich zdroja p#i uceni,

— tymoveé préci pii reSeni ukolu,

— srozumitelnému formulovani a obhajovani svych nazord,

— souvislému a kultivovanému vyjadiovani,

— pouZzivani a dodrZzovani odborné terminologie,

— samostatnému a odpovédnému jednani,

— poznavani a porozumeni svétu,

— orientaci v globalnich problémech lidstva,

— Gcte k Zivé i nezivé prirode,

— préci s aplikacnim programovym vybavenim.

7.9.1.7  Prirezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem piispiva zejména k tématam Clovek a Zivotni
prost/edi a Informacni a komunikachi technologie.

Ekologicka hlediska jsou uplatiiovana v béZzném provozu Skoly, klademe duraz na tridéni

odpadia. Environmentalni vychova a vzdélavani je propojené sodbornym ucivem,

je realizovano prostrednictvim odbornych exkurzi.

7.9.1.8  Rozpis u¢iva a vysledkia vzdélavani
Zéklady prirodnich véd — chemické a fyzikalni vzdélavani — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Poéet hodin
Zak 1. Obecna chemie 7
— dokaze porovnat fyzikalni a chemické — chemické latky a jejich vlastnosti 1
vlastnosti latek — gasticové sloZeni latek (atom, molekula)
— popiSe stavbu atomu, vznik chemické — chemicka vazba
vazby — chemické prvky, slouceniny 1
— pozndva nazvy, znacky a vzorce — chemicka symbolika
vybranych chemickych prvki — periodicka soustava prvki 1
a sloucenin — smési a roztoky 1
— chemické reakce, chemické rovnice 2
— vypocty v chemii 1

— popiSe charakteristické vlastnosti
nekovi, kovi a jejich umisténi
v periodické soustave prvkia

— popiSe z&kladni metody oddélovani
slozek smési a jejich vyuziti v praxi

— vyjadii sloZeni roztoku

— vysvétli podstatu chemickych reakci
a zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

— provadi jednoduché chemickeé vypocty,
které Ize vyuzit v odborné praxi
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poli vodice s proudem
— popiSe princip generovani stéidavych
prouda a jejich vyuZiti v energetice

elektrické energie stfidavym proudem

2. Anorganicka chemie 9
— vysvétli vlastnosti anorganickych latek — anorganické latky, oxidy, kyseliny, 1
— tvoii chemické vzorce a nazvy hydroxidy, soli
vybranych anorganickych sloucenin — nézvoslovi anorganickych slou¢enin 5
— charakterizuje vybrané prvky — vybrané prvky a anorganické slou¢eniny 3
a anorganickeé slouceniny a zhodnoti v béZném Zivoté a odborné praxi
jejich vyuziti v odborné praxi
a v bézném Zivote, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi
3. Organicka chemie 9
— charakterizuje zakladni skupiny — vlastnosti atomu uhliku 1
uhlovodikt a jejich vybrané derivéty — zé&klad nazvoslovi organickych slougenin 1
a tvoii jejich chemické vzorce a nazvy — organické slouceniny v béZzném zivote 7
— uvede vyznamné zastupce jednoduchych a odborné praxi
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
Zivoté a posoudi je z hlediska vlivu
na zdravi a Zivotni prostredi
4. Biochemie 8
— charakterizuje biogenni prvky a jejich — chemické sloZeni zivych organisma 1
slouceniny — ptirodni latky (sacharidy, bilkoviny, 7
— charakterizuje nejdulezitgjsi prirodni lipidy, biokatalyzatory a nukleové
latky kyseliny)
— popiSe vybrané biochemickeé dgje — biochemické d¢je
5. Mechanika 6
— rozlisi druhy pohybu a resi jednoduché — pohyby ptimocaré, pohyb rovnomérny 1
Glohy na pohyb hmotného bodu po kruznici
— uri sily, které ptsobi na télesa a popiSe | — Newtonovy pohybové zakony, sily 2
druh pohybu, ktery tyto sily vyvolaji Vv prirodé, gravitace
— urci mechanickou préci a energii pii — mechanicka préce a energie 2
pohybu télesa ptasobenim stalé sily — posuvny a ot&civy pohyb, skladani sil
— vysvétli na ptikladech platnost zékona — tlakové sily a tlak v tekutindch 1
zachovani mechanické energie
— ur¢i vyslednici sil pisobicich na téleso
— aplikuje Pascaltv a Archiméduv zakon
pii feSeni Uloh
6. Termika 4
— vysvétli vyznam teplotni roztaznosti — teplota, teplotni roztaznost latek 1
latek v piirodé a v technické praxi — teplo a prace, pfemény vnitini energie 1
— vysvétli pojem vnitini energie soustavy télesa
(telesa) a zpuisoby jeji zmény — tepelné motory 1
— popiSe principy nejdalezitgjSich — struktura pevnych latek a kapalin, 1
tepelnych motora piemeény skupenstvi
— popiSe premény skupenstvi latek a jejich
vyznam v technické praxi
7. Elektiina a magnetismus 8
— popiSe elektrické pole z hlediska jeho — elektricky naboj télesa, elektricka sila, 2
pasobeni na bodovy elektricky ndboj elektrické pole, kapacita vodice
— teSi tlohy s elektrickymi obvody — elektricky proud v latkéach, zakony 2
s pouzitim Ohmova zékona elektrického proudu, polovodice
— popiSe princip a pouziti polovodi¢ovych |- magnetické pole elektrického proudu, 2
soucastek s pirechodem PN elektromagneticka indukce
— ur¢i magnetickou silu v magnetickém — vznik stéidavého proudu, pienos 2
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— znd priklady zé&kladnich typa hvézd

8. VInéni a optika 8
— rozlisi zakladni druhy mechanického — mechanické kmitani a vinéni 2
vInéni a popise jejich Siteni — zvukové vinéni 1
— charakterizuje zékladni vlastnosti zvuku |- svétlo a jeho Siteni 1
— chépe negativni vlivy hluku a zna — optické zobrazovani 3
zpusoby ochrany sluchu — druhy elektromagnetického zéareni, 1
— charakterizuje svétlo jeho vinovou rentgenové zaieni
délkou a rychlosti v riiznych prostiedich
— feSi tlohy na odraz a lom svétla
— teSi tlohy na zobrazeni zrcadly
a ¢ockami
— vysvétli optickou funkci oka a korekci
jeho vad
— popiSe vyznam rtiznych druht
elektromagnetického zaieni
9. Fyzika atomu 4
— popiSe strukturu elektronového obalu — elektronovy obal atomu 1
atomu z hlediska energie elektronu — nukleony, radioaktivita, jaderné zaieni 2
— popiSe stavbu atomového jadra — jaderna energie a jeji vyuziti 1
a charakterizuje zakladni nukleony
— vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpasoby ochrany pied jadernym zérenim
— popiSe princip ziskavani jaderné energie
v jaderném reaktoru
10. Vesmir 3
— charakterizujte Slunce jako hvézdu — Slunce, planety a jejich pohyb 2
— popiSe objekty ve slunecni soustave — hvézdy a galaxie 1

Zaklady piirodnich véd — biologie a ekologie — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin

Z&k 1. Zaklady biologie 10

— charakterizuje ndzory na vznik a vyvoj — vznik a vyvoj Zivota na Zemi 1
Zivota na Zemi — vlastnosti Zivych soustav

— uvede zakladni vlastnosti Zivych soustav |- typy bunék 2

— popiSe buriku jako zékladni stavebni — rozmanitost organizma a jejich
a funkeni jednotku Zivych organizma charakteristika

— vysvétli rozdil mezi prokaryotickou — deédi¢nost a promenlivost 1
a eukaryotickou burnkou — biologie ¢lovéka 4

— charakterizuje rostlinnou a Zivo¢isnou — zdravi a nemoc 2
buriku a uvede rozdily

— uvede zakladni skupiny organizma
a porovna je

— vysvétli zakladni genetické pojmy
a vyznam genetiky

— popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organi a organovych soustav

— vysvétli vyznam zdravé vyZivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu
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2. Obecné ekologie 10
vysvétli zakladni ekologické pojmy — zakladni ekologické pojmy 1
charakterizuje abiotické (slune¢ni zareni, |- ekologické faktory prostiedi 7
atmosféra, hydrosféra, pedosféra) — potravni fetézce
a biotické faktory prostiedi (populace, — kolobeh latek v piirode 1
spole¢enstva, ekosystémy) — ekologie krajiny 1
charakterizuje zakladni vztahy mezi
organizmy v ekosystému
vysvétli potravni vztahy v piirodé
a narust Skodlivin v potravnim fetézci
popiSe podstatu kolobéhu latek v prirodé
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

3. Clovék a Zivotni prostiedi 13
popiSe historii vzajemného ovliviiovani |- vzajemné vztahy mezi ¢lovékem 1
¢loveéka a prirody a Zivotnim prostiedim
hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka — dopady cinnosti ¢lovéka na Zivotni 1
na jednotlivé sloZky Zivotniho prostiedi prostiedi a zdravi
a na jeho zdravi — vyznam prevence a ochrany zdravi 1
charakterizuje ptirodni zdroje surovin — ptirodni zdroje energie a surovin 1
a energie z hlediska jejich obnovitelnosti | — ohrozeni zakladnich slozek biosféry 3
posoudi vliv ¢lovéka na prostiedi — problematika odpadi 2
v souvislosti s vyuzivanim téchto zdroji | — globalni ekologické problémy 1
uvede zakladni znegistujici latky — ochrana ptirody a krajiny
v ovzdusi, vodé a padé a zna globalni — nastroje spole¢nosti na ochranu 1
disledky jejich pasobeni (emise, Zivotniho prostiedi 1
sklenikovy efekt, ozonova dira, kyselé — zasady udrzitelného rozvoje
deste) — odpovédnost jedince za ochranu ptirody 1

orientuje se v informacich o aktualni
situaci znecistujicich latek

ma prehled o druzich odpadu a jejich
tiideéni a recyklaci

uvede ptiklady chranénych tzemi v CR
a v regionu

vysvétli trvale udrzitelny rozvoj jako
integraci environmentalnich,
ekonomickych, technologickych

a socialnich pristupa k ochrané Zivotniho
prostiedi

maé piehled o ekonomickych, pravnich

a informacnich nastrojich spole¢nosti

k ochrané zivotniho prostredi

zdavodni odpovédnost kazdého jedince
za stav zivotniho prostiedi

na konkrétnim ptikladu z ob&anského
Zivota a odborné praxe navrhne feSeni
vybraného environmentalniho problému

a zivotniho prostredi
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Ucebni osnova predmétu

7.10 MATEMATIKA

Pocet hodin v UP celkem: 4,5

7.10.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.10.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Matematické vzdélavani ma v odborném Skolstvi kromé funkce vSeobecné vzdélavaci jeste
funkci pripravnou pro odbornou sloZzku vzdélavani. Obecnym cilem vyucovaciho predmétu
Matematika je vychova premyslivého c¢lovéka, ktery bude umét pouzivat zakladni
matematické postupy Vv raznych Zivotnich situacich (v odbornych piedmétech, v dalSim

studiu, v osobnim Zivoté, v budoucim zaméstnani, ve volném ¢ase, apod.).

Uvedené vysledky vzdélavani a uc¢ivo piedstavuji v odborném Skolstvi zaklad matematického

vzdélavani pro dany stupen vzdélani.

7.10.1.2 Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva piedmétu Matematika je rozloZzen do vSech roc¢niki studia. Obsah uciva
vychazi z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP. U¢ivo je vybrané tak, aby naplnovalo
profil absolventa. Na ucivo predmétu Matematika navazuje ucivo v dalSich predmétech,
kde se vyuZiva vypocta, pievodt jednotek a grafta (Zaklady piirodnich véd, Ekonomika,

Informacni technologie).

V 1. ro¢niku si Zaci opakuji a rozSifuji ucivo zakladni Skoly (pocetni operace s racionalnimi

¢isly, umérnosti, procenta, mocniny, odmocniny a algebraické vyrazy).

2. ro¢nik zahrnuje ugivo linearnich rovnic a nerovnic, soustav linearnich rovnic, kvadratické

rovnice, dale goniometrické funkce ostrého uhlu a planimetrii.

Ve 3. roéniku se Zaci seznami se stereometrii a kapitolou funkce, kterd zahrnuje zakladni

pojmy a funkce - linearni, kvadratické a nepfimé Umérnosti.

7.10.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Matematiky smétuje k tomu, aby Zak:

— pracoval zodpovedng, peclive a presné,
— provadél piesn¢ zakladni vypocty,
— spravn¢ pouzival a prevadél jednotky;

— spravn¢ a presné se vyjadioval a pouzival matematickou terminologii,
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— volil spravné matematické postupy a metody,

— vyuZival grafické znazornéni (grafy, tabulky),

— aplikoval naucené postupy pii feSeni piikladi z realného Zivota,
— provadél redlny odhad vysledku feSeni praktického Ukolu,

— pracoval s odbornou literaturou.

7.10.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Matematika jsou:

metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou (ucebnice a sbirky tloh, matematické tabulky),

— samostatné feSeni piikladd,

— skupinové reSeni uloh,

— tedeni Ukola s vyuzitim modernich technologii, napt. na interaktivni tabuli a PC,
— Ustni opakovani a procvi¢ovani prikladu.

7.10.1.5 Hodnoceni vysledka Zaki

P#i hodnoceni Zaka klademe daraz zvlasté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich postupt matematickych operaci,
— aplikaci teoretickych znalosti pti feSeni matematickych prikladu,
— peclivost a presnost pii feSeni priklada,

— samostatny a aktivni pristup,

— hloubku porozumeéni obsahu uciva,

— celkovy projev a aktivni pristup k vyucovani,

— schopnost vyuzivani znalosti v praktickém Zivoté.
Doporuéenymi metodami pii provérovani a hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— pisemné zkouSeni — 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),
— pisemné zkouSky zameiené k aktualné probiranému ucivu (malé ucitelské testy),

— Ustni zkouseni.

Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,

piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.10.1.6  Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci

prafezovych témat
Z4aci budou vedeni k:

srozumitelnému formulovani svych myslenek a vécnému vyjadiovani,

— pisemnym zaznamum podstatnych skute¢nosti z vykladu,

— odpoveédnému plnéni ukolg,

— porozuméni zadanym ukolim, navrhu zpasobu feSeni a vyuzivani védomosti drive

ziskanych pfi feSeni tohoto ukolu,

— spravnému pouzivani pojma kvantifikujiciho charakteru,

— vyuzivani grafického zndzornéni,

— sprdvnému pouZivani a prevadéni jednotek,

— provadéni realného odhadu vysledku pii feSeni praktickych uloh,

— samostatnému feSeni piikladd,

— zvaZovani arespektovani stanoviska druhych,

— zjiStovani moznosti svého dalSiho vzdélavani,

— stanovovani svych cili a priorit podle vlastnich schopnosti a moznosti budouciho

uplatnéni,

— prijimani hodnoceni svych vysledku, rad a kritiky druhych.

7.10.1.7 Prarezova témata

Z praiezovych témat piedmét svym obsahem prispiva zejména k tématam: Clovek a Zivotni

prostiedi a Informacni a komunikacni technologie.

Skola vytvaii podminky pro efektivni pouZivani informa¢nich a komunika¢nich technologif

po celou dobu studia tak, aby je Zaci byli schopni vyuZivat v praxi.

7.10.1.8 Rozpis u¢iva a vysledkia vzdélavani

Matematika — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z4&k 1. Operace s redlnymi &isly 30
— provadi aritmetické operace — ptirozena a celd ¢isla 2
s prirozenymi a celymi gisly — racionalni ¢isla 10
— pouziva riizné zapisy racionalniho ¢isla |- realna &isla
— provadi aritmetické operace se zlomky — procento a procentova ¢ast 8
a desetinnymi gisly — mocniny a odmocniny 10
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— zaokrouhli desetinné ¢islo

— znézorni reélné &islo na ciselné ose

— uréi druhou mocninu i odmocninu ¢isla
pomoci kalkulatoru

— pouziva trojclenku a eSi praktické ulohy
S vyuzitim procentového poctu

— provadi pocetni Ukony s mocninami
s celo¢iselnym mocnitelem

— orientuje se v probraném ucivu

2. Vyrazy a jejich Upravy 15
— provadi operace s mnohoé¢leny (s¢itani, |- mnohoéleny 5
odg¢itani, ndsobeni) a lomenymi vyrazy |- lomené vyrazy 10
— rozlozi mnohoclen na soucin a uziva
vztahy pro druhou mocninu dvojclenu
a rozdil druhych mocnin
3. Redeni rovnic a nerovnic v mnoziné R 16
— teSi linearni rovnice o jedné neznamé — Upravy rovnic a nerovnic 10
a soustavy rovnic — Vvyjadreni neznamé ze vzorce
— teSi linearni nerovnice o jedné neznamé | — slovni Glohy 6
4. Opakovéani probraného ué¢iva 5

Matematika — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

1. Funkce 12
— sestroji graf funkce a urci, kdy funkce — zéakladni pojmy: pojem funkce, defini¢ni 3
roste nebo klesa obor a obor hodnot funkce, graf
— aplikuje v Ulohach poznatky o funkcich, |- druhy funkci: pfima a nepfima imérnost, 9
Upravach vyrazi a rovnic linearni funkce
2. Planimetrie 33
— uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, — zé&kladni pojmy 2
rovina, odchylka dvou piimek, — trojahelnik 8
vzdalenost dvou rovnobézek, tsecka — mnohouhelniky 10
a jeji délka, thel a jeho velikost — kruznice a kruh 4
— sestroji trojuhelnik, razné druhy — trigonometrie pravouhlého trojuhelnika 9
rovnobéznika a lichobéznik z danych
prvki a uréi jejich obvod a obsah
— rozlisi shodné a podobné trojuhelniky
a sve tvrzeni zdavodni uZitim vét
o0 shodnosti a podobnosti trojuhelniki
— uréi obvod a obsah kruhu, vzajemnou
polohu pfimky a kruznice
— teSi praktické ulohy s vyuzitim
trigonometrie pravouhlého trojahelnika
a véty Pythagorovy
3. Opakovani probraného uéiva 4
— orientuje se v probraném ucivu
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Matematika — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z4k 1. Vypoéet povrchi a objemi téles 18
— ur¢uje vzajemnou polohu bodi, ptimek |- zakladni polohové a metrické vlastnosti 3
arovin Vv prostoru
— rozliSuje zakladni télesa (krychle, kvadr, |- télesa 15
hranol, vélec, pravidelny jehlan, rota¢ni
kuzel) a uréi jejich povrch a objem
— aplikuje poznatky o t&lesech
v praktickych Glohach
2. Préce s daty 7
— vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava — soubory dat 2
data — zpracovani dat 2
— porovnava soubory dat — cetnost, aritmeticky pramér 3
— interpretuje Udaje vyjadiené
v diagramech, grafech a tabulkach
— urcuje ¢etnost znaku a aritmeticky
prameér
3. Opakovéni probraného udiva 8
— orientuje se v probraném ugivu
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Ucebni osnova predmétu

7.11 KULTURNI A LITERARNI VYCHOVA

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.11.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.11.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Kulturni a literarni vychova je utvaiet kladny vztah
k materialnim a duchovnim hodnotam, snaZit se prispivat K jejich tvorb¢é a ochrané. Predmét
prispiva ke kultivaci Zaka, zdokonaluje jeho verbalni i nonverbalni projev, rozviji duSevni
Zivot. Vytvoreny systém kulturnich hodnot pomaha formovat postoje Zaka a je obranou proti

snadné manipulaci a intoleranci.

7.11.1.2 Charakteristika uc¢iva
Ugivo vychazi z RVP z oblasti Estetického vzdélavani a souvisi s predméty Cesky jazyk

a Obcanska nauka.

Obsah uciva je rozloZzen do tfi ro¢nika shodinovou dotaci v 1. roéniku 1 hodina,

ve 2. a 3. ro¢niku 0,5 hodiny tydné.

Podstatou vyucovani je kultivovat estetické vniméni, prozivani a hodnoceni Zaka nejen
v oblasti literatury, ale i u dalSich druhtt uméni. Prace s uméleckym textem je zamétrena

piedevsim na vychovu k védomému ¢tenarstvi.

Ve vSech roc¢nicich se Zaci postupné seznami s kulturnimi institucemi a kulturou hlavnich
narodnosti na Gzemi Ceské republiky a s principy a normami kulturniho chovéni. V literarni
vychové ziskaji zéklady literarni teorie a literarni historie. Té&Zist¢ vyuky spociva v préci
s literarnimi texty a vede k vychové ke ¢tenaistvi, rozboru a interpretaci dél. Poznéani textu
slouzi rovnéz k vytvaieni rozmanitych komunikagnich situaci. Z&ci jsou vedeni i k tvofivym

estetickym aktivitam a seznamuji se také s ostatnimi druhy umeéni.

7.11.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Kulturni a literarni vychovy sméiuje k tomu, aby Zak:

chapal umeéni jako specifickou vypoveéd o skute¢nosti,

ziskal piehled o kulturnim déni,

kultivoval své emocni proZivani, vcetné prozivani a vnimani estetického,

rozvijel kreativitu a imaginaci,
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— utvarel a kultivoval svobodné, kritické a nezavislé mysleni, nenechal sebou manipulovat,
— spravn¢ formuloval a vyjadiroval své nazory, byl tolerantni k estetickému citéni druhych,
— prohluboval svoji osobnostni, narodnostni a ob¢anskou identitu a respektoval identitu

jinych lidi, oprostil se od ptredsudkii, xenofobie, intolerance, rasizmu,

mél Uctu Kk Ziveé i nezivé prirodé a duchovnim i materidlnim hodnotdm kultury mistni,
narodni, evropské i svétove.

7.11.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky jsou:

— vyklad,

— fizeny rozhovor,

— skupinova diskuze,

— projekty,

— prezentace samostatné prace Zaku ve tiide,

— préce s textem a audiovizudlnimi materialy,

— prakticka aplikace ziskanych dovednosti pii soutéZich a exkurzich.
7.11.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki

Pti hodnoceni Zaku klademe duraz zvIasteé na:

— aktivni pristup,
— samostatné a soustavné plnéni zadanych tkold,
— kultivovaneé vyjadieni vlastnich nazoru a respekt k nazoram druhych,

— praktickou aplikaci teoretickych znalosti.
Doporuc¢enymi metodami pii provérovani a hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— didakticky test,
— Ustni a pisemné opakovani,

— Ustni prezentace Zaka.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Z&k béhem pololeti ziskat minimalné téi znamky,

piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.
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7.11.1.6 Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Zé&ci budou vedeni k:

— préci s textem, vyhledavani a zpracovani informaci,

— précivtymu,

— logickému a jazykové spravnému vyjadiovani a vystupovani v souladu se zésadami
kultury projevu a chovani,

— podpoie hodnot narodni, evropské i svétové kultury, formulaci a obhajobé svych ndzora
a postoju, toleranci k nazoram druhych,

— uzndavani tradic a hodnot svého naroda, chapani jeho minulosti i soucasnosti,

— praci sinformacemi zraznych zdroji nesenymi na raznych médiich, k medialni
gramotnosti.

7.11.1.7 Prirezova témata

Z prafezovych témat piredmét  svym obsahem prispivd zejména ktématu Obcan

v demokratické spolecnosti.
Pozornost bude vénovana zejména etické vychove, komunikaci a rozvoji funkeni gramotnosti.

7.11.1.8 Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani
Kulturni a literarni vychova — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Kultura 6
— se orientuje v nabidce kulturnich instituci |- kulturni instituce v CR a regionu, ochrana 2
— porovna typické znaky kultur hlavnich a vyuzivani kulturnich hodnot
narodnosti na naSem Gzemi — kultura narodnosti na naSem Gzemi 1
— popiSe vhodné spolecenské chovani — spolecenska kultura 2
v dané situaci — kultura bydleni, odivani, lidové umeéni 1

a uZita tvorba, estetické a funkéni normy
pii tvorbé predméta pouZivanych
v b&Zném Zivoté

2. Uméni a literatura 5

— na prikladech objasni vysledky lidské — uméni jako specificka vypoveéd 1

¢innosti z riznych oblasti uméni 0 skutecnosti
— vyjédii vlastni prozitky z recepce danych |- aktivni poznavani riznych druhd umeéni

uméleckych dgl (architektura, sochaistvi, malitstvi,
— uvede hlavni literarni sméry a jejich hudba) naSeho i svétového v tradi¢ni

vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové | a medialni podobé:

literatuie — umenf starovéku 3
— samostatné vyhleda informace v této — uméni stredoveku 1

oblasti
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— rozezna umelecky text od neuméleckého

— vystihne charakteristické znaky raznych
literarnich texta a rozdily mezi nimi

— rozlisi konkrétni literarni dila podle
zakladnich druht a Zanra

— postihne sémanticky vyznam textu

— text interpretuje a debatuje 0 ném

3. Préce s literarnim textem

(Cetba a interpretace literarniho textu)

— zaklady literarni vedy

— literdrni druhy a Zanry

— Cetba a interpretace literarniho textu
umeéleckého a neuméleckého

— metody interpretace textu

— tvorfivé ginnosti

— Jak si lidé vykladali svét

— Lidské vztahy v literatuie

22

WNN

OO N B

Kulturni a liter&rni vychova — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Umeéni a literatura 6
— na piikladech objasni vysledky lidské — aktivni poznavani raznych druht uméni
¢innosti z riznych oblasti uméni (architektura, sochaistvi, malitstvi,
— vyjadti vlastni proZitky z recepce hudba) naseho i svétového v tradiéni 1
danych uméleckych dél a medialni podobg: 1
— uvede hlavni literarni sméry a jejich — renesance 1
vyznamné predstavitele v ceské a svétové | — baroko, klasicismus 1
literatuie — romantismus 1
— samostatné vyhleda informace v této — realismus
oblasti — moderni umélecké smery konce 1
19. stoleti
— literatura raného novoveéku a 19. stoleti
2. Préce s literarnim textem 10
— rozezna umglecky text od neuméleckého | (Cetba a interpretace literarniho textu)
— vystihne charakteristické znaky raznych |- Clovék a zemé v literatute 3
literdrnich textt a rozdily mezi nimi — Pohledy do historie 3
— rozlisi konkrétni literarni dila podle — Valka v literatuie 3
zakladnich druht a Zanra — tvofiveé ¢innosti 1

— postihne sémanticky vyznam textu
— text interpretuje a debatuje 0 ném

Kulturni a literarni vychova — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin

Z&k 1. Uméni a literatura 6

— na prikladech objasni vysledky lidské — aktivni poznavani raznych druha uméni
¢innosti z riiznych oblasti umeéni 20. stoleti (architektura, socharstvi,

— vyjadri vlastni proZitky z recepce danych malitstvi , hudba) naSeho i svétového
uméleckych dél v tradi¢ni a medialni podobé: 1

— uvede hlavni literarni sméry a jejich — architektura 1
vyznamné piedstavitele v ¢eské a svétové | — vytvarné umeni 1
literature — hudba 1

- samostatné vyhleda informace v této — film 2
oblasti — literatura

— rozezna umélecky text od neuméleckého | 2. Préce s literarnim textem 10

— vystihne charakteristické znaky raiznych | (Cetba a interpretace literarniho textu)
literarnich texta a rozdily mezi nimi — Lidska préce a zaliby 3

— rozlisi konkrétni literarni dila podle — Smich je koreni Zivota 1
zakladnich druhi a Zanra — Pisnové texty 2

— postihne sémanticky vyznam textu — Napéti v literatuie 3

— text interpretuje a debatuje 0 ném — tvorivé ¢innosti 1
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Ucebni osnova predmétu

7.12 TELESNA VYCHOVA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.12.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.12.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Télesna vychova je vybavit Zaky znalostmi
a dovednostmi potiebnymi k preventivni a aktivni péc¢i o zdravi a bezpe¢nost, a tak rozvinout
a podporit jejich chovani a postoje k zdravému zpisobu Zivota a celoZivotni zodpovédnosti
za své zdravi. Mezi dalSi priority pfedmétu patti navozeni kladného vztahu k pohybovym
¢innostem, zejména aerobniho a prozZitkového charakteru, predani maximalniho mnozstvi
informaci z oblasti télesné vychovy, sportu a télesné kultury, ptiméreny rozvoj pohybovych
schopnosti a dovednosti, hlavné v souvislosti s budoucim uplatnénim absolventd

pii vyuZivani volného casu.

Predmét Télesna vychova rozviji télesnou a pohybovou stranku zaku, ¢imz prispiva k jejich

zdravému Zivotnimu stylu.

7.12.1.2 Charakteristika uc¢iva

Télesna vychova je voblasti vzdélavani specifickym piedmétem, ve kterém dochazi
ke kultivaci predevsim fyzické stranky osobnosti Zakt. Obsah uciva vychazi z jednotlivych
oblasti RVP (Vzdelavani pro zdravi) a je rozdélen do tematickych celkd, jejichz realizace

je podminéna sportovnim prostredim, kde je provadéna.

V prvnim  ro¢niku bude vyuka zamétena predevSim na sportovni hry, ve druhém
na gymnastiku a kondicni cviceni a ve tietim ro¢niku na plavani a netradi¢ni sportovni hry

(squash, bowling atd.).

Prabézné budou ve vSech rocnicich zatazeny hodiny atletiky, sportovnich her, tance
a gymnastiky, Upolua, brusleni, kondi¢niho cviéeni, turistiky a sportd v pfirodé. Soucasti

piedmétu jsou i vybérové sportovni kurzy lyZovani, brusleni a turistiky.

Vyuka predmétu Télesna vychova probiha zpravidla v délenych tridach ve viceucelovém sale

Hotelové Skoly Tiebi¢ nebo na externich sportovistich jinych subjekta.
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7.12.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Télesné vychovy smétuje k tomu, aby Zak:

vazil si zdravi jako jedné z prvoradych hodnot,

pocitoval radost a uspokojeni z provadéné télesné a sportovni ¢innosti,

vyrovnaval nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz,

dovedl provadét télesna cviceni a pohybové aktivity scilem pozitivné pusobit
na zdravotni stav organismu,

racionaln¢ jednal v situacich osobniho a vetrejného ohroZeni,

preferoval takovy zpasob Zivota, aby byly zdravi ohroZujici ndvyky, ¢innosti a situace
co nejvice eliminovany,

pojimal zdravi a télesnou zdatnost jako hodnoty potiebné ke kvalitnimu proZivani Zivota
a znal prostiedky slouZici k ochrané zdravi, zvySovani télesné zdatnosti a kultivaci
pohybového projevu,

preferoval pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu,

dosahl optimalniho pohybového rozvoje v ramci svych moznosti.

7.12.1.4 Vyukové strategie
Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Télesna vychova jsou:

ndzorna ukazka,

feSeni problému, skupinova prace,

opakovani a procvic¢ovani pohybovych schopnosti a dovednosti,
komunikace a rozhovor,

prace s odbornou literaturou,

videoinstruktaz.

7.12.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki
Pfi hodnoceni zaka klademe duraz zvIaste na:

piistup k predmétu a snahu o spinéni kladenych poZadavka,
subjektivni i objektivni  zlepSeni v pozadovanych pohybovych dovednostech
a schopnostech,

vykonnost.

Kritéria hodnoceni vychazeji z klasifika¢niho tadu Skoly. Pti hodnoceni bereme na zietel

rozdilné predpoklady pro pohybove cinnosti u jednotlivych Zaka vzhledem k biologickému

véku, genetickym predpokladim a rozdilnému stupni rozvoje pohybovych dovednosti.
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7.12.1.6 Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Z4aci budou vedeni k:

— tomu, aby byli schopni vyjadfit svij nazor, dokazali se aktivné zapojit do diskuzi
a respektovali ndzory ostatnich,

— tomu, aby dokazali pracovat v tymu, realizovali se ve spole¢nych ¢innostech a vytvéaieli
mezi sebou vstiicné mezilidské vztahy,

— reélnému posuzovani svych dusevnich a fyzickych moznosti,

— stanovovani si cilu a priorit podle svych télesnych schopnosti,

— prijimani hodnoceni svych vysledka a adekvatni reakci na né,

— ptijiméni rady i kritiky,

— dodrZovani zakona a pravidel chovani, jednani fair play,

— uveédomeni si zodpoveédnosti za svij viastni Zivot,

— pripravenosti resit své osobni a socialni problémy.

7.12.1.7 Prirezova témata

Z praiezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam: Clovek a svet

prace, Obcan v demokratické spolecnosti, Clovek a Zivotni prost/edi a Informacni

a komunikacni technologie.

Z&ci jsou vedeni k tomu, aby ziskali kompetence k G¢elnému traveni volného &asu (jako
prostredku aktivniho odpocinku) smeétujiciho k zvySovani efektivity pracovniho nasazeni,
aby pracovali v demokratickém klimatu vtomto specifickém piedmétu i ve sportovnich
ginnostech konanych mimo vyucovani. Zaci jsou rovnéz vedeni k tomu, aby poznavali svét
a lepe mu rozumgli, aby dokazali efektivné pracovat s informacemi z oblasti zdravi a sportu

a aby tyto informace dokéazali vyhledavat.
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7.12.1.8

Télesna vychova — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Télesna vychova 2
— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle — bezpec¢nost a hygiena 1
klimatickych podminek, dovede ji (vhodné obleceni — cvicebni dbor a obuti,
oSetiovat a udrZovat zachrana a dopomoc, zasady chovani
— komunikuje pti pohybovych ¢innostech, a jednani v razném prostiedi, regenerace,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné kompenzace, relaxace)
pouZziva odbornou terminologii — teoretické poznatky
— se zapoji do organizace turnaju a soutézi, (odborné ndzvoslovi, vystroj, vyzbroj,
zpracuje jednoduchou dokumentaci UdrZba)
— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony — vyznam pohybu pro zdravi 1
jednotlivcd nebo tymu (prostredky ke zvySovani sily, rychlosti,
— orientuje se v zasadach zdravé vyzivy vytrvalosti, obratnosti, pohyblivosti,
a v jejich alternativnich smérech technika)
— pravidla her, zavod, soutézi, zdroje
informaci, rozhodovani
2. Télesna cviceni 3
— diskutuje o pohybovych ¢innostech, — testovani vykonnosti 1
analyzuje a hodnoti je — kondi¢ni, relaxaéni a pofadova cviceni 1
— sestavi soubory zdravotné zaméienych — v8estranné rozvijejici, koordinac¢ni, 1
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni kompenza¢ni cviceni
relaxaci
— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s piedeSlym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodg se zjisténymi
Udaji
— popise vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organizmus
— vyhleda pottebné informace z oblasti
zdravi a pohybu
3. Atletika 6
— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost |- sprinty (60, 100 m) 2
a pohyblivost — vytrvalostni béh (1000 m) 1
— predvede zakladni prvky atletické — atletickd abeceda, nizky a vysoky start 1
abecedy — hod granatem 1
— uplatiiuje zasady bezpeénosti, zvIaste — skok daleky, vysoky 1
pfi vrhagskych disciplinach
4, Gymnastika a tance 9
— predvede zakladni akrobatické prvky — akrobacie (kotoul vpred, vzad, 4
— poskytuje vhodnou dopomoc rovnovazné cviky)
— uplatiuje zasady bezpecnosti ve vsech — cviceni na nafadi (kladina) 1
gymnastickych disciplinach — kondi¢ni gymnastika 2
— rozviji svalovou silu, voli vhodna — aerobic a jeho formy 1
kompenzacni cviceni — tance 1
— piedvede cviky na posileni jednotlivych |- cvigeni s nd¢inim
svalovych partii
— sladi svtij pohyb s hudbou
— objasni chybné a spravné provadéné
¢innosti
— ptipravi prostredky k planovanym
pohybovym ¢innostem
— uplatiuje zasady sportovniho tréninku
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— aplikuje dovednosti poskytnuti prvni
pomaci sobé a jinym

— popiSe tlohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a Zivot obyvatel

— rozpozné hrozici nebezpedi,
reaguje na né v situacich osobniho
ohrozeni a za mimotadnych udalosti

— zdavodni vyznam zdravého Zivotniho
stylu

— orientuje se v zasadach zdravé vyzivy
a v jejich alternativnich smérech

— popiSe vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

— uplatiiuje zasady pobytu v piirodé

— uplatiiuje ve svém jednani zakladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

— popiSe, jak faktory Zivotniho prostiedi
ovliviwji zdravi lidi

— dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi
v dlouhodobé perspektivé a vi, jak by
mohl kompenzovat jeji nezadouci
disledky

— uplatiiuje nauc¢ené modelové situaci
k reSeni konfliktnich situaci

— objasni disledky socialné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivce, rodiny
a spole¢nosti a vysvétli, jak aktivng
chranit své zdravi

— diskutuje a argumentuje o etice
v partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a zodpovédném pristupu
k pohlavnimu Zivotu

— dovede posoudit vliv médii a reklamy
na Zivotni styl jedince a na péci o své
zdravi

— ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti
(zivelni pohromy, havérie, krizové
situace)

— péce o zdravi - forma piednasky

— zdravy Zivotni styl

— hry v piirodé

— orientace v terénu (v krajing)

— orientaéni beh

— prvni pomoc

— prevence Urazi a nemoci

— Urazy a nahlé zdravotni piihody

— poranéni pii hromadném zasaZeni
obyvatel

— stavy bezprostiedné ohroZujici Zivot

— &initelé ovliviujici zdravi (Zivotni
prostiedi, pohybové aktivity, vyziva
a stravovaci navyky, rizikové chovani)

— duSevni zdravi a rozvoj osobnosti
(sociélni dovednosti, rizikové faktory
poskozujici zdravi)

— odpovédnost za zdravi své i druhych
(péce o veiejné zdravi v CR, zabezpeceni
V nemoci, prava a povinnosti v piipadé
nemoci nebo Grazu)

— partnerské vztahy (lidska sexualita)

— medialni obraz kréasy lidského téla,
komeréni reklama

5. Sportovni hry 12
— demonstruje zakladni herni ¢innosti — volejbal (HCJ, HK, hra) 3
jednotlivce ve volejbalu a basketbalu — basketbal (HCJ, HK, hra) 3
— participuje na tymovych hernich — florbal (HCJ, HK, hra) 1
¢innostech druzstva — netradi¢ni sportovni hry 2
— aplikuje zékladni pravidla hry — softball (HCJ, HK, hra) 1
ve volejbalu a basketbalu — kopana 1
— rozlisi jednani fair play od nesportovniho |- stolni tenis 1
jednani
— vyuZiva pohybové ¢innosti
pro vSestrannou pohybovou ptipravu
a zvySovani télesné zdatnosti
6. Upoly 1
— seznami se se zakladnimi padovymi — zakladni a pfimeérena sebeobrana
technikami — padové techniky, pretahy, pretlaky
7. Adaptaéni kurz (16,5)

LyZaisky vycvik bude realizovan jako jednodenni povinna akce s nacvikem zékladnich

lyZarskych dovednosti a bude zafazen do planu vzdy dle aktualnich snéhovych podminek.
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Télesna vychova — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z4ak:

— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle
klimatickych podminek, dovede
ji oSetiovat a udrzovat

— komunikuje pti pohybovych ¢innostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

— zapoji se do organizace turnajti a Soutézi,
zpracuje jednoduchou dokumentaci

— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivci nebo tymu

— posoudi vliv médii a reklamy na Zivotni
styl jedince a na péci o své zdravi

1. Télesna vychova
— bezpecnost a hygiena

— teoretické poznatky

— vyznam pohybu pro zdravi

2

— diskutuje o pohybovych ¢innostech
a hodnoti je

— sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci

— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s predeSlym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
Udaji

— vyuziva raznych forem turistiky

— OVEri Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

2. Télesna cvideni
— testovani vykonnosti a motorickeé testy
— kondi¢ni, relaxacéni a porfadova cviceni

N

— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost
a pohyblivost

— predvede zakladni prvky atletické
abecedy

— uplatiuje z&sady bezpe¢nosti, zvIasté
pii vrhagskych disciplindch

3. Atletika

— sprinty (60, 100, 200, 400 m)
vytrvalostni béh (1000, 1500 m)
vrh kouli

= NN ol

— predvede zakladni akrobatické prvky

— vytvoii a predvede akrobatickou sestavu
bez podstatnych chyb

— poskytuje vhodnou dopomoc

— uplatiiuje zasady bezpec¢nosti ve vSech
gymnastickych disciplinach

— rozviji svalovou silu, voli vhodna
kompenza¢ni cviceni

— predvede cviky na posileni jednotlivych
svalovych partii

— sladi svtij pohyb s hudbou

— objasni chybné a spravné provadéné
¢innosti

4, Gymnastika a tance

— akrobacie (kotoul vpied, vzad,
rovnovazné cviky, premet stranou, stoj
na rukou, sestava)

kondi¢ni gymnastika

aerobic a jeho formy

— tance

NN

— demonstruje jizdu vpred, zatoceni

a zastaveni
— seznami se s bruslarskymi disciplinami
— vyzkousi si zkladni freestylové triky

5. Brusleni

— nécvik zakladnich bruslaiskych
dovednosti

— freestyle slalom

— hry na bruslich

— seznami se se zakladnimi padovymi
technikami

6. Upoly
— zakladni a p¥imérend sebeobrana
— padové techniky, pretahy, pietlaky
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— seznami se se zakladnimi pravidly vétSiny
sportovnich her

— participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

— aplikuje zékladni pravidla softbalu

— rozlisi jednani fair play od nesportovniho
jednani

7. Sportovni hry
— netradiéni sportovni hry
— softball

— kopana

— florbal

— tenis

— stolni tenis

PR R ERPRNDN®©

Télesna vychova — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Télesna vychova 2
— voli spravnou vystroj a vyzbroj dle — bezpe¢nost a hygiena
klimatickych podminek, dovede — teoretické poznatky
ji oSetfovat a udrZovat — vyznam pohybu pro zdravi
— komunikuje pti pohybovych ginnostech,
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii
— zapoji se do organizace turnaju a Soutézi,
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
— rozhoduje, zapisuje a sleduje vykony
jednotlivci nebo tymu
2. Télesna cvideni 3
— diskutuje o pohybovych ¢innostech — testovani vykonnosti 2
a hodnoti je - $plh
— sestavi soubory zdravotné zaméienych — kondiéni, relaxa¢ni a poradova cviéeni 1
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci
— zjisti stav své fyzické kondice, srovna své
vysledky s predeSlym obdobim a koriguje
si pohybovy rezim ve shodé se zjisténymi
Udaji
3. Atletika 4
— rozviji svalovou silu, rychlost, vytrvalost |- sprinty (60, 100, 200, 400 m) 2
a pohyblivost — vytrvalostni béh (1000, 1500 m) 1
— demonstruje spravnou béZeckou techniku |- hod diskem 1
— uplatiiuje zasady bezpec¢nosti, zvIaste
pfi vrhagskych disciplinach
4, Gymnastika a tance 4
— uplatiiuje zasady bezpeénosti ve vsech — akrobacie 2
gymnastickych disciplinach — kondi¢ni gymnastika 1
— rozviji svalovou silu, voli vhodna — aerobic a jeho formy 1
kompenza¢ni cviceni
— piedvede cviky na posileni jednotlivych
svalovych partii
— sladi svtij pohyb s hudbou
— objasni chybné a spravné provadéné
¢innosti
5. Plavani (dle zdjmu Zaki) 6
— seznami se se tiemi plaveckymi zpasoby |- plavecké zpusoby (kraul, prsa, znak) 2
— uplave 50 m minimalné jednim — adaptace na vodni prostredi
plaveckym zptsobem — dopomoc unavenému plavci 2
— aplikuje zékladni poznatky o zachrané — zéchrana tonouciho
tonouciho — kondiéni plavani (ur¢end vzdalenost 1
plaveckym zpisobem)
— obrétky a skoky do vody 1
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— vyzkousi si zakladni freestylové triky

6. Sportovni hry 12

— aplikuje zékladni pravidla squashe — squash (HCJ, hra) 4

a bowlingu — bowling 4

— rozlisi jednani fair play od nesportovniho |- volejbal 1

jednani — netradi¢ni sportovni hry 1

— participuje na tymovych hernich — softhall 1

¢innostech druZstva — kopana 1

7. Brusleni 2

— demonstruje jizdu vpted, zatogeni — nacvik zakladnich bruslafskych 1
a zastaveni dovednosti

— sezndmi se s bruslarskymi disciplinami |- freestyle slalom, hry 1

Zdravotni télesna vychova

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak

— voli vhodna cviéeni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

— zhodnoti své pohybové moznosti
a doséhne osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

1. Zdravotni télesna vychova
(podle doporuceni lékare)

— specialni korektivni cvi¢eni podle druhu
oslabeni

— pohybové aktivity, zejména gymnasticka
cviceni, pohybové hry, plavani, turistika
a pohyb v piirode

— kontraindikované pohybové aktivity

66 (60)

Pro Z&ky se zdravotnim oslabenim bude vytvoiena skupina, u které bude vyuc¢ovana zdravotni

télesné vychova. Do jednotlivych skupin budou Zaci zarazovani dle svého oslabeni na zékladé

doporuceni lékaie. Dle doporuceni lékaie takeé bude piesné specifikovana napln zdravotni

télesné vychovy pro konkrétniho Zaka a v prabéhu Skolniho roku bude s lékarem

konzultovéana.
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Ucebni osnova predmétu
7.13 INFORMACNI TECHNOLOGIE

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.13.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.13.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyuc¢ovaciho predmétu Informaéni technologie je seznamit Zaky se zaklady
hardwarového a softwarového vybaveni pocitace, naucit je vyhledavat, tridit, ovérovat
avyuzivat informace zinternetové sité. K uskute¢néni tohoto cile ptispiva ovladani
operac¢niho systému, zékladnich textovych a tabulkovych programu, zpracovavani a Uprava

grafickych podkladi, tvorba multimedialnich prezentaci a dodrzovani zéklada typografie.

Predmét Informaéni technologie rozviji logické mysleni Zaka a zvySuje jejich pocitacovou

gramotnost.

7.13.1.2 Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva je rozlozZen do 1., 2. a 3. ro¢niku. Vyucéovaci piedmét Informaéni technologie
vychézi ze vzdélavaci oblasti Vzdeldvani v informachich a komunikachich technologiich
RVP. Ucivo predmétu Informaéni technologie navazuje na ucivo piedmétu Obchodni

korespondence.

V prvnim roéniku jsou Zaci vedeni k porozuméni zakladam informacnich a komunikacnich
technologii v oblasti hardwaru a softwaru, pouZiti opera¢niho systému a textového editoru
na uzivatelské urovni. Prabézné si Zaci budou osvojovat zakladni ergonomickeé navyky pfi
praci s vypocetni technikou. Druhy rocnik je stéZejni pro zvladnuti efektivni prace
s informacemi (zejména vyuZzivani prostiedka informac¢nich a komunikac¢nich technologii),
komunikace pomoci internetu a zpracovani dat pomoci tabulkového kalkulatoru. Ve tietim
ro¢niku budou Zaci vedeni k samostatné tvorbé prezentaci a zpracovani grafickych podkladi
ve specializovanych programech uréenych pro préci s bitmapovou i vektorovou grafikou
a k vyuziti odborn¢ zaméteného softwaru. Ve vSech rocnicich bude kladen diraz na vyuzivani

efektivnich metod prace s pocitacem, vnimani souvislosti, kreativitu a spolupraci.

Vyuka probihd ve specializované ucebné vybavené potiebnym hardwarem a softwarem.

Pro vyuku pifedmétu je téida délena na skupiny, kazdy Zak ma k dispozici vlastni pracoviste.
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7.13.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka predmétu Informaéni technologie smétuje k tomu, aby Zak:

— pracoval zodpovedng, peclive a presné,

- prijimal odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani, chovani a citénti,

— dodrZoval autorska prava a licen¢ni podminky,

— pracoval s odbornou literaturou a elektronickou napovédou,

— spravn¢ a presné se vyjadioval a pouzival odbornou terminologii,

— zodpovédné a cilevédome pristupoval k tymoveé i samostatné préaci,

— akceptoval nutnost celoZivotniho vzdeélavani a orientoval se v modernich informacnich
a komunika¢nich technologiich,

— teSil aktivné a tvorive problémy,

- osvojil si obecné principy a strategie feSeni problému (praktickych a teoretickych), stejné
jako dovednosti potiebnych pro praci s informacemi,

- uplatioval pii psani na klavesnici desetiprstovou hmatovou metodu.

7.13.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v piredmétu Informaéni technologie jsou:

— vykKlad,

— tizeny rozhovor,

— tedeni praktickych prikladu, které jsou tematicky vybirany podle oboru,
— préace s odbornym textem a napovédou,

— projekty.

PouZivané aktivizaéni metody kladou daraz na samostatnou praci studenti a jejich kooperaci

v v/

s ucitelem, coZ vede k jejich vy3si participaci ve vyuce.

7.13.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki
Doporu¢enymi metodami k ovérovani znalosti jsou:

ustni zkousSeni,

- testy,

problémové piiklady,

projekty vytvorené podle predloh ¢i poZzadavka piedmétu.

Pti hodnoceni je kladen diraz na samostatny, aktivni a tvarci piistup a na schopnost vyuZivat

veSkeré ziskaneé znalosti a dovednosti ke splnéni cile. Ve vysledném hodnoceni Zaka
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se odrazeji vysledky pozorovani jeho projeva a chovani ve vyuce. Pii klasifikaci je vyuzivano

slovni a numerické hodnoceni.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tti znamky,

piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.

7.13.1.6  Prinos predmétu k rozvoji klicovych kompetenci a prirezovych témat

Predmét Informaéni technologie napliuje vzdélavaci cile prafezového tématu Informacni
a komunikacni technologie — tj. efektivni vyuZivani informacnich a komunikacnich
technologii v prabéhu vzdélavani, pfi vykonu povolani i v obcanském a osobnim Zivoteé.
Ziskané kompetence se upevnuji a rozvijeji pti vzdélavacich aktivitach ostatnich predméta,
pii zapojeni do Skolnich projekta a aktivit a pii ¢innostech, které souviseji s béznym Zivotem
Skoly. Krom¢ Kklicové kompetence k efektivnimu vyuZiti informacnich a komunikacnich
technologii a efektivni praci s informacemi budou Zéaci v predmétu Informaéni technologie

vedeni k:

samostatnosti pti vyuZivani pocitacovych aplikaci,

— vyuZivani poznatku z praxe,

— hledani vlastnich postupi pii feSeni problému,

— samostatnému vystupovani (prezentace, referaty),

— hodnoceni vysledku vlastni prace a prace ostatnich zaki,

— dodrZovani provoznich fada a pravidel v u¢ebnach vypocetni techniky,

— zautomatizovani pouZziti modernich prostiedka ICT pii préci s informacemi,

— uplatiovani desetiprstové hmatové metody pii psani na klavesnici.

7.13.1.7 Prifezova témata

V piedmétu  Informaéni  technologie jsou zaclenéna prafezovd témata Informacni
a komunikacni technologie, Obcan v demokratickeé spolecnosti (dodrzovani licencni politiky
a autorskych prav), Clovek a svét prace (prace s informacemi) a Clovek a Zivotni prostiedi

(ekologicka likvidace pouZzitého hardwaru).
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7.13.1.8
Informa¢ni technologie — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Osobni poéita¢ 6
— pouZziva pocita¢ a jeho periferie — hardware, software, ¢asti pocitace, 2
(obsluhuje je, detekuje chyby, vyménuje principy fungovani pogitace 1
spotiebni material) — klavesnice, tiskarna a dalSi periferie, 1
— analyzuje moznosti a vyhody, ale i rizika prace s kancelarskou technikou
(zabezpeceni dat pied zneuzitim, ochrana |- ekologicka likvidace pouzitého hardwaru 1
dat pied zni¢enim, poruSovani — zéakladni a aplika¢ni programové
autorskych prav) a omezeni (zejména vybaveni
technické a technologickd) spojena — ochrana autorskych prav, licenéni
s pouzivanim vypocetni techniky a toto politika 1
aplikuje v praxi — prostiedky zabezpeéeni dat pred
— vyuziva napovédy a manualu pro préaci zneuzitim a ochrany dat pred zni¢enim
se zakladnim a aplika¢nim programovym | — napovéda a manudl
vybavenim i b&Znym hardwarem
— pracuje s béznou kancelaiskou technikou
a vyuziva jeji funkce
2. Operaéni systém Windows 4
— nastavuje uzivatelské prostiedi — zakladni informace, popis systému 1
operacniho systému — organizace dat 1
— orientuje se v béZném systému — — soubor, sloZka, zastupce
struktura dat a moZnosti jejich uloZenti, — stromova struktura 1
systém adresai, zakladni prace se — souborovy manazer 1
soubory (vyhledavani, kopirovani, — komprese dat
presun, mazani), odliSuje a rozpoznava
zékladni typy soubori a pracuje s nimi
3. Préce v lokalni siti 2
— orientuje se ve specifikach prace v siti — pogitacova sit’, server, pracovni stanice 1
(véetné rizik), vyuziva moznosti sité — ptipojeni k siti
a pracuje s jejimi prostredky — specifikace prace v siti, sdileni 1
dokumenti a prostiedki
4. Algoritmizace 1
— objasni principy algoritmizace Gloh — algoritmy feSeni Gloh
a sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich |- vyvojove diagramy
Uloh (dekompozice tlohy na jednotlivé
elementarnéjsi ¢innosti za pouZziti
piirozené miry abstrakce)
5. Textovy editor Word 16
— Vytvéii, upravuje a uchovava — vytvaieni dokumentu 1
strukturované textové dokumenty — Upravy textu, kopirovani 2
— piSe na klavesnici v pfimérené rychlosti | — formét pisma, odstavce 4
a presnosti desetiprstovou hmatovou — tabulka 2
metodou — klipart, kresleni, obrazky 3
— dalSi moZnosti Wordu pro préaci s textem 2
— ohchodni korespondence 2
6. Opakovani uéiva 4
— ma vytvoreny predpoklady ucit se
pouZivat nové aplikace, zejména
za pomoci manuélu a napovedy,
uvédomuje si analogie ve funkcich
a ve zpasobu ovladani raznych aplikaci
— vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni b&Znych konkrétnich
Ukoli
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Informacni technologie — 2. ro¢nik

Tematicky celek

Poéet hodin

Vysledky vzdélavani

Zak 1. Elektronicka komunikace, 3
— samostatné komunikuje elektronickou komunikaéni a pfenosové moznosti
postou, ovlada i zaslani prilohy, Internetu
jeji prijeti a nasledné otevieni — e-mail, messenger, videokonference, 2
— vyuzivé dalsi funkce postovniho klienta IP telefonie, chat
(organizovani, planovani...) — organizace ¢asu a planovani 1
— vyuziva dalSi bézné prostredky online - FTP
a offline komunikace a vymény dat
2. Informaéni zdroje, Internet 3
— voli vhodné informacni zdroje — informace, préce s informacemi 1
k vyhledavani pozadovanych informaci |- informacni zdroje 2
a odpovidajici techniky (metody, — Internet
zpusoby) k jejich ziskavani
— ziskavé a vyuziva informace
z otevienych zdroji, zejména
pak z celosvétové sité Internet, ovlada
jejich vyhledavani
— orientuje se v ziskanych informacich,
téidi je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi
jejich vybér a déle je zpracovavé
— zaznamenava a uchovava textove,
grafické i numerické informace
zpuisobem umoziujicim jejich rychlé
vyhledani a vyuziti
— posuzuje validitu informa¢nich zdroja
a pouziti informaci relevantnich pro
potieby feSeni konkrétniho problému
— spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledng
prezentuje vhodnym zpisobem
s ohledem na jejich dalSi uZivatele
3. Tabulkovy kalkulator Excel 19
— pracuje s tabulkovym procesorem — préce s bunkami 1
(matematické operace, z&kladni funkce) |- Uprava radka, sloupci
— tvoii a edituje jednoduché grafy — prace s tabulkou 2
— pripravi dokument pro tisk, provadi tisk |- grafy 5
— pracuje na zakladni Grovni s databazi — dalsi funkce Excelu 4
(editace, vyhledavani, filtrovani, tiidéni) |- sdileni a vymeéna dat, jejich import 4
a export
— hromadna korespondence, tvorba 3
databéze
4, Aplikaéni program profesniho 4
— ma vytvoreny piedpoklady ucit se zaméreni
pouzivat nové aplikace, zejména — vycet hlavnich funkci 2
za pomoci manuélu a napovédy, — vstupy a vystupy 1
uvédomuje si analogie ve funkcich — napovéda, manudl 1
a ve zpusobu ovladani raznych aplikaci
— pracuje s dalSimi aplikacemi
pouZzivanymi v prislusné profesni oblasti
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— pouziva bézné zékladni a aplika¢ni
programové vybaveni

— voli vhodné informa¢ni zdroje
k vyhledavani poZadovanych informaci
a odpovidajici techniky (metody,
zpuasoby) k jejich ziskavani

— posuzuje validitu informac¢nich zdrojt
a pouziti informaci relevantnich pro
potieby eSeni konkrétniho problému

— spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nésledné
prezentuje vhodnym zpasobem
s ohledem na jejich dalSi uzivatele

5. Opakovani u¢iva

Informa¢ni technologie — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Program pro prezentaci dat 13
— vysvétli, co je to prezentace, k ¢emu PowerPoint
slouzi — prace s textem 2
— vklada do prezentace tabulky, obrazky, — vkladani obrazku 1
grafy — grafy, organizac¢ni schémata 2
— formétuje text i ostatni prvky prezentace |- préace se snimky 3
— nastavi animace a efekty jednotlivych — c¢asovani a efekty prezentace 2
objektt snimku, pouziva prechody mezi |- tvorba profesné zaméiené prezentace 3
snimky
— pfipravi si podklady pro zpracovani
vlastni prezentace
— vefejné prezentuje svoji praci
2. Software pro préci s vekto- 16
— rozliSuje hlavni typy grafickych forméata rovou grafikou Zoner Callisto
— na zékladni Grovni tvoii a upravuje — pracovni prostiedi 1
grafiku — kiivky, geometrickeé tvary, text 5
— vyuziva grafiku ve své odbornosti — tabulky 1
— Uprava objektt a efekty 5
— import a export 1
— préce se soubory a tisk 1
— odborné zamétené vyuziti grafickych 2
programu
3. Opakovani u¢iva 4
— vyhodnocuje b&zné i odborné graficky
ztvarnéné informace (schémata, grafy,
apod.)
— spravné interpretuje ziskané informace
a vysledky jejich zpracovani nasledné
prezentuje vhodnym zpasobem
s ohledem na jejich dalSi uzivatele
— ma vytvoreny predpoklady ugcit se
pouzivat nové aplikace, zejména
za pomoci manualu a napovédy,
uvédomuje si analogie ve funkcich
a ve zpuasobu ovladani raznych aplikaci
— vybira a pouziva vhodné programové
vybaveni pro feSeni b&Znych konkrétnich
Ukola
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Ucebni osnova predmétu

7.14 EKONOMIKA

Pocet hodin v UP celkem: 4,5

7.14.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.14.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Ekonomika je poskytnout Zakam zékladni odborné
znalosti z oblasti ekonomiky, naucit Zaky orientovat se v zakladnich ekonomickych pojmech,
rozvijet ~ ekonomické  mysleni  zaka, vést Zadky ke  schopnosti  pracovat
s ekonomickymi informacemi, posuzovat ekonomické jevy a procesy trzniho hospodéaistvi

a dale Zaky pripravit na moznost samostatného podnikani v oboru.

Predmét Ekonomika vede Zaky ke kritickému a logickému mysleni, k samostatnému
posuzovani ekonomickych jeva a na zaklad¢ analyzy ekonomickych jevi k samostatnému

rozhodovani.

7.14.1.2 Charakteristika uciva

Obsah uc¢iva Ekonomiky je rozlozen do 1., 2. a 3. ro¢niku. Obsah uciva vychazi
z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybrano tak, aby napliovalo profil absolventa.
Ucivo predmétu Ekonomika navazuje na ucivo v predmétech Obchodni korespondence

a Obc¢anska nauka.

V 1. roéniku se Zaci seznamuji se zakladnimi ekonomickymi pojmy, s principy a zakony trzni
ekonomiky. V tomto roc¢niku se Zaci také seznamuji s problematikou pracovnépravnich
vztahti, spravy a povinnostmi zaméstnance i zaméstnavatele, s postupem pii hledani

zaméstnani.

Ve 2. roéniku se 7aci seznamuji s podnikanim podle Zivnostenského zékona, s typy
obchodnich spole¢nosti, s majetkem podniku. Resi vypoéty souvisejici s hospodaienim firmy

a vytvaii kalkulace cen.

Ve 3. ro¢niku Zaci ziskavaji poznatky o platebnim styku, o danové soustave, eSi vypocty
mezd, socialniho a zdravotniho pojisteéni. Déale se Zaci seznamuji s problematikou danové

evidence.

Hotelova $kola Trebi&, Sirotéi 4, 674 01 Trebié - 106 — ARC: SVP KC



7.14.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Ekonomiky smétuje k tomu, aby Zak:

ziskal daveéru ve vlastni schopnosti zalozit Zivnost,

— nebél se podnikat v oboru samostatné,

— aktivné pristupoval k pracovnimu Zivotu a své pracovni kariére,

— ziskal motivaci k celozivotnimu ekonomickému vzdélavani,

— ziskal schopnost prizptasobovat se zménam na trhu préce,

— sebou nenechal manipulovat, ale kriticky si tvotil vlastni Usudek,

— pracoval s odbornou literaturou,

— vzdy zvaZzoval nejen ekonomickou stranku véci, ale i dopad na spole¢nost, Zivotni
prostredi apod.,

— prijimal odpovédnost za vlastni mysleni, rozhodovani, jednani,

— fidil se platnou legislativou a pti podnikani v oboru dodrZoval podnikatelskou etiku.

7.14.1.4 Vyukové strategie

Doporuéenymi strategiemi vyuky v predmétu Ekonomika jsou:

metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou,

— rozhovor, skupinova diskuze,

— feSeni prikladg,

— Ustni opakovani a procvi¢ovani prikladu.
7.14.1.5 Hodnoceni vysledka Zaki

Pti hodnoceni Zaka klademe duraz zvIasté na:

— teoretické zvladnuti zakladnich ekonomickych pojmu,

— aplikaci teoretickych znalosti pii feSeni ekonomickych priklada,
— samostatny a aktivni pristup,

— hloubku porozumeéni ugivu,

— peclivost a piesnost pii vyplnovani doklada a vedeni danové evidence.
Doporuc¢enymi metodami pii provérovani a hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— pisemné zkouseni,
— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),

— ustni zkouseni.
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Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tti znamky,
piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.14.1.6 Popis p¥inosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
praiezovych témat

Zéci budou vedeni k:

— vhodné prezentaci pii oficialnim jednani (pfi jednéni se zaméstnavatelem, na Uradech
apod.),

— vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami spolec¢enského chovani,

— adaptovani se na pracovni prostiedi a nové poZadavky trhu,

— ziskani pozitivniho vztahu k povoléani a k préci,

— tomu, aby méli aktualni piehled o moznostech uplatnéni se na trhu prace v daném oboru,

— tomu, aby dokazali ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich nabidkach, vyuzivat
poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb,

— umeéni vhodné komunikovat s potencialnimi zaméstnavateli,

— tomu, aby znali prava a povinnosti zaméstnanct a zaméstnavateli,

— ziskani zékladnich védomosti a dovednosti potiebnych pro rozvijeni vlastnich
podnikatelskych aktivit,

— samostatné praci i k praci v tymu,

— porozuméni zadani Ukolu, urceni jadra problému, ziskani informace potiebné k feSeni
problému.

7.14.1.7 Prifezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam: Clovek a svet

prace, Clovek a Zivotni prostredi a Obcan v demokratické spolecnosti. Predmét Ekonomika

podporuje také finan¢ni gramotnost Zaka.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: orientace na trhu prace, dopady
podnikatelskych aktivit na Zivotni prostiedi, etika podnikatelského chovani, prevence
nelegalniho chovani pti podnikéni a Kkritické posuzovani financovani podnikatelskych

i soukromych aktivit.
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7.14.1.8
Ekonomika — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

a zaméstnavatele

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Zaklady trzni ekonomiky 19
— objasni zakladni ekonomické pojmy, — potieby, statky, sluzby 3
spravné je pouziva a aplikuje — spotieba, Zivotni Uroveti 1
— posoudi ekonomické jevy a procesy — vyroba, vyrobni faktory, hospodaisky
trzniho hospodarstvi proces 4
— posoudi vliv ceny na poptavku a nabidku |- trh, trzni subjekty, poptavka, nabidka 7
— stanovi cenu jako soucet ndkladu, zisku |- zboZi, cena
a DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle — princip fungovani trzniho mechanismu 4
zakaznikt, mista a obdobi
— rozpozna bézné cenoveé triky a klamavé
nabidky
— nacrtne graf poptavky a graf nabidky
— objasni princip fungovani trzniho
mechanismu
2. Zaméstnanci 14
— vyhled4 informace o nabidkéach — zaméstnani, hledani zaméstnani, sluzby
zaméstnani a vzdélavani, kontaktuje Gfadu prace 4
piipadné zaméstnavatele a Giad prace — nezaméstnanost, podpora
— objasni naleZitosti pracovni smlouvy Vv nezaméstnanosti, rekvalifikace,
— orientuje se v poZadavcich zaméstnavatele |  celoZivotni vzdélavani 5
pii ziskavani a vybéru pracovniki — vznik, zména a ukonceni pracovniho
— popiSe hierarchii zaméstnanci v podniku, poméru, povinnosti a prava zaméstnance
prava a povinnosti zaméstnance a zameéstnavatele 5

Ekonomika — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z&k 1. Podnikani 20
— orientuje se v pravnich formach podnikani |- podnikani, pravni formy, znaky
a dovede charakterizovat jejich zékladni podnikatele 3
znaky — podnikéni podle Zivnostenského zakona 2
— posoudi vhodné pravni formy podnikéani |- rozdéleni Zivnosti 2
pro obor — Zivnostenské opravnéni, zivnostensky
— uvede postup pti zakladani a pti ukonéeni |  rejstifk 1
Zivnosti — podnikatelsky zamér 4
— orientuje se v naleZitostech zadosti — obchodni spoleé¢nosti, vznik, zanik, typy 3
0 Zivnostenské opravnéni — osobni spole¢nosti, charakteristika 2
— orientuje se v Obchodnim z&koniku — kapitalové spole¢nosti, charakteristika 3
a v Zivnostenském zakong
— vytvoii jednoduchy podnikatelsky zamér
a zakladatelsky rozpocet
— na prikladu popiSe zakladni povinnosti
podnikatele vici statu
2. Majetek podniku 13
— definuje majetek, klasifikuje jej a popiSe |- struktura majetku, dlouhodoby majetek,
zpusoby potizeni majetku charakteristika, rozdéleni 4
— rozliSuje jednotlivé druhy majetku — obé&zny majetek, charakteristika, rozdéleni 4
— vygisli ob&Zny majetek, dlouhodoby — struktura zdrojt majetku, vlastni zdroje,
majetek charakteristika 3
— definuje zdroje potizeni majetku — cizi zdroje, charakteristika 2
— objasni na piikladech vlastni a cizi zdroje
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— definuje naklady, vynosy podniku

— rozliSuje jednotlivé druhy nakladt
a vynosu

— vy¢isli provozni, finan¢ni, mimoradné
néaklady a vynosy

— vypocita vysledky hospodaieni

— fesi jednoduché kalkulace ceny

3. Hospodareni podniku

— néklady podniku, charakteristika,
rozdéleni

— vynosy podniku, charakteristika,
rozdgleni

— hospodaisky vysledek, zjisténi, formy

— pouziti hospodatského vysledku

— kalkulace ceny, kalkulaéni vzorec

16,5

Ekonomika — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Poéet hodin
Zak 1. Penize, mzdy 22
— orientuje se v platebnim styku a sméni — penize, hotovostni a bezhotovostni
penize podle kurzovniho listku platebni styk, kursovni listek 4
— vypliuje doklady souvisejici s pohybem |- inflace, druhy inflaci 2
penéz — bankovni sluzby 3
— objasni podstatu inflace a jeji dasledky na |- Uroky, (rokova mira 2
finan¢ni situaci obyvatel a na ptikladu — mzda, formy zakladni mzdy 3
ukaze, jak se branit jejim neptiznivym — pohyblivé slozky mezd 2
dusledkiim — hruba mzda, ¢istd mzda 4
— vysvétli podstatu Grokd, ieSi jednoduché |- z&konné socialni pojisteni 1
vypocty troka — zakonné zdravotni pojisténi 1
— uvede zpusoby stanoveni Urokovych
sazeb a rozdil mezi Grokovou sazbou
a RPSN
— posoudi rizika zadluzovani soukromych
0sob, porovn pijéky od raznych subjekti
— teSi jednoduché vypocty mezd, socialniho
a zdravotniho pojisténi
2. Dané, pojistovnictvi 16
— objasni Glohu statniho rozpoctu — statni rozpocet, prijmy a vydaje statniho
v narodnim hospodaistvi rozpoctu 2
— orientuje se v dafiové soustave, — zakladni danové pojmy, danova soustava 2
charakterizuje dang, uvede vyznam dani |- dan z piijmua fyzickych a pravnickych
pro stat osob 2
— feSi jednoduché piiklady vypoétu dané — silni¢ni dam, dai z nemovitosti 2
z pfidané hodnoty a dané z p¥ijmi — dari dédickd, darovaci a dan z prevodu
— orientuje se v produktech pojistovaciho nemovitosti 1
trhu, vybere nejvyhodné&jsi pojistny — dan z pfidané hodnoty 2
produkt s ohledem na své potieby — spotiebni dan 1
— produkty pojistovaciho trhu 2
— pojisténi osob a majetku 2
3. Daiiova evidence 22
— uvede piedpisy upravujici danovou — podstata a Ukoly danové evidence 1
evidenci — evidence a ocenéni dlouhodobého
— vyhotovuje Ucetni doklady majetku 2
— vede penézni denik pro platce i neplatce |- evidence a ocenéni zasob 2
DPH — evidence a ocenéni pohledavek a zavazka 2
— orientuje se v evidenci dlouhodobého — penézni denik a jeho vedeni 8
majetku, zasob, pohledavek, zavazki — danové doklady 3
— vyhotovi zjednoduSené danové ptiznani |- minimalni zaklad dané 1
k dani z ptidané hodnoty — danova ptiznani fyzickych osob 3
4, Marketing 6
— definuje nastroje marketingu — nastroje marketingu, produkt 2
— pouZzije nastroje na podporu prodeje — propagace — reklama, konkurence 3
— vybere vhodny reklamni prostiedek pro |- podpora prodeje 1
urcity produkt
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Ucebni osnova predmétu

7.15 TECHNOLOGIE

Pocet hodin v UP celkem: 4

7.15.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.15.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho predmétu Technologie je seznamit Zaky s pripravou, Upravou
a zpracovanim surovin a potravin pti vlastni piipravé pokrma a napoja. Vést Zaky k orientaci
a vybéru jednotlivych potravin vhodnych pro ptipravu jidel a népoji Vv navaznosti
na racionalni vyzivu a moderni gastronomii. Duraz je kladen piedevSim na osvojeni si
piipravy jidel, Upravu pii servirovani a hospodarneé vyuzivani potravin. Je zdaraznovano
dodrZovani hygienickych, bezpec¢nostnich a ekologickych predpisa a pravidel souvisejicich

se zpracovanim surovin, jejich piipravou a expedici.

Predmét  Technologie pripravuje Zaky pro jednotlivd zafizeni v oblasti stravovani doma

i v zahranici, rozviji jejich schopnosti a dovednosti a usnadiuje jim zapojeni do trhu préace.

7.15.1.2 Charakteristika uc¢iva
Obsah uciva Technologie je rozloZzen do 1. az 3. ro¢niku. Ugivo vychazi z jednotlivych
poZadavki a potieb stanovenych profilem absolventa a vychazi z obsahového okruhu RVP.

Ucivo predmétu Technologie navazuje na uc¢ivo Odborného vycviku a na potieby praxe.

V 1. ro¢niku se Zaci seznamuji s podstatou a vyznamem gastronomie, osvojuji si hygienické
poZadavky na provoz a zarizeni gastronomické vyroby, ochranu zdravi a bezpe¢nosti
pii préci, predbéZnou a tepelnou Upravu potravin. Orientuji se v pripravé polévek, omacek,

piiloh a bezmasych pokrmd.

Ve 2. ro¢niku si Zaci osvojuji piedbéznou a tepelnou Upravu jate¢nich mas, dribeze, zvériny,

ryb a dart mote.

Ve 3. ro¢niku se Z&ci u¢i pripravovat jidla studené kuchyné, jidla na objednavku a také
piipravu a servis moucnikt. Seznamuji se s diferencovanou stravou, dietami a pokrmy cizich

kuchyni. Duraz je kladen na opakovani uc¢iva a pripravu na zavéreéné zkousky.

Ve vSech roc¢nicich je ucivo pribézné dopliovano o nové poznatky z oblasti gastronomie,

které jsou aplikovany do praktického vyucovani.
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7.15.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka Technologie smétuje k tomu, aby Zak:

pracoval samostatné, zodpoveédné, peclivé a presné,

dodrzoval surovinové sloZeni pokrmu, zpasoby opracovani a technologii zpracovani
potravin, polotovari a napoju,

dodrZoval technologické postupy piipravy pokrmi a jejich vyuzivani,

volil pokrmy, které odpovidaji racionalni vyZzive, pripravoval jidla pro bézné i slavnostni
piileZitosti i pro dietni stravovani,

pracoval s odbornou literaturou a nové zkuSenosti prevadél do praxe,

spravné a presn¢ se vyjadroval a pouZzival odbornou terminologii,

pouZival gastronomicka pravidla pii sestavovani jidelnich listka,

dodrzoval hygienické poZzadavky a pravidla pro ochranu zdravi a bezpe¢nost préce,
akceptoval nutnost celoZivotniho vzdélavani v raznych kurzech studene a teplé kuchyng,
vzdy zvazoval ekonomické a ekologické dopady pti vyuZivani a zpracovavani potravin

na spolecnost i Zivotni prostredi.

7.15.1.4 Vyukové strategie
Doporucenymi strategiemi vyuky v piredmétu Technologie jsou:

metoda vykladu,

préace s odbornou literaturou,

rozhovor,

tymova prace,

vyuzivani multimediélni tabule SMARTBoard,
ustni zkousSeni,

pisemné opakovani a procvi¢ovani uciva.

7.15.1.5 Hodnoceni vysledki Zakia
Pti hodnoceni Zaka bude kladen duraz zvIaste na:

teoretické zvladnuti zakladnich technologickych postupu,
aplikaci teoretickych znalosti do praxe,

samostatny a aktivni piistup k ug¢ivu,

hloubku porozumeéni ucivu,

umeéni pracovat soustavné a samostatné,

schopnost promitani aktualnich zmén do diive probraného uciva.
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Doporuc¢enymi metodami p#i provérovani a hodnoceni vykonu zéaka jsou:

— pisemné zkouSeni (prabézng),
— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),

— Ustni zkouseni.

Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy 7Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,
piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.15.1.6 Popis p¥inosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
praiezovych témat

Zéci budou vedeni k:

— préci s recepturami teplé a studené kuchyng,

— potizovéni si pozndmek z vykladu,

— vyuZivani raznych informacnich zdroja pi#i uceni,

— zjisténi mozZnosti svého dal$iho vzdélavani,

— tymové préci pri feSeni ukolu,

— nabidce jidelnich listka v raznych zatizenich s ohledem na diferencovanou stravu,
— pouZzivani a dodrZzovani odborné terminologie,

— adaptaci na ménici se podminky na trhu préce,

— samostatnému a odpovédnému jednani,

— dodrzovani zasad zdravé vyzZivy,

— dodrZovani hygienickych a bezpe¢nostnich piedpist v gastronomicke vyrobg,

— dodrZovani kritickych bodia HACCP ve stravovacich sluzbach.

7.15.1.7 Prirezova témata

Z prafezovych témat piredmét svym obsahem prispivd zejména k tématam Obcan

v demokratické spolecnosti, Clovek a Zivotni prostredi a Clovek a svét prace.

Pozornost bude vénovéana zejména témto oblastem: etika spole¢enského chovani, prevence
nelegéalniho chovani ve verejnych stravovacich zatizenich, schopnost vyuZivani teoretickych
poznatki z gastronomie v praxi. Daraz bude kladen na vyuZivani moderni techniky
a technologie, na osvojeni si zakladnich principa Setrného a odpovédného piistupu

k Zivotnimu prostiedi a na motivaci k aktivnimu pracovnimu Zivotu.
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7.15.1.8
Technologie — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Z&k

— vyuZiva znalosti o potravinch a vyZzivé
pfi vybéru vhodnych surovin
a technologickych Uprav pro pripravu
pokrma

— orientuje se ve zpisobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin

1. Predbézné Gprava zakladnich
druhi potravin

3

— vyuZiva znalosti o potravinach a vyZivé
pii vybéru vhodnych surovin
a technologickych Gprav pro piipravu
pokrmu

— orientuje se ve zpasobech predbézné
Upravy a pripravy surovin

— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych dprav pokrma a umi je vyuzivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

2. Tepelné Upravy

— vaieni, zadélavani

— duSeni

— peceni, zapékani, Gprava na rostu, rozni
smazeni

PNNFEPNO

— vyuZiva znalosti o potravinach a vyZivé
pii vybéru vhodnych surovin
a technologickych Uprav pro piipravu
pokrmu

— orientuje se ve zpasobech predbé&zné
Upravy a pripravy surovin

— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych dprav pokrma a umi je vyuzivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

— rozliSuje pripravy jednotlivych druht
polévek

3. Upravy vyvarii a polévek
vyvary

— bilé a hnédé polévky

vloZky a zavaiky

opakovani uc¢iva

P FEPNMNNO

— vyuZiva znalosti o potravinach a vyZivé
pii vybéru vhodnych surovin
a technologickych Uprav pro piipravu
pokrmu

— orientuje se ve zpasobech predbé&zné
Upravy a pripravy surovin

— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuzivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

— orientuje se v piipravé omacek

4, Uprava omagek
— Upravy omacek

— zéakladni oméacky

— sloZité omacky

NN DN OO
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5. Uprava p¥iloh 6
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé |- Upravy piiloh a pitkrma 1
pii vybéru vhodnych surovin — pfilohy z brambor 2
a technologickych Uprav pro piipravu — prilohy z ryze, téstovin 1
pokrmi — prilohy z mouky a ze zeleniny 2
— orientuje se ve zpasobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
— orientuje se v pripravé ptiloh
6. Uprava bezmasych pokrmi 6
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé |- bezmasa jidla 1
pii vybéru vhodnych surovin — jidla z brambor, zeleniny, lusténin, hub 1
a technologickych Uprav pro piipravu — jidla z ryZe a téstovin 1
pokrmi — jidla z vajec a syri 1
— orientuje se ve zpasobech piedbézné — moucna jidla 1
Upravy a pripravy surovin — opakovani uc¢iva 1
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
— orientuje se v piipravé bezmasych
pokrmi
Technologie — 2. ro¢nik 33

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Technologické postupy pripravy 11
— vyuZiva znalosti o potravinch a vyZzivé pokrmi z jateénich mas
pii vybéru vhodnych surovin — rozdéleni a pouziti jednotlivych ¢asti mas 1
a technologickych Uprav pro pripravu — tepelné Gpravy masa
pokrma — technologické postupy pripravy pokrmua 2
— orientuje se ve zpasobech piedbézné z hovéziho masa 2
Upravy a pripravy surovin — technologické postupy pripravy pokrmu
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy z teleciho masa 2
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuzivat |- technologické postupy ptipravy pokrmi
— pracuje s normami, recepturami z veprového masa 2
a odbornou literaturou — technologické postupy piipravy pokrmi
ze skopového, jehnéciho, kazle¢iho masa 2
a kralika
2. Technologické postupy pripravy 6
— vyuZiva znalosti o potravinch a vyZivé pokrmii z ryb, korysi, mékkysi,
pii vybéru vhodnych surovin obojzivelnika
a technologickych Uprav pro pripravu — rozdéleni, predbézna piiprava 2
pokrmi — tepelné Gpravy 3
— orientuje se ve zpasobech piedbézné — opakovani uciva 1
Upravy a ptipravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
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— orientuje se ve zpasobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin

— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

3. Technologické postupy pripravy 6
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pokrmi z dribezZe
pii vybéru vhodnych surovin — rozdéleni, predbézna piiprava 1
a technologickych Uprav pro piipravu — priprava nadivek 1
pokrmi — tepelné Gpravy 4
— orientuje se ve zpasobech piedbézné
Upravy a pfipravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
4, Technologické postupy pripravy 6
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pokrmi ze zvériny
pii vybéru vhodnych surovin — rozdéleni, piedbézna priprava, marinady 1
a technologickych Uprav pro pripravu — tepelné Gpravy
pokrmi — priprava jednotlivych druhti pokrmu 1
— orientuje se ve zpasobech piedbézné 4
Upravy a ptipravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
5. Technologické postupy pripravy 4
— vyuZiva znalosti o potravinch a vyZzivé pokrmi z mletého masa
pii vybéru vhodnych surovin — priprava masa pred tepelnou Gpravou 1
a technologickych Uprav pro pripravu — tepelné Gpravy masa 2
pokrma — opakovani uciva 1

Technologie — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak

— vyuziva znalosti o potravindch a vyzivé
pfi vybéru vhodnych surovin
a technologickych Gprav pro piipravu
pokrmui

— orientuje se ve zptsobech predbézné
Upravy a pripravy surovin

— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

1. Pokrmy studené kuchyné

— technologické postupy piipravy pokrmi
studené kuchyné

— zékladni vyrobky (majonézy, salaty,
peny)

— pokrmy z vajec, zeleniny, ovoce, syri

— chutovky, chlebicky

— huspeniny, pastiky

— opakovani uciva

18
3
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— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat

— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou

— orientuje se v piipravé jednotlivych druht
mougéniki

2. Technologické postupy pripravy 16
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé pokrmii na objednavku
pii vybéru vhodnych surovin — druhy a ¢asti vhodnych mas 2
a technologickych Uprav pro piipravu — predbézna Uprava 2
pokrmi — vhodné tepelné Gpravy 2
— orientuje se ve zpasobech piedbézné — priprava jednotlivych pokrmi 8
Upravy a pfipravy surovin na objednavku
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy |- opakovani uciva 2
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
— orientuje se v ptipravé pokrmi
na objednavku
3. P¥iprava teplych predkrmi 3
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé |- predkrmy z masa a vnitinosti 2
pii vybéru vhodnych surovin — piedkrmy z hub, vajec, téstovin, zeleniny 1
a technologickych Uprav pro piipravu
pokrmi
— orientuje se ve zpasobech predbé&zné
Upravy a pripravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych dprav pokrma a umi je vyuzivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
4, Technologické postupy p¥ipravy 5
— vyuZziva znalosti o potravinach a vyzivé zahraniénich kuchyni
pii vybéru vhodnych surovin — priprava pokrmi kuchyni Evropy 3
a technologickych Uprav pro piipravu — priprava pokrmi kuchyni Asie, Ameriky 2
pokrmi a Afriky
— orientuje se ve zpasobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
— orientuje se v kuchynich cizich zemi,
charakterizuje pouZzivané suroviny a
zpusoby zpracovani a podavani
— sestavi nabidku pokrmu pro piislusniky
raznych etnickych spolecenstvi podle
jejich tradic a ndboZenskych zvyklosti
5. Technologické postupy p¥ipravy 16
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé mougéniki a napojia
pfi vybéru vhodnych surovin — zé&kladni druhy test 4
a technologickych Gprav pro piipravu — korpusy, naplng, polevy 4
pokrmui — ptiprava jednotlivych druhtt mou¢niki 5
— orientuje se ve zptsobech predbézné — ptiprava ndpoja 1
Upravy a pripravy surovin — opakovani uc¢iva 2
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6. Dietni stravovani a 4
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé diferencovana strava
pii vybéru vhodnych surovin
a technologickych Uprav pro piipravu
pokrmi
— orientuje se ve zpasobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
— charakterizuje zasady ptipravy dietnich
pokrmii podle riiznych typi diet
7. Progresivni priprava jidel 1
— vyuziva znalosti o potravinach a vyzivé
pii vybéru vhodnych surovin
a technologickych Uprav pro piipravu
pokrmi
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrma a umi je vyuZivat
8. Priprava pokrmii ve specialnich 3
— vyuZiva znalosti o potravindch a vyZzivé podminkéch
pfi vybéru vhodnych surovin — ptiprava pokrmi ve speciélnich 1
a technologickych Gprav pro ptipravu podminkach
pokrma — opakovani uciva 2
— orientuje se ve zpisobech piedbézné
Upravy a pripravy surovin
— vysvétli rozdily mezi jednotlivymi druhy
tepelnych Uprav pokrmt a umi je vyuZivat
— pracuje s normami, recepturami
a odbornou literaturou
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Ucebni osnova predmétu

7.16 POTRAVINY A VYZIVA

Pocet hodin v UP celkem: 3

7.16.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.16.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho piredmétu Potraviny a vyZiva je seznamit Zaky s ucelenou
soustavou veédomosti o potravindch, ndpojich a zasadach spravné vyzivy, o jejich vlivu
na zdravi ¢clovéka, vést Zaky ke spravnému oSetrovani a skladovani potravin, dale vést zaky
k osvojeni si zasad racionalni vyZivy, seznamit Zaky s fyziologii lidského organismu a jeho
vyZivovymi potiebami.

Predmét Potraviny a vyZiva rozviji logické mysleni Zaka, vede k samostatnému rozhodovani

a ke kritickému posuzovani jeva v oblasti potravin, napoju a trenda ve vyZive.

7.16.1.2 Charakteristika u¢iva
Obsah uciva predmétu Potraviny a vyZiva je rozloZzen do celého studia. Uc¢ivo vychazi

z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybrano tak, aby napliovalo profil absolventa.
Ucivo predmétu Potraviny a vyZiva navazuje na uc¢ivo v predmétech Technologie, Odborny

vycvik a Stolniceni.

V 1. ro¢niku se Zaci seznamuji srozdélenim poZivatin, jakosti potravin, skladovanim
a oSetfovanim potravin, sloZenim potravin, energetickou a biologickou hodnotou potravin

a napoju, s potravinami rostlinného a Zivo¢isného pavodu, pochutinami.

Ve 2. roéniku se Zaci seznamuji se sloZenim, rozdélenim, skladovanim a oSetienim masa
a masnych vyrobka, s vyznamem napoji ve vyZive, s druhy nealkoholickych a alkoholickych
napoju.

Ve 3. ro¢niku se Zaci seznamuiji s fyziologii vyZivy, se zasadami spravné vyZivy a se zpisoby
stravovani, s vyZivovymi normami.

7.16.1.3  Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci

Vyuka predmétu Potraviny a vyZiva smétuje k tomu, aby Zak:

— pracoval zodpovedng, peclive a presné,

— fidil se platnou legislativou a pti zpracovani potravin dodrZoval hygienické piedpisy,

— hospodarné zachazel s potravinami,
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— choval se ekologicky,

— pracoval s odbornou literaturou,

— spravn¢ a presné se vyjadioval a pouzival odbornou terminologii,

— pochopil vyznam raciondlni vyZivy pro zdravi a Zivot ¢loveka,

— uveédomil si vliv nespravnych stravovacich navyka a rizika civiliza¢nich chorob,
— jednal zodpovédné a za sva rozhodnuti pfijimal odpovédnost,

— akceptoval nutnost celoZivotniho vzdélavani v oboru.

7.16.1.4 Vyukoveé strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v piredmétu Potraviny a vyZiva jsou:

— metoda vykladu,

— metoda dialogicka,

— préace s odbornou literaturou,

— préace s multimedialni tabuli SMARTBoard,
— rozhovor, skupinova diskuse a préace,

— Ustni opakovani a procvicovani,

— referaty Z&kau.

7.16.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki

Pti hodnoceni zaka bude kladen diraz zvIaste na:

— teoretické zvladnuti zakladnich odbornych pojmii,
— aplikaci teoretickych znalosti do praxe,
— samostatny a aktivni pristup k ukolim a vyuce,

— hloubku porozuméni ugivu,

umeni pracovat soustavné a samostatné.

Doporuc¢enymi metodami pii provérovani a hodnoceni vykonu zéaka jsou:
— pisemné zkouSeni — pribézné,

— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (u¢ivo celého pololeti),

— ustni zkousent.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tti znamky,

piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.
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7.16.1.6  Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci

prafezovych témat
Z4aci budou vedeni k:

— préaci s odbornym textem,

— vyuZivani raznych informacnich zdroja pii uceni,

— pouZzivani a dodrZzovani odborné terminologie,

— adaptaci na menici se podminky na trhu prace,

— samostatnému a odpoveédnemu jednani,

— dodrZovani platné legislativy.

7.16.1.7 Prarezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam Clovek a svét

prace, Obcan v demokratické spolecnosti, Clovek a Zivotni prostredi.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: dodrzovani pracovnich povinnosti a zasad

hygieny, samostatnd prace a prace v tymu, ekologické uvédomeéni pii vybéru a zpracovani

potravin a spravné zachazeni s odpady, hospodarné jednani, uvédomeéni si zodpovédnosti

za zdravi vlastni a stravnika, efektivni prace s informacemi o potravinach, napojich a vyZzivé.

7.16.1.8 Rozpis uéiva a vysledki vzdélavani

Potraviny a vyZiva — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin

Zak Potraviny — Gvod 10

— rozlisi a obecné charakterizuje potraviny |- rozdégleni, charakteristika potravin 1
z hlediska druhu, technologického vyuZziti |- vyuZiti a zpracovani potravin 1
a vyznamu ve vyZzivé skladovani potravin 1

— uvede piiklady hodnoceni potravin nékazy z potravin 1

— uvede piiklady nakaz z potravin, obecné sloZeni potravin 4
zasady prevence onemocnéni aditiva v potravinach 1

— rozlisi a charakterizuje zékladni Ziviny opakovani uciva 1
a doplaujici latky v potravinach

— orientuje se v piehledu aditiv
v potravinach a ndpojich
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rozlisi a charakterizuje jednotlivé druhy
potravin

vysvétli spravny zptsob skladovani

a oSetrovani potravin

uvede piiklady technologického vyuZiti
potravin

2. Potraviny

— ovoce
— zelenina

— brambory

— houby

— obiloviny

— mlynské a pekarenské vyrobky
— téstoviny

— lusténiny

— kofteni

— dochucovaci prostiedky

— kava, kavoviny

- ¢aj

— kyprici piipravky

— Zelirovaci pripravky

— sladidla

— mléko a mlécné vyrobky

— vejce

— tuky

— opakovani ugiva

N
w
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Potraviny a vyZiva — 2. ro¢nik

Tematicky celek

Poéet hodin

Vysledky vzdélavani

Zak 1. Potraviny 18
— rozlisi a charakterizuje potraviny — maso (definice, vyznam ve vyZzive, 3
z hlediska druhg, technologického vyuziti | slozZeni, jakost, vlivy pisobici na jakost,
avyznamu ve vyzivé skladovani)
— vysvétli spravny zpisob skladovani — hovézi maso 1
a oSetrovani jednotlivych druhi potravin |- teleci maso 1
— vepiové maso 1
— skopové, jehnéci maso 1
— kréli¢i maso 1
— drabeZ 1
— zve&fina 1
- ryby 1
— dary mofte 1
— vnitinosti, kosti, stieva, krev 2
— masné vyrobky 1
— konzervarenské masné vyrobky 1
— biopotraviny 1
— opakovani uciva 1
2. Néapoje 15
— rozliSi a charakterizuje jednotlivé druhy |- rozdéleni, charakteristika, skladovani, 1
napoji, uvede jejich vyuziti a podavani vyznam ve vyZzivé
z raznych hledisek — nealkoholické napoje 2
— vysvétli spravny zpasob skladovani — vliv alkoholu na lidské zdravi 1
a oSetrovani jednotlivych druhi ndpoji |- pivo 3
— Vvyzna se v 0znaceni potravin a napoja — vino 3
a v Udajich na etiketé — lihoviny 3
— oznaceni potravin a napoju na etiketach 1
— opakovani uc¢iva 1
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Potraviny a vyZiva — 3. ro¢nik

Tematicky celek

Poéet hodin

Vysledky vzdélavani

Zak 1. Vyziva 12
— objasni princip piemeény latek a energii |- fyziologie vyZivy 1
V organismu — tréavici soustava 2
— vysvétli princip traveni a vstiebavani — proces traveni 2
Zivin — metabolismus Zivin 2
— uvede piiklady souvislosti civilizanich |- cévni soustava 1
chorob s dopadem na vyZivu — zIlazy s vnitini sekreci 1
— vyluéovaci soustava 1
— jatra 1
— opakovani uciva 1
2. Zpiisoby stravovani 21
— objasni podstatu racionalni stravy, — racionalni strava, vyzivova doporuceni 2
rozliSuje a charakterizuje hlavni sméry ve |- alternativni zpisoby stravovani 2
vyZivé (vegetarian, vegan, makrobiotika aj.)
— rozliSuje a charakterizuje specifika — patofyziologie vyZivy (obezita, mentalni 2
stravovani vybranych skupin osob podle anorexie, mentélni bulimie)
rtznych kritérii — diferencované stravovani (vyziva dle 2
— uvede piiklady souvislosti nespravnych véku, pohlavi, préace, fyziologického
stravovacich navyku a dalSich poruch stavu)
s dopadem na vyZivu — dietni stravovani (Ié¢ebnd vyZiva) 2
— objasni Glohu dietniho stravovani — vyZivové normy 2
— charakterizuje hlavni typy Ié¢ebnych diet |- energeticka, biologicka hodnota stravy 2
— uvede piiklady nakaz z potravin a objasni |- hygiena vyZivy 2
zasady prevence onemocnéni — souhrnné opakovani uciva 1. — 3. roéniku 5
(potraviny a napoje — definice, vyznam ve
VyZive, sloZeni, vyroba, druhy, jakost,
vady, skladovani, nové vyrobky)
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Ucebni osnova predmétu

7.17 ODBORNY VYCVIK

Pocet hodin v UP celkem: 45

7.17.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.17.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho piedmétu Odborny vycvik je vytvoreni zakladnich dovednosti
potiebnych pti technologii piipravy pokrmut. Seznamuje Zaky s technologii a technologickym
zarizenim gastronomickych provozi. Vede Zaky k ziskavani navykad, znalosti a dovednosti
z oblasti hygieny pti vyrobé pokrmi, seznamuje je s inventaifem v odbytovém stredisku
asmeiuje je kuplatnéni zasad spolecenského chovani a komunikace. Predmét Odborny
vycvik respektuje trendy ve vyzivé s vyuZitim poznatkt o potravinach a napojich. Zaka vede
k rozliSovéani vlastnosti a technologické vyuZzitelnosti zakladnich druht potravin, u¢i ho znéat
zpusoby skladovani potravin a napoja, rozvijet aktivni ptistup k pracovnimu Zivotu a své
profesni kariére vcéetné schopnosti pifizptisobovat se zménam na trhu prace a cilevédomé

piistupovat k tymove i samostatné préaci.

7.17.1.2 Charakteristika uc¢iva
Obsah uciva vychazi z obsahového okruhu RVP - Odbyt a obsluha, Vyroba pokrma,

Komunikace. Obsah uciva je rozloZzen do 1. aZ 3. ro¢niku.

V 1. ro¢niku Odborného vycviku se Zaci seznamuji se zé&kladnimi hygienickymi
a bezpec¢nostnimi  predpisy v gastronomickych zatizenich. U¢i se piipravovat vyrobni
a odbytove stiedisko k jednotlivym pracovnim ¢innostem. Seznamuji se se zéklady
normovani pokrmi z receptur teplych pokrmi. RozliSuji jednotlivé technologické Upravy.
Osvojuji si pripravu hnédych a bilych polévek, zakladnich oméacek a jednoduchych piiloh.
Uci se orientovat v z&kladnich druzich inventére, servirovat pokrmy a napoje podle zéasad
jednoduché obsluhy, sestavovat jidelni a napojové listky s tradi¢nimi ceskymi pokrmy

a napoji. Jsou vedeni k uplatnovani zasad spole¢enskeho chovani a komunikace.

Ve 2. roéniku se Zaci seznamuji s piipravou pokrmt z mas jatecnych zvirat, ryb, drubeZe,
zveriny a z mas mletych. Jsou vedeni k uplatnovani teoretickych znalosti a praktickych
dovednosti ziskanych v ptredchazejicim roéniku pii ptipravé pokrmt raznymi tepelnymi
Upravami. Dale se seznamuji se sloZitou obsluhou a podavanim jednotlivych chodd,

s obsluhou a Gdrzbou pivniho zatizeni. Zéaci jsou vedeni ke spravné komunikaci s hosty,
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k respektovani zasad spolecenského chovéani a profesniho vystupovani, které maji uplatnovat

na pracovistich odborného vycviku.

Ve 3. roéniku Odborného vycviku se Zaci seznamuji s piipravou pokrma na objednavku,
vhodnosti jednotlivych druht mas, minutkovou Upravou mas, pripravou Stav, Upravou piiloh,
dale s pripravou pokrmu studené kuchyng, teplych piedkrmu, pokrmua zahraniéni kuchyng,
krajovych specialit a moucnikd. Dale se seznamuji s ptipravou michanych napoja,

se slavnostnimi hostinami a s piipravou slavnostnich tabuli.

Zé4ci jsou vedeni ke spravné komunikaci shosty a k respektovani zésad spolecenského
chovani a profesniho vystupovani, které maji uplatiovat na pracovistich odborného vycviku.

7.17.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka v Odborném vycviku vede k tomu, aby Zak:

— dodrzoval hygienické a bezpec¢nostni predpisy v gastronomii,

— pracoval zodpovedng, peclive a presné,

— zdvorile komunikoval sraznymi typy hostt, spravné se vyjadioval, byl vstiicny
a ochotny,

— pouzival pfi praci odbornou literaturu, predevsim receptury teplych a studenych pokrmu,

— jednal hospodarné a ekologicky (likvidace obala a potravinarského odpadu),

— pecoval o ¢istotu pracovniho obleceni a télesnou ¢istotu.

7.17.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi vyukovymi strategiemi jsou:

— skupinova i individualni forma vyuky,
— metoda vykladu,

— metoda pozorovani,

— metoda predvadeni, instruktaz,

— skupinova prace,

— problémové metody,

— préace s odbornou literaturou,

— Gstni opakovani a procvi¢ovani,

— referéty.
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7.17.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki
P#i hodnoceni zaka bude kladen daraz na:

— plnéni zadanych tkolu, pfistup k préci,

— dodrZovani bezpec¢nostnich a hygienickych piedpisu,

— dodrZovani ¢istoty a hygieny na pracovisti, ¢istoty pracovniho obleceni a obuvi,
— pouZzivani odborné literatury — receptury teplych a studenych pokrmd,

— kvalitu provedeni prace, schopnost spolupréace.
Doporu¢enymi metodami pii hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— slovni i numerické hodnoceni,

— ustni zkouSeni,

— pisemné opakovani,

— didaktické testy,

— prakticke procvicovani uciva (individualng, skupinove).

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem poleti ziskat minimalné tfi znamky,
piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.

7.17.1.6 Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Z&ci budou v Odborném vycviku vedeni k:

umeni astné i pisemné se vyjadrovat priméiené situaci,

— naslouchani druhym, formulovani a zdavodinovani svych nazoru a postoju,
— spolupraci s ostatnimi, tzn. pracovat samostatné i v tymu,

— odpovédnému plnéni prijatych Ukolu a respektovani autority nadtizenych,
— predchazeni konfliktaim a k podileni se na odstrafiovani diskriminace,

— spravnému pouZzivani a pievadéni jednotek,

— volbé odpovidajicich matematickych postupt pti vypoctu mnozstvi surovin,
— ziskéni pozitivniho vztahu k povolani a k préci jako takové,

— ziskani realné piedstavy o pracovnich a platovych podminkéach,

— znalosti prav a povinnosti zaméstnanca a zaméstnavatel,

— uplatnovani poZzadavka na hygienu a nové trendy ve vyZive,

— zvladnuti technologii piipravy pokrmd,

— zvladnuti techniky odbytu,
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Vv

— Gsili o nejvyssi kvalitu své prace, vyrobku a sluzeb,

— hospodarnému jednani, adekvatnimu uplathovani ekonomického hlediska v souladu
se strategii trvale udrZitelného rozvoje,

— dodrZovani bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci a poZarni ochrang.

7.17.1.7 Prirezova témata

Predmét Odborny vycvik svym obsahem prispiva ke vdem tématum, tedy: Obcan

v demokratické spolecnosti, Clovek a Zivotni prostiedi, Clovek a svét prace a Informacni

a komunikacni technologie.

Pozornost bude vénovana zejména témto oblastem: uméni jednat s lidmi v raznych situacich
a hledat kompromisni feSeni, nést zodpoveédnost za sebe a svou préaci, formulovat své ndzory
a postoje, byt tolerantni a socialné zodpovédny, zachazet zodpovédné se surovinami, pracovat
s nimi hospodarné z hlediska ekonomického i ekologického, ekologicky pracovat s odpady,
pouZivat Setrné technologicke zpracovani s ohledem na zéasady zdravé vyZzivy, motivovat Zaky
k aktivnimu pracovnimu Zivotu a odpovédnosti za néj, spolupracovat s kolegy a nadiizenymi,
klast daraz na celozivotni vzdélavani, pouzivat ICT a efektivné je vyuZivat pii objednavce
a vyucétovani se zadkaznikem, pouzivat ICT pti vedeni skladovych zdsob a inventarizaci,

pouZzivat ICT pfi vyhledavani a ziskavani novych, zajimavych informaci z oboru.

7.17.1.8 Rozpis u¢iva a vysledkia vzdélavani
Odborny vycvik — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zak 1. Bezpeénost a ochrana zdravi p¥i 18
— dodrZuje ustanoveni tykajici praci, hygiena préace, pozarni

se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci prevence

a pozarni prevence — pracovnépravni problematika BOZP

— pfi obsluze, bé&zné Gdrzbé a ¢isténi stroji |- hygiena prace
a zatizeni postupuje v souladu s predpisy |- zéklady normovani
a pracovnimi postupy — proSkoleni na pracovistich z BOZP a PO
— uvede piiklady bezpe¢nostnich rizik,
eventualné nejcastéjsi priciny Uraza
a jejich prevenci
— poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti
— uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v piipadé pracovniho
Urazu
— popiSe pomiicky a pracovni obleceni
kuchare a ¢iSnika

2. Hygienické poZadavky na 12
— uplatiuje pozadavky na hygienu provoz spoleéného stravovani
v gastronomii — hygienické piedpisy v gastronomii
— vysvétli (el kritickych bodi a jejich — kritické body HACCP

fungovani v praxi
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3. Vyrobni stiedisko 30
— rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho — rozdéleni vyrobniho strediska 3
stiediska z hlediska jeho funkce — zakladni vybaveni vyrobnich stiedisek 3
— popiSe organizaci prace ve vyrobnim — zatizeni na mechanické zpracovani 3
stiedisku potravin
— vyuZiva a kontroluje zaiizeni skladi — zatizeni pro tepelné zpracovani pokrmi 3
potravin, eviduje pohyb zasob a napoji
— vyuziva zafizeni pro tepelné zpracovani |- zafizeni pro uchovani pokrmi a napoji 3
pokrmu a napojt v teple
— chladici a mrazici zatizeni 3
— skladové hospodéaistvi 3
— bezpe¢nost technickych zatizeni 1
— opakovani tematického celku 2
— praktické seznamovani se zaiizenim 6
na pracovistich
4, Zaklady technologie p¥ipravy 240
— se orientuje ve zpasobech predb&zné pokrmi
Upravy a pripravy surovin — priprava a predbéZné Uprava potravin 6
— pracuje s recepturami teplych pokrmu — tepelné ptipravy pokrmi 6
— pfipravuje hnédé a bilé polévky — priprava polévek 6
— ptipravuje zékladni omacky — ptiprava oméacek 6
— pripravuje jednoduché prilohy — priprava piiloh 6
— ptipravuje bezmasé pokrmy a jednoduché |- piiprava bezmasych pokrma 6
mouc¢né pokrmy — priprava mou¢nych pokrmi 6
— opakovani tematickych celki 6
— procvicovani na pracovistich 192
5. Odbytové stiedisko 30
— pouziva maly a velky stolni inventas — vybaveni a zafizeni na Useku obsluhy 10
— rozliSuje druhy odbytovych stiedisek — vyznam a ukoly odbytu 10
a jejich vybaveni — ¢lenéni odbytovych stiedisek 10
— orientuje se ve skladu, ve vedeni evidence
z&sob
— vysvétli organizaci prace a tkoly
pracovniki v odbytovém stiedisku
6. Odbyt 129
— orientuje se v ptipravnych pracich — jednoducha obsluha 18
v odbytovém stiedisku v jednoduché — podavani napoju — pivo, nealkoholické 6
obsluze napoje a lihoviny
— ovlada techniku jednoduché obsluhy — podavani napoji — lahvova vina bila 6
— podavani napoju — lahvova vina ¢ervena, 6
Sumiva vina
— procvicovani na pracovistich 93
7. Zaklady obsluhy 6
— jedna v souladu se spole¢enskym — spole¢enské chovani a profesni
chovanim a profesnim vystupovanim vystupovani — zakladni pravidla
— estetika provozovny
8. Komunikace ve sluzbach 24
— vysvétli vyznam informaci a komunikace |- Gvod, vyznam a vyuZiti psychologie 3
pro podnikani ve sluzbach — o0sobnost, vzhled 3
— uplatiuje spolecenské chovani a profesni |- charakter, temperament 3
vystupovani, dodrZuje profesni etiku, — typy host 3
zdrzuje se xenofobnich projevi — néarodni zvyklosti a tradice rtznych etnik 3
— pecuje o zevnéjSek a snazi ve vazbé na gastronomii a zptisob
se 0 kultivovany projev komunikace
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— komunikuje jasné a srozumitelng
v souladu s jazykovou normou

— rozpozna typy hostd a vi, jak reagovat
na projevy jejich chovani, snazi
se piedchazet konfliktim

— teSi béZzné i neobvyklé situace s ohledem
na individualni zvlastnosti hosta

— uplatiiuje esteticka hlediska pti formovani
prostredi

— teSeni obvyklych a zvlastnich situaci
Vv provozu
— praktické procvi¢ovani

— popiSe hierarchii zaméstnanci
v organizaci, jejich prava a povinnosti
— na prikladech vysvétli a vzajemné
porovna druhy odpovédnosti za Skody
ze strany zamgstnance a zamgstnavatele

9. Zaméstnanci

— organizace prace na pracovisti

— druhy Skod a moznosti predchéazeni
Skodam, odpovédnost zaméstnance
a odpovédnost zaméstnavatele

Odborny vycvik — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Bezpeénost a ochrana zdravi 30
— dodrzuje ustanoveni tykajici p¥i praci, hygiena prace, pozarni
se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci prevence
a pozarni prevence — predpisy bezpecnosti prace a poZarni
— pti obsluze, b&zné Gdrzbe a ¢istént stroji ochrany
a zatizeni postupuje v souladu s predpisy |- hygiena prace
a pracovnimi postupy — bezpec¢nost technickych zarizeni
— uvede piiklady bezpe¢nostnich rizik, — proSkoleni 0 BOZP a PO
eventualné nejcastéjsi priciny Uraza na individudlnich pracovistich
a jejich prevenci
— poskytne prvni pomoc pii Grazu
na pracovisti
— uvede povinnosti pracovnika
i zaméstnavatele v piipadé pracovniho
Urazu
2. Hygienické poZadavky na 18
— uplatiuje pozadavky na hygienu provoz spoleéného stravovani
v gastronomii — hygienické piedpisy v gastronomii
— vysvétli (el kritickych bodi a jejich — kritické body HACCP
fungovani v praxi — procvicovani na individualnich
pracovistich
3. Vyrobni a odbytové stitedisko 12
— rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho — praktické sezndmeni s vyrobnim
a odbytového stiediska z hlediska jeho a odbytovym strediskem
funkce
— popiSe organizaci prace ve vyrobnim
a odbytovém stredisku
4, Technologie p¥ipravy pokrmi 240
— orientuje se ve zpasobech predbé&zné — opakovani polévek, omagek, priloh, 6
Upravy a pripravy surovin bezmasych a mou¢nych pokrmii
— pracuje s recepturami teplych pokrma — ptiprava pokrmi z hovéziho masa 6
— ptipravuje pokrmy z mas jate¢nich zvitat, |~ priprava pokrmu z vepfového masa 6
ryb, driibeze a mletych mas — priprava pokrmi z teleciho, skopového, 6
— dohotovuje a expeduje pokrmy jehnéciho, kazle¢iho a krali¢iho masa
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pracovistich

— pracuje s normami, recepturami — ptiprava pokrmi z ryb a zvétiny 6
a odbornou literaturou — priprava pokrmi z dribeze 6
— priprava pokrmi z mletych mas 6
— opakovani probranych tematickych celki 12
— procvicovani na individualnich 186
pracovistich
5. Odbyt 195
— orientuje se v piipravnych pracich — opakovani — jednoduché obsluha 6
v odbytovém stiedisku ve sloZité obsluze |- opakovani — podavani bilych a ¢ervenych 6
— ovléada techniku slozité obsluhy vin
— zajiStuje odbyt vyrobki a sluzeb — sloZita obsluha — nabidka aperitiva 6
— prijima objednavky, zajistuje piipravu — slozita obsluha — podavani vin v koSi¢ku, 6
a realizaci gastronomické akce dekantace
— voli vhodné formy odbytu vyrobkua — slozita obsluha — podavani pokrmu 6
a sluzeb — slozit4 obsluha — kosténi pstruha 6
— dodrzuje poradek a dba na kvalitu sluzeb, |- sloZit4 obsluha — nabidka digestivi 6
usiluje o ziskani stalych zakazniku — slozit4 obsluha — flambovani 6
— souhrnné procvicovani 6
— procvicovani na individualnich 141

Odborny vycvik — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 1. Bezpecnost a ochrana zdravi 30
— dodrZuje ustanoveni tykajici p¥i praci, hygiena préace, pozarni

se bezpec¢nosti a ochrany zdravi pii praci prevence

a poZarni prevence — predpisy bezpecnosti prace a pozarni
— pii obsluze, béZné adrzbe a cisténi stroji ochrany

a zatizeni postupuje v souladu s predpisy |- hygiena prace

a pracovnimi postupy — bezpecnost technickych zatizeni
— uvede piiklady bezpe¢nostnich rizik, — proSkoleni 0 BOZP a PO na

eventualné nejéast&jsi priciny Urazt individualnich pracovistich

a jejich prevenci
— poskytne prvni pomoc pfi Urazu

na pracovisti
— uvede povinnosti pracovnika

i zaméstnavatele v piipadé pracovniho

Urazu

2. Hygienické pozadavky 18
— uplatiuje poZadavky na hygienu ha provoz spo_leéného stravoyféni
. — hygienické ptedpisy v gastronomii
v gastronomii _ Kritiocke
ere — . ritické body HACCP

— vysvétli G¢el kritickych bodu a jejich B icovani na individuinich

fungovani v praxi procvicovani na individualnic

pracovistich
3. Vyrobni a odbytové stitedisko 12

— rozliSuje obvyklé vybaveni vyrobniho — praktické seznameni s vyrobnim

stiediska z hlediska jeho funkce a odbytovym stiediskem
— popiSe organizaci prace ve vyrobnim

stiedisku
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4. Technologie pFipravy pokrmi 240
— orientuje se ve zpasobech piedbézné — priprava pokrmi z jateénich mas 6
Upravy a pripravy surovin — priprava pokrmi na objednavku, studena 12
— pracuje s recepturami teplych a studenych | kuchyné
pokrmi — priprava teplych piedkrma, studena 6
— pripravuje masité pokrmy tepelnymi kuchyng
Upravami vafenim, duSenim, smazenim, |- p¥iprava pokrmi zahrani¢ni kuchyng, 6
pecenim a opékanim piiprava mouc¢niki a napoju
— pfipravuje piilohy — opakovani tematickych celki 6
— ptipravuje pokrmy a vyrobky studené — ptiprava pokrmii — opakovani dovednosti 12
kuchyné k zavérecnym zkouskadm
— ptipravuje mou¢niky — procvicovani na individuélnich 192
— dohotovuje a expeduje pokrmy pracovistich
— pripravuje teplé a studené napoje bézné
zarazené na napojovém listku
5. Odbyt 195
— vysvétli organizaci prace a ukoly — opakovani - sloZita obsluha 6
pracovniki v odbytovém stiedisku — michané napoje 6
— ovlada techniku obsluhy — slavnostni obsluha — déleni, vyzdoba, 6
— zajist'uje odbyt vyrobki a sluzeb prostirani
— pfijima objednavky, zajist'uje piipravu — slavnostni obsluha — sestavovani 6
a realizaci gastronomickych akci slavnostniho menu
— jednd v souladu se spolecenskym — slavnostni obsluha — piiprava 12
chovanim a profesnim vystupovanim slavnostnich tabuli a jejich obsluha
— procvicovani tematickych celki 6
— procvicovani uc¢iva — nacviky k ZZ 6
— procvicovani na individuélnich 147
pracovistich
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Ucebni osnova predmétu

7.18 STOLNICENI
Pocet hodin v UP celkem: 4

7.18.1 Pojeti vyu€ovaciho pfedmétu
7.18.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyuc¢ovaciho piedmétu Stolni¢eni je seznamit Zaky se stolni¢enim a obsluhou
v gastronomickych a ubytovacich zatizenich, s praktickou udrzbou a pouZitim bézného
a specialniho inventare, rozvijet védomosti o jednoduché a sloZité obsluze a o realizaci
slavnostnich ptilezitosti s uplatnénim gastronomickych pravidel. Podle urovné a charakteru
stiediska Zaci voli razné formy prodeje a obsluhy, seznamuji se s poZzadavky na hygienu
v gastronomii, s novymi trendy ve vyZive, spouZitim aktudlnich poznatki o potravinach
anapojich. Na zékladé ziskanych poznatkt a znalosti se uci sestavovat menu, jidelni
a napojové listky. Zaci jsou vedeni k tomu, aby uplatiovali zasady spolecenského chovani,
dodrZovali bezpe¢nostni predpisy, dbali na profesionalni jednani a vystupovéni. Zaci se uci
ovladat pripravu pracovisté na provoz, samotnou obsluhu hosta a prace po skoceni provozu.
Z&ci jsou upozoriiovani na nebezpeéi alkoholizmu a daldich navykovych latek v souvislosti

s oborem kuchat — ¢iSnik a na nutnost prevence a boje proti nim.

7.18.1.2 Charakteristika uc¢iva

Obsah uciva Stolniéeni je rozloZen do 1. az 3. ro¢niku. Ucivo vychazi z jednotlivych oblasti
stanovenych v RVP a je vybrano tak, aby naplnovalo profil absolventa. Ucivo predmétu
Stolni¢eni navazuje na ucivo v predmétech Potraviny a vyZiva, Technologie a Odborny
vycvik.

V 1. ro¢niku se Z&ci seznamuji s podstatou stolniceni, stolovani a vyznamem jednoduché
obsluhy ve stravovacich a ubytovacich zatizenich. Hlavni naplni predmétu je rozpoznani
béZzného a specialniho inventaie na Useku obsluhy a jeho praktickeho a ekonomického
vyuzivani na pracovisti. Postupné dochazi k seznameni s problematikou jednoduché obsluhy
a ziskani znalosti o servisu snidani, presnidavek, obé&du, svacin a veceii v jednoduché
obsluze. Zaci se ugi sestavit jidelni a napojové listky s uplatnénim gastronomickych pravidel.
Duraz je kladen na dodrzovani hygieny, bezpecnosti prace a efektivni vyuzivani védomosti

v riznych systémech a zpusobech obsluhy.
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Ve 2. ro¢éniku se Zaci postupné seznami s problematikou slozité obsluhy a budou vedeni
k ziskani znalosti o servisu specialnich pokrma ve sloZité obsluze. V napojové gastronomii
je uc¢ivo smeérovano na vyrobu, servis a oSetfovani vina, piva a lihovin. Déale jsou do uciva
zarazena spolecensko-zabavni strediska (kavarny, vinarny bary, varieté, kabarety koliby
a salade). Duraz je kladen na dodrZovani hygieny, bezpecnosti prace a efektivni vyuZivani

védomosti v raznych systémech a zpusobech obsluhy.

Ve 3. ro¢niku se Zaci seznamuji s ubytovacimi zatizenimi, s hotelovym a restaura¢nim
managementem, s michanymi napoji, s obsluhou v dopravnich prostiedcich, se slavnostnimi
hostinami a spole¢enskymi setkanimi. Duaraz je kladen na dodrZovani hygieny, bezpe¢nosti

prace a efektivni vyuzivani védomosti v raznych systémech a zptisobech obsluhy.

7.18.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Stolniéeni smétuje k tomu, aby Zak:

— pracoval zodpovedng, peclive a presné,

— pracoval s odbornou literaturou,

— spravn¢ a presné se vyjadioval a pouzival odbornou terminologii,

— sebou nenechal manipulovat, ale kriticky si tvotil vlastni Usudek,

— jednal zodpovédné a za sva rozhodnuti pfijimal odpovédnost,

— vénoval pozornost sebevzdélavani a soustavnému prohlubovani zajmu o obor,
— vyuzival svého uceni a zkuSenosti jinych lidi k osobnimu rozvoji,

— pecoval o zevngjSek.

7.18.1.4 Vyukové strategie

Doporucenymi strategiemi vyuky v predmétu Stolniéeni jsou:

metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou,

— fizeny rozhovor,

— skupinova diskuse,

— Ustni opakovani,

— samostatné prace a skupinova prace,

— vyuZivani interaktivnich pomucek - SMARTBoard,
— specializa¢ni kurzy,

— exkurze do vyrobnich a odbytovych stiedisek.
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7.18.1.5 Hodnoceni vysledki Zaki
P#i hodnoceni zaka bude kladen daraz zvIaste na:

teoretické zvladnuti zakladnich gastronomickych pojmii,

— aplikaci a dodrZovani gastronomickych pravidel,

— peclivost pti oSetrovani a udrzbé inventaie na useku obsluhy,
— estetiku pracovisté a ochranu prostiedi,

— samostatny a aktivni ptistup k vyuce a ukolam,

— hloubku porozumeéni ugivu,

— umeni pracovat soustavné a samostatné s odbornou literaturou,

— schopnost promitani aktualnich zmeén do diive probraného uciva.
Doporuc¢enymi metodami pii proveérovani a hodnoceni vykonu Zéka jsou:

— pisemné zkouSeni — didaktickeé testy z jednotlivych uc¢ebnich celka a témat,

— 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (ucivo celého pololeti),

— Ustni zkousSeni,

— hodnoceni samostatnych praci.

Dle klasifika¢niho tadu Skoly musi kazdy 7Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi zndmky,
piicemz alespon jedna musi byt z Gstniho zkouSeni.

7.18.1.6 Popis p¥inosu piredmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
praiezovych témat

Zé&ci budou vedeni k:

vhodnému vystupovani na veiejnosti a k pouzivani odborné terminologie,

— zjiStovani moznosti svého dalSiho vzdélavanti,

— rozvijeni dovednosti a aplikaci ziskanych poznatka v praxi,

— plnéni svéfenych Ukolu a ke spolupraci v pracovnim kolektivu,

— teSeni konfliktnich situaci v pracovnim procesu a jejich prevenci,

— srozumitelnému formulovani a obhajovani svych nazora, souvislému a kultivovanému
vyjadrovani,

— samostatnému a zodpoveédnému jednani,

— dodrZovani platné legislativy.
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7.18.1.7 Prarezova témata

Predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam Clovek a svet prace, Clovek a Zivotni

prost/edi a Obcan v demokratické spolecnosti.

Z4&k bude veden k tomu, aby si uvédomil zodpovédnost za vlastni Zivot, pochopil vyznam

vzdélani pro Zivot, byl motivovan k aktivnimu vztahu k pracovnimu Zivotu a k pozitivnimu

vztahu ke zvolenému oboru. Rozvijel dovednosti a aplikoval ziskané poznatky, pftijimal

odpovédnost za vlastni rozhodovani a jednani, prosazoval trvale udrZitelny rozvoj ve sve

pracovni ¢innosti, jednal odpovédné, samostatné, aktivné a iniciativné nejen ve vlastnim

zajmu, ale pro zajem verejny, chapal minulost i sou¢asnost v evropském i svétovém kontextu,

hrdost, tradice a hodnoty svého naroda.

7.18.1.8
Stolni¢eni — 1. ro¢nik

Rozpis udiva a vysledkia vzdélavani

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Uvod 8
— je seznamen s historii a vyznamem — struéna historie pohostinstvi 1
pohostinstvi — z&kladni pojmy a piedpisy 2
— ovlada zakladni piedpisy v odbytovém — vyznam stolovani a stolniceni 1
stredisku — pracovni obleceni v obsluze 2
— rozliSuje pojem stolovani a stolni¢eni — pracovni a osobni pomuicky 1
— dba na spravné pouziti a idrzbu — ¢lenéni odbytovych stiedisek 1
pracovniho odévu, pracovnich a osobnich
pomucek
— rozliSuje druhy odbytovych stredisek,
jejich vybaveni
— objasni organizaci prace a Ukoly
pracovniki v odbytovém stiedisku
2. Zakladni pravidla a technika 7
— vhodné aplikuje hlavni zasady obsluhy obsluhy
zakaznika s piihlédnutim k zakladnim — hlavni zasady obsluhy 1
pravidlim a technice jednoduché obsluhy |- zékladni pravidla a technika obsluhy 2
— ovlada veskeré préce souvisejici — ptiprava pracovisté na provoz 1
s provozem odbytového stiediska — UdrZba pracovisté béhem provozu 1
— je sezndmen s riznymi zpasoby — prace po skonceni provozu 1
vyUcétovani, vysvétli vyGétovani trzeb — odvod trZzeb 1
3. Gastronomicka pravidla 6
— vyuZiva gastronomicka pravidla a umi — zasady sestavovani jidelnich listka
je vyjadtit vlastnimi slovy — druhy a nélezitosti jidelnich listka 2
— uvadi nalezitosti jidelnich a ndpojovych |- zasady sestavovani napojovych listki
listkd — druhy a naleZitosti napojovych listki 2
— sestavuje jidelni listky, napojové listky — restaura¢ni menu 2
a restauraéni menu
— doporucuje pokrmy a napoje
ve vzajemnych kombinacich
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— uvadi rozdily v jednotlivych zptisobech
a systémech obsluhy
— charakterizuje rizné zptasoby obsluhy
— voli vhodné formy odbytu vyrobka
a sluzeb

4, Jednoduché obsluha 7
— ovlada techniku jednoduché obsluhy — podavani snidani 1
a je schopen rozlisit rozdily — podavani presnidavek 1
v jednotlivych dennich chodech — podavani obédu 1
— vhodné vyuZiva inventar podle zptisobu |- podavani svacin 1
obsluhy a podle druhu podavaného — podavani veceii 1
pokrmu a napoje — servis studenych napoji 1
— je seznamen se specifiky stravovacich — servis teplych napoja 1
zvyklosti cizinct a respektuje je
5. Systémy obsluhy, zpisoby
— ovl&da organizaci prace v riznych a formy prodeje 5
forméach prodeje — zpusoby obsluhy 2
— je schopen popsat jednotlivé Glohy — systémy obsluhy 2
pracovniki v odbytovém stiedisku — formy prodeje 1

Stolni¢eni — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Slozita obsluha — zakladni 10
— je schopen zalozit jidelni stal podle forma
pravidel sloZité obsluhy — pripravné prace 1
— ovlada techniku slozité obsluhy — podavani snidani 2
— je seznamen se servisem specialnich — podavani ob&da 4
pokrmi a s pouzitim specialniho — podavani vecefi 1
inventaie — servis specialnich pokrmi a pouZiti
inventaie 2
2. Vyroba a oSetfovani napojua 8
— popiSe jednotlivé faze vyroby napojia — vyroba a oSetfovani piva 3
— vysvétluje moznosti skladovani — vyroba a oSetfovani vina 3
a oSetrovani napoju — vyroba a oSetrovani lihovin 2
3. Spoleéensko zabavni stiediska 4
— ovlada obsluhu dle jednotlivych — kavarny, kavarenské herny — obsluha,
odbytovych stiedisek sortiment 1
— je sezndmen s jednotlivymi typy stiedisek, |- vinarny, vinné sklepy — obsluha,
jejich vybavenim a provozem sortiment 1
— dokaze sestavit typickou nabidku pro — bary - obsluha, sortiment 1
jednotlivé druhy spolecensko zabavnich |- varieté a kabarety — obsluha
stredisek — koliby a salaSe — obsluha 1
— pouZzivé jednotlivé zptisoby obsluhy dle
druhu odbytového strediska
4. Obsluha v dopravnich
— vysvétluje moznosti obsluhy a formy prostiedcich 2
nabidky v dopravnich prostredcich — obsluha v letadle
— popisuje obsluhu v dopravnich — obsluha ve vlaku 1
prostiedcich — obsluha na lodi
— vysvétluje nabizeny sortiment — obsluha v autobuse 1
5. Slozita obsluha — vyssi forma 9
— ovlada jednotlivé Ukony vyssi formy — ptiprava a dokonéeni pokrma u stolu
slozité obsluhy hosta 2
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— je schopen vymezit rozdily mezi zékladni
a vyssi formou slozité obsluhy

— ptiprava salatd a dresinku

— ochucovani a zjeminovani polévek
a omacek

— flambovéani pokrma

— dranzirovani pokrmt

— priprava pokrmi u stolu hosta

RPN

Stolni¢eni — 3. ro¢nik

Vysledky vzdélavani

Tematicky celek

Poéet hodin

Zak 1. Ubytovaci zakizeni 5
— vysvétluje jednotlivé rozdily mezi — druhy 2
ubytovacimi zaiizenimi — rozdéleni 3
— poukazuje na rozdily poskytovanych
sluzeb v jednotlivych ubytovacich
zakizenich
2. Michané napoje 15
— charakterizuje jednotlivé druhy — druhy 2
michanych népoju a zpusoby jejich — pouziti 1
pripravy — rozdéleni 9
— vyjmenuje pracovni pomicky pouzivané |- zpisoby pripravy 1
pii pripravé napoju — barovy inventar 2
— provede nabidku michanych néapoji podle
moznosti pouZiti
3. Slavnostni hostiny 20
— pripravuje slavnostni hostiny dle dané — druhy 2
prilezitosti — charakteristika 2
— rozliSuje druhy slavnostnich hostin — vyznam 2
— sestavuje typickou nabidku pokrmu — slavnostni obsluha 4
a napojua pro danou piilezitost — dokumentace 10
— zajiSt'uje pripravu a realizaci slavnostni |- piiprava a realizace banketu
hostiny véetné pisemné dokumentace — organizaéni zajisténi akci
— vystupuje a jedna profesionalné v souladu
s pravidly spolec¢enského chovani
a vystupovani
— zajisti piipravu a realizaci gastronomickeé
akce
4, Slavnostni hostiny 6
— vysvétluje jednotlivé rozdily v organizaci s nabidkovym stolem 2
a piipravé hostin — druhy, vyznam charakteristika 4
— navrhuje nabidku pokrma a napojt — ptiprava a realizace rautu
— popisuje pripravu a realizaci rautu — zvlastni typy akci
— zajisti ptipravu a realizaci gastronomické |- organiza¢ni zajisténi akci
akce
5. Hotelovy a restauraéni 5
— charakterizuje jednotlivé funkce management 1
hotelového a restauracniho managementu |- profesionalita v péci o hosta
— uvede moznosti raznych platebnich styki |- organizace prace v odbytovych 1
— vysvétli tlohu jednotlivce v oblasti stiediscich 1
osobniho prodeje a stravovacich sluzeb |- ridici ¢innost na jednotlivych Gsecich 2
— restauraéni a hotelové retézce
6. Opakovani k zavéreénym 15
— ptipravuje se pisemnou a Ustni formou zkouskam
nazZz — prubézné opakovani k ZZ v pribéhu
— samostatné zodpovida odbornou otazku druhého pololeti
z predmétu
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Ucebni osnova predmétu

7.19 OBCHODNI KORESPONDENCE

Pocet hodin v UP celkem: 2

7.19.1 Pojeti vyuéovaciho predmétu
7.19.1.1 Obecny cil vyu¢ovaciho predmétu

Obecnym cilem vyucovaciho piedmétu Obchodni korespondence je seznamit zaky
s desetiprstovou hmatovou metodou psani na pocitacové klavesnici a dale snormou
CSN 01 6910 pro vypracovani pisemnosti. Zaci aplikuji teoreticky ziskané znalosti pti tvorbé

bé&Zne obchodni korespondence.

Predmét Obchodni korespondence vede Zaky ktomu, aby si uvédomovali prezentacni
vyznam psaného projevu, aby ziskané poznatky a navyky uzivali v praktickém Zivoté a aby

rozvijeli své komunika¢ni dovednosti.

7.19.1.2 Charakteristika u¢iva

Vyucovaci piedmét Obchodni korespondence je rozloZzen do 1. a 2. ro¢niku. Obsah uciva
vychazi z jednotlivych oblasti stanovenych v RVP a je vybran tak, aby naplnioval profil
absolventa. Ucivo predmétu Obchodni korespondence navazuje na ucivo v piedmétech

Ekonomika, Informagni technologie a Cesky jazyk.

V 1. roéniku se Z&ci seznamuji s desetiprstovou hmatovou metodou psani na klavesnici. Z4ci

pracuji s odbornym softwarem pro vyuku desetiprstové metody. Pisi desetiprstovou hmatovou

metodou na klavesnici v pfimérené piesnosti a rychlosti.

Ve 2. ro¢niku se seznamuji s vyhotovovanim pisemnosti, které jsou spojené s obchodnim
a stravovacim systémem, tj. sestavovanim pisemnosti pii uzavirani, plnéni a poruSovani
kupnich smluv. Tyto pisemnosti vyhotovuji vécnég, jazykoveé a formalné spravné v souladu

s normalizovanou Upravou pisemnosti.
Vyuka v obou ro¢nicich probiha v délenych tiidach a v pogitacovych ucebnéch.

7.19.1.3 Cile vzdélavani v oblasti citi, postoji, hodnot a preferenci
Vyuka Obchodni korespondence smétuje k tomu, aby Zak:

— vyhotovoval obchodni pisemnosti v souladu s normalizovanou Upravou,
— vyjadioval se vhodné v projevech mluvenych i psanych,

— vhodné se prezentoval pti oficidlnim jednani,
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— pracoval s osobnim pocitacem,

— pouzival nove softwarové aplikace,

— komunikoval elektronickou postou a vyuZival dalSi moderni prostiedky komunikace,

— vhodné komunikoval s potencialnimi zaméstnavateli,

— nakladal s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem
na Zivotni prostiedi.

7.19.1.4 Vyukové strategie

Doporuéenymi strategiemi vyuky v predmétu Obchodni korespondence jsou:

metoda vykladu,

— préace s odbornou literaturou,

— rozhovor, skupinova diskuse,

— préace na PC,

— pisemné a ustni opakovani a procvicovani.
7.19.1.5 Hodnoceni vysledka Zaki

Pti hodnoceni Zaka klademe duraz zvIasté na:

— psani desetiprstovou hmatovou metodou,

— orientaci v zékladnich pojmech tykajicich se normy CSN 01 6910 pro vypracovani
pisemnosti,

— aplikaci teoretickych znalosti p#i vypracovani pisemnosti,

— samostatny a aktivni pristup,

— peclivost a piesnost pii vypracovani pisemnosti,

— umeni pracovat samostatné¢ a soustavng,

— hloubku porozumeéni ugivu.

Doporuc¢enymi metodami p#i provérovani a hodnoceni vykonu zéaka jsou:

— psani zkousek presnosti a rychlosti v 1. ro¢niku,

— zadavani domécich dkolu,

— pisemné zkouSeni — 1x za pololeti tzv. srovnavaci test (ucivo celého pololeti),

— Ustni zkouseni.

Dle klasifika¢niho fadu Skoly musi kazdy Zak béhem pololeti ziskat minimalné tfi znamky,

piicemz alespon jedna musi byt z Ustniho zkouSeni.
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7.19.1.6 Popis prinosu piedmétu k rozvoji kli¢ovych kompetenci a aplikaci
prafezovych témat

Z4aci budou vedeni k:

— tomu, aby se vhodné vyjadiovali v projevech mluvenych i psanych,

— tomu, aby se vhodn¢ prezentovali pri oficialnim jednani (pii jednani se zaméstnavatelem,
na Giadech),

— pouzivani adekvatnich stylistickych a jazykovych prostredka véetné odborné
terminologie,

— vyjadiovani a vystupovani v souladu se zasadami spolecenského chovani,

— samostatnému planovani, provadéni a kontrolovani ¢innosti nebo feSeni Ukola
a zhodnoceni dosazeného vysledku,

— praci sosobnim pocitacem a sdalSimi prostredky informacnich a komunikacnich
technologii,

— pozitivnimu vztahu k povolani a k préaci, k uvédomeni si rizika a dopadt nezaméstnanosti
pro jedince, rodinu a spole¢nost.

7.19.1.7 Prirezova témata

Z prafezovych témat predmét svym obsahem prispiva zejména k tématam Clovek a svét
prace, Obcan v demokratické spolecnosti a Informacni a komunikacni technologie.
Pozornost bude vénovana mj. tvorbé personalnich pisemnosti, komunika¢nim dovednostem

a schopnosti vyuZivat aplikacni programové vybaveni pocitaée pii vyhotovovani obchodni

korespondence.

7.19.1.8 Rozpis u¢iva a vysledkia vzdélavani
Obchodni korespondence — 1. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Podet hodin
Zak 6. Néacvik desetiprstové hmatové 27
— piSe desetiprstovou hmatovou metodou metody

na klavesnici, a to v pfimerené piesnosti |- seznameni s technikou v komunikaci, 1

a rychlosti zésady bezpecnosti pfi préci

— nécvik psani na stiedni pismenné fadé
— nécvik psani na horni pismenné fadé
— nécvik na dolni pismenné fadé

— velka pismena, interpunkce

— néacvik psani na ¢iselné radé

— nécvik psani ¢islic

Wlw o1 w o1 o1 o

7. Nacvik Upravy textu
— graficky upravi text — tabulator, psani do sloupct
— navrhne a vytvoii jednoduchou tabulku vypracovani jednoduchych tabulek
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— piSe desetiprstovou hmatovou metodou

8. ZvysSovani presnosti a rychlosti
— souvislé vSeobecné a odborné texty

Obchodni korespondence — 2. ro¢nik

Vysledky vzdélavani Tematicky celek Pocet hodin
Zé&k 6. Obchodni pisemnosti a jejich 12
— vyhotovuje pisemnosti spojené Uprava
s obchodnim a stravovacim provozem — pojem, vyznam, ¢lenéni 2
— vyhotovuje pisemnosti vécng, jazykové |- dopisni obalky a papiry 1
a formalné spravné v souladu — adresy, nalezitosti predtiski obchodnich 3
s normalizovanou Upravou pisemnosti dopist
— Uprava dle platné normy 3
— stylizace obchodnich dopisi, gramatika 3
7. Pisemnosti spojené s obchodnim 16
— pouziva zakladni administrativni styl provozem
— vyplni formulége, které se tykaji — poptavka 2
obchodnich a stravovacich operaci — nabidka 2
— vyhotovuje pisemnosti spojené — objednavka, potvrzeni objednavky 2
s uzavirdnim, plnénim a porusovanim — kupni smlouva 1
kupnich smluv — faktura, dodaci list, dobropis 1
— vyhotovuje pisemnosti vécng, jazykove |- prejimka, prevodka, obalovy list 1
a formalné spravné v souladu — pisemnosti spojené s expedici zboZi 1
s normalizovanou Upravou pisemnosti — reklamace vici dodavateli (tiskopis, 2
dopis)
— urgence 2
— upominka 2
8. Procvi¢ovani obchodni 5
— registruje prezenta¢ni vyznam pisemného korespondence
projevu
— rozviji ziskané znalosti a dovednosti
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8  Popis materialniho a personéalniho zabezpe€eni vyuky

8.1 Popis materialnich podminek vyuky
Druh, prostor Pocet | Standardni vybaveni
uéeben
Kmenova uéebna pro 30 zZaki Klasickeé tabule, prenosny videopiehravac, prenosny
6 projektor, ptenosné radio, mapy, slovniky, odborné
publikace, ¢asopisy
U&ebna vybavena vypoéetni technikou Mistni pocitacova sit, internet, tiskarny, v uéebng
(vyuka predméti Informacni technologie, 1 dataprojektor, pfislusné softwarové vybaveni,
Obchodni korespondence, ve vymezeném vyukové programy. Kopirovaci stroj pro potieby
Case pristupna zakam) Z&ku s obsluhou ugitele v kabinetg
Odborny vycvik Linkové usporadani, zakladni vybaveni pro potieby
(u¢ebna cvi¢na kuchyi, laboratorni u¢ebna praktické vyuky vareni, indukéni vaiic, fritéza,
pro zékladni nacviky vareni, u¢ebna pro nafezovy stroj, reznické Spalky, mikrovinna trouba,
zakladni odborné nacviky stolni¢eni standardni drobny inventas, degustacni stoly,
vybavena TV s videem, u¢ebna cvi¢na chladni¢ky a mraznicka.
restaurace, odborna uc¢ebna vybavena 3 Zakladni inventat na Useku obsluhy a barového
interaktivni tabuli SMARTBoard, provozu, restauracni usporadani (TV s DVD,
notebookem, dataprojektorem) vyrobnik ledu, kdvovar, flambovaci vozik, inventar
pro zajisténi rautu).
Odborné knihy, ¢asopisy, rozsahla videotéka.
Mistni poc¢itacova sit’, internet, dataprojektor,
piislusné softwarové vybaveni, prezentace
Teoretické predméty Mistni poc¢itacova sit’, internet, dataprojektor,
(vyuka predevSim odbornych predméti prislusné softwarové vybaveni, vyukové programy
v ucebné s interaktivni tabuli 1
SMARTBoard, notebookem,
dataprojektorem)
Praktické stfedisko v Namésti n/O. VyuZziti pro praxi Zakt na Useku obsluhy a piipravy
(provoz realné Skolni kuchyné s restauraci 1 pokrmi
a salonkem)
Skolni kuchyné s jidelnou v budové B VyuZziti pro praxi Zakt na Useku obsluhy a piipravy
(provoz realné Skolni kuchyné se Skolni 1 pokrma
jidelnou)
Jazykova uéebna Vybavena multimedialni technikou (sluchatka, mix
1 pult, televize, videorekordér, CD piehravac)
Télesna vychova Sougésti telovychovného sélu v budové B
(telovychovné saly nestandardnich 1 je posilovna, vybaveni pro zajisténi lyZaiského kurzu
rozmérua v obou budovach Skoly, iesi a in-line brusleni, bézné sportovni nécini a vybaveni
se prondjmem télocvicny)
Odborna uéebna chemie Tabule, videoptehravag, DVD, zpétny projektor,

1 platno, laboratorni pomuacky a chemikalie
Vyukové studio Poslucharna vybavena PC, mistni po¢itacova sit’,

1 internet, prislusné softwarové vybaveni, vyukové
programy, knihovna slouZici pro vyuku i pajcovani
knih Zakam, dale TV, DVD a VCR piehravac¢

Spoleéenska mistnost DM 1 TV s videoptehradvatem a DVD, klavir
(slouzi pro prednasky)
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Seznam udéebnic dle ro¢niku:

Krouzek, Kuldova,
Fortuna 2005

Fleischmannova, Jonas,
Kuldova, Fortuna, 2005

Roénik
Nazev predmétu Zkratka L L Ul
Nazev knihy, autor, Nazev knihy, autor, Nazev knihy, autor,
vydavatel, rok vydani vydavatel, rok vydani vydavatel, rok vydani
Cesky jazyk CJL Cestina pro ugeni obory SOU, Kvitkova, Helcova, SPN - 1. vydani
Anglicky jazyk ANJ New Headway Elementary, 3. vydani, vydavatelstvi Oxford UP
Némecky jazyk NEJ Schritte 1, 2, 3 international - vydavatelstvi Hueber
Anglicky jazyk 2 ANJ2 New Headway Elementary, 3. vydani, vydavatelstvi Oxford UP
Némecky jazyk 2 NEJ2 Schritte 1 international - vydavatelstvi Hueber
Angli¢tina v gastronomii, Svobodova,
Konverzace v anglickém jazyce KAJ X Informatorium, spol.
sr.0.2002
Konverzace v némeckém jazyce KNJ X - -
Obéanska nauka OBN Obc¢anska nauka pro SOU Dudak, SPN -
1. vydani
. . Z&klady prirodnich véd pro SOS a SOU,
Zaklady pfirodnich ved ZPV Stibfi/rlgové, Koptfiva, Fliortuna, 2009 X
. Shirka aloh z matematiky pro nizsi ro¢niky viceletych gymnazii a pro
Matematika MAT 2. stupeti ZS, Dytyr)f)ch, Dobiasové,yLivﬁans{(é, Iggrtuna P
Kulturni a literarni vychova KLV Citanka pro ucebni obory SOU, Soukal, SPN, 1. vydani
Télesna vychova TEV - - -
Informacni technologie INT - - -
Ekonomika pro SOU Ekonomika pro SOU Ekonomika pro SOU
Ekonomika EKO | 1. dil, Mach, Fortuna, 2. dil, Mach, Fortuna, 3. dil, Mach, Fortuna,
2000 2000 2000
Technologie ptipravy Technologie piipravy Technologie pripravy
Technologie TCH pokr[nﬁ 1, 2 pokrmﬁ 3, 4 ) pokrma 5, Sedlackova,
Sedl&ckova, Otoupal, Sedlackova, Nodl, Fortuna, 2003
Fortuna, 2002 Fortuna, 2001
Potraviny a vyZiva POV - - -
Receptury teplych
Odborny vycvik ODV | Receptury teplych pokrmi, Runstuk, R-plus, 2005 | pokrmi, Runstuk, 1Q
147, 1997
Stolniceni STL Stolni¢eni, Sala¢, Fortuna, 1996
Pisemné a el. Pisemna a el.
Obchodni korespondence OBK komunikace pro SS 1., | komunikace pro SS 2., «

Poznamka: x piedmét se v daném ro&niku nevyucuje, - u¢ebnice se nepouziva
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8.2

Teoretické vyué€ovani:

Jméno Vzdélani
Binova Jitka, Ing. VS
Biskupova Alena, Ing. VS
Curda Ale$, Mgr. &S
Dobrovolna Veronika Mgr. VS
Fafilek Milan, Mgr. VS
Foltyn Karel, Mgr. VS
Fous Lukas, Mgr. VS
Herbrichova Lenka, Mgr. VS
Hrozniékova Hana Uso
Chmelafova Alena, Mgr. VS
Jakubcova Veronika, Mgr. VS
Kahovcova Eva, Mgr. VS
Kneslik Zdenék, Ing. VS
Kojzarova Eliska, Mgr. VS
Korbelova Renata, Ing. VS
Koupil Miroslav, PaedDr. VS
Macurova Zdenka, Mgr. VS
Malcova Pavla, Mgr. VS
Mansfeld Tomas Uso
Necidova Jarmila, Mgr. VS
Novacéek Tomas, Bc. BAK
Novak Kamil, Mgr. VS
Ondraékova Marcela, Mgr. VS
Pilat Zdenék, Ing. VS
Pokorna Jana, Mgr. VS
Pokorny Zdenék, Mgr. VS
Poslusna Eva, Mgr. VS
Saitlova Lenka, Mgr. VS

Popis personéalniho zabezpeéeni vyuky

JUv Ceskych Budéjovicich, f. zemédélska, DPS
STU Bratislava, f. chemicko - technologicka, DPS
MU Brno, f. pfirodovédecka

MU Brno, f. filozoficka, DPS

UJEP Brno, f. filozoficka

UK Praha, f. télesné vychovy a sportu

MU Brno, f. pedagogicka

Univerzita Hradec Kralové, f. pedagogicka, DPS
SES Ttebié, statni jazykova zkouska

MU Brno, f. informatiky

UP Olomouc, f. pedagogicka, DPS

JU v Ceskych Budgjovicich, f. pedagogické
VUT Brno, f. elektrotechniky a informatiky, DPS
MU Brno, f. pedagogicka

VvSZ Brno, f. provozné - ekonomicka, DPS
UJEP Brno, f. pedagogicka, DPS

UP Olomouc, f. pedagogicka

MU Brno, f. pedagogicka

SOS obchodu a sluzeb, SOU, OU a U Trebig,
statni jazykova zkouska

Univerzita J. A. Komenského Praha, DPS

MU Brno, f. pedagogicka, DPS

Univerzita Hradec Kralové, f. pedagogicka

MU Brno, f. pedagogicka

VSE Praha, f. obchodni, DPS

JU v Ceskych Budgjovicich, f. pedagogické
JU v Ceskych Budgjovicich, f. pedagogické
UP Olomouc, f. télesné kultury

UP Olomouc, f. teologicka

Aprobace

ekonomické predméty

chemie

matematika, zemépis

Cesky jazyk a literatura, filozofie,
vychovné poradenstvi

némecky jazyk, rusky jazyk
télesnéa vychova a sport

ob¢anska nauka, rodinn& vychova
socialni pedagogika

matematika, informacni technologie
Cesky jazyk a literatura, némecky jazyk
némecky jazyk, hudebni vychova
informacni technologie

déjepis, ob&anska nauka

ekonomické predméty

Cesky jazyk a literatura, obéanska nauka
némecky jazyk, obéanska nauka
anglicky jazyk

specialni pedagogika

ucitelstvi praktického vyucovani
informacni technologie, zéklady techniky
Cesky jazyk a literatura, obcanska
vychova, vychovné poradenstvi
ekonomické pfedméty

anglicky jazyk, ¢esky jazyk a literatura
Cesky jazyk a literatura, télesna vychova
télesna vychova

kfestanska vychova

Praxe

10 roku
14 roku
3 roky

7 rokl

35 roku
2 roky
2 roky
6 roku
9 roku
13 roku
2 roky
8 roku
11 roka
3 roky
17 roka
30 roku
2 roky
18 roku

0 rokl

23 rokd
11 roku
6 rokd

18 roku

29 rokd
10 roka
9 roku
5 roku
14 roku

Praxe

v podnicich
ano

ano

ne

ne

ne
ne
ne
ne
ano
ne
ne
ano
ano
ne
ne
ne
ne
ano

ne

ano
ano
ne

ne

ano
ne
ne
ne
ne

Zahraniéni
staze

ne

ne

ne

ne

ano
ne
ne
ne
ne
ne
ne
ano
ano
ano
ne
ano
ne
ano

ne

ano
ano
ne

ano

ano
ano
ne
ano
ne
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Saladkova Hana, Ing.
Slamova Alena, Ing.
Suchéa Helena, PaedDr.
Svoboda Vitézslav, Bc.
Svobodovéa Milena

Svobodova Véra, Mgr.

Sevéikova Bozena, Mgr.

Smitova Petra, Mgr.
Spaékova Jitka, Ing.
Spidlova Dana, RNDr.
Urbanova Dita, Bc.
Vanék Josef, Mgr.

Vedralova Markéta, Mgr.

Vejtasova Jitka, Mgr.
Vesela Pavla, Ing.
Vilimova Zuzana, Mgr.
Vitadskovéa Daniela, Ing.
Vitkova Pavla, Mgr.

Praktické vyuéovani:
Jméno

Doc¢kalova Jana

Jeneralova Zuzana
Jourova Pavlina, Mgr.

Klimovéa Zdenka
Konéelova Véra
Mécova Marie, Bc.
MrRova Marie

Novéaéek Tomas, Bc.
Novotnéa Jaroslava, Bc.

Pavliékova llona

VS
VS
VS
BAK
VS
VS
VS
VS
VS
VS
BAK
VS
VS
VS
VS
VS
VS

VS

Vzdélani
Uso
Uso

VS
Uso
Uso
BAK
Uso
BAK
BAK
Uso

VSST Liberec, f. textilni, DPS

VSE Praha, f. narodohospodéarska, DPS

UJEP Brno, f. pedagogicka

JU v Ceskych Budgjovicich, f. pedagogické

UP Olomouc, f. pedagogicka

Ostravska univerzita v Ostravé, f. pfirodovédecka
UJEP Brno, f. filozoficka

Ostravska univerzita v Ostravé, f. pedagogicka,
DPS

VSDS Zilina, DPS

UJEP Brno, f. pfirodovédecka, DPS

MU Brno, f. ekonomicko - spravni

UK Praha, f. télesné vychovy a sportu

MU Brno, f. pedagogicka

Univerzita J. A. Komenského Praha, DPS

VS béarska - TU Ostrava, f. metalurgie

SLU Opava, f. filozoficko - pfirodovédecka
VSE Bratislava, DPS

MU Brno, f. filozoficka

SHS Velké Mezifigi
SOS obchodu a sluzeb, SOU, OU a U Trebié

Univerzita T. Bati ve Zliné, f. humanitnich studii,
DPS

SSSS Velké Mezifiti, DPS
MU Brno, f. pedagogicka, DPS
SSSS Velké Mezifiti, DPS
MU Brno, f. pedagogicka, DPS
MU Brno, f. pedagogicka, DPS

textilni predméty

ekonomické predméty
némecky jazyk, rusky jazyk
télesna vychova

biologie, zemépis, geologie
anglicky jazyk, biologie
obc¢anska nauka, pedagogika

ugitelstvi odbornych piedmét na SS

ekonomické pfedméty

fyzika

ekonomické predméty

télesna vychova, biologie

némecky jazyk a literatura

specialni pedagogika

ekonomické predméty

némecky jazyk, matematika
ekonomické pfedmeéty, cestovni ruch
Cesky jazyk a literatura, déjepis

Aprobace

specializace v pedagogice

ucitelstvi praktického vyucovani

ucitelstvi praktického vyucovani
uditelstvi praktického vyu€ovani

31 roki
13 roku
29 rokd
1 rok
1 rok

2 roky
35 roku

11 roku

16 roka
27 roka
15 roka
38 roku
10

20 rokd
4 roky
4 roky
30 roku
17 roka

Praxe

26 roku
3 roky

22 rokd

18 roki
32 roka
26 roku
27 roku
14 roki
29 roku
8 roku

ano
ano
ne
ne
ne
ne
ano

ano

ano
ano
ano
ne

ano
ano
ano
ne

ano
ne

Praxe
v podnicich

ano

ano
ano

ano
ano
ano
ano
ano
ano
ano

ne
ne
ne
ne
ne
ano
ne

ne

ano
ne
ne
ne
ano
ano
ne
ano
ano
ne

Zahraniéni
staze
ne

ne
ano

ano
ne
ne
ne
ano
ne
ne
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9  Charakteristika spoluprace se socialnimi partnery

9.1 SOCIALNI STUDIE

Hotelovéa Skola Tiebi¢, ziizena krajem Vysocina, patii mezi nejvétsi stiedni Skoly v regionu
Trebi¢. V soucasné dob¢ se zde na sva budouci povolani pripravuje okolo 800 Zaka v denni
a dalkové formée studia. Kolektiv pracovniku tvoti cca 80 pedagogi a 20 nepedagogickych

pracovnika.

Vyuka je realizovana ve trech mistné vzdalenych budovach, nebot’ Skola vznikla sloucenim

vice subjekta:
1. Budova A —v centru mésta Tiebiée — vyuka studijnich obora

- Cestovni ruch,
- Hotelnictvi,
- Obchodnik,

—  Podnikani.
2. Budova B - Tiebi¢ — Borovina — vyuka u¢ebnich oboria

- AranZér,

—  Cukrat,

- Kadeinik,

- Kuchat,

- Kuchat - ¢isnik,

- Prodavac.
3. Budova C — Namést’ nad Oslavou

—  restaurace, kadetrnictvi a krejcovsky salon — uréeno Siroké verejnosti. Tady

praktikuji pod dohledem ucitelt odborného vycviku Zaci prislusnych obord.

Absolventi Skoly nachazi uplatnéni v oblasti hotelnictvi, gastronomie, sluzeb cestovniho
ruchu a v dalSich oblastech podnikatelské sféry. Odborna praxe Zaka probihé ve zna¢né miie

na individualnich smluvnich pracovistich v ramci Ceské republiky i v zahraniéi.

Cinnost 3koly je mimoiadné bohata. Organizuje celostatni soutéze a piehlidky, zabezpecuje
spolecenské akce v regionu, spolupracuje s partnerskymi Skolami v zahranici, se kterymi

realizuje spolec¢né projekty.
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Vhodné vyprofilovana skladba ucebnich a studijnich obort umozZiuje vzajemnou vertikalni
i horizontalni prostupnost a Z&ci Skoly tak maji moZnost ziskat ve vy3e uvedenych oborech

stiedni vzdélani s darazem na vzdélavani terciarni a vzdélavani celozivotni.

Svoji velikosti, zamétenim, skladbou obora vzdélani (celkem 10) a spadovosti vytvari Skola
vregionu Tiebi¢ centrum odborného vzdélavani a piipravy pro hotelnictvi a sluzby

cestovniho ruchu a jako takové je vniméana i na verejnosti.

V soucasné dobé spolupracuje Skola s mnoha socidlnimi partnery zejména v oblasti realizace
odborného vycviku a praxe Zaka (cca 100 smluvnich pracovist), dale spolupracujeme
se zahrani¢nimi partnery v Némecku, Rakousku, Slovensku, Italii, Velké Britanii, Finsku
a nové v Recku, Portugalsku a Spanélsku. Jsme ¢&leny nebo spolupracujeme s celou fadou
organizaci a asociaci (Spolecenstvo cukraia CR, Asociace barmant CR, Asociace kuchait
a cukrara CR, Centrum fiktivnich firem, Asociace stiedoskolskych sportovnich klubu,

Hospodaiska komora Ceské republiky).

9.1.1 Problematika uplatnéni absolventa

Reseni problematiky uplatnéni absolventi sttednich $kol na trhu prace je palgivou otazkou
pro management vSech typu strednich Skol, zejména odbornych. Souc¢asna spole¢nost klade
stale vysSi naroky na vzdélani a profesni dovednosti. Uchaze¢i o zaméstnani potiebuji stale
vysSi kvalifikaci, znalosti a dovednosti — prace se stava komplexn¢jsi. Trendem sou¢asného
odborného vzdélavani je rozvoj takovych schopnosti budoucich absolventd, které povedou

ke zvySeni jejich adaptability a celoZivotni zaméstnatelnosti.

Vzdélavaci systém vyznamné ovliviwuje kvalifikaci a uplatnéni absolventa $kol na trhu préce.
Hlavnim predpokladem UspéSnosti absolventt stiednich Skol je podminka celoZivotni

zamgstnatelnosti v co nejSirSi Skale povolani. Zaméstnatelnost je schopnost ¢loveéka najit

si kdykoli v prab&hu pracovniho Zivota zaméstnani. K tomu je tieba ziskat:

— vstupni kvalifikaci se Sirokym profilem uplatnénti,
— dostatecny vzdélanostni zaklad,
— vybavenost tzv. klicovymi kompetencemi, které ¢lovéku umozni v raznych Zivotnich

situacich jednat adekvatné a efektivné.

Situaci na trhu prace, vyvojem vzdélavaci a profesni struktury pracovnich sil, problémy

piechodu ze Skoly do zaméstnani a uplatnitelnosti absolventi Skol se zabyva Narodni Ustav

Hotelova $kola Trebi&, Sirotéi 4, 674 01 Trebié - 147 - ARC: SVP KC



odborného vzdélavani v ramci systémového projektu VIP Kariéra. Soubor analytickych studii
(ISA) je podkladem pro vznik informac¢niho systému, ktery mizZe byt pouZzit i pii stanovovani

strategii Skol v souvislosti s UspéSnosti jejich absolventi na trhu prace:

9.1.2 Vzdélanostni struktura obyvatelstva Ceské republiky

Ceska republika patii v podilu stredoskolsky vzdélanych obyvatel na piedni misto
v celosvétovém srovnéni. Pouze malé ¢éast ekonomicky aktivnich obyvatel (asi 8 %) mé pouze
zakladni vzde¢lani nebo stiedni vzdélani nedokoncila. V podilu vysokoskolsky vzdélanych

je viak Ceska republika mezi rozvinutymi zemémi na jednom z poslednich mist.

V nésledujicich letech se vzdélanostni struktura bude v souladu snovym smérovanim
hospodarského rozvoje vyznamné menit ve prospéch stredniho vzdélani s maturitou
a terciarniho vzdelani. Podil absolventd s maturitou pievySuje dnes jiz 70 % a vzhledem
k narastajicimu podilu Zaka nastavbového studia bude v dalSich letech i nadale tento podil

maturantu vzrustat.

Vstup Ceské republiky do Evropské unie vyZaduje za¢lenit do vzdé&lavani i tzv. evropskou
dimenzi ve smyslu podpory vyuky cizich jazyki a podpory interkulturniho vzdélavani.

vvvvvv

obsahu vzdélavani rozvoj soukromého podnikani a snaha piizpasobit se novym spole¢enskym
podminkam a potiebam trhu prace. Ukazuje se, Ze zmény ve spole¢nosti se vyrazné odrazeji
v profilech absolventi — jsou stanoveny cile, kterych méa byt dosazeno s ohledem na budouci
uplatnéni absolventa. V profilu absolventa jsou formulovany piedevsim pozadavky na kli¢cové
kompetence, které patii Kk nejvyznamnéjSim aspektam, podporujicim zaméstnatelnost
absolvent. MozZnost lepSiho uplatnéni absolventt v novych podminkach zavisi ve zna¢né
mite na znalosti cizich jazyku, coZ vyvolalo tlak na zavedeni druheho ciziho jazyka do vyuky.
Vyznamné z hlediska poZadovanych piedpokladt pro zaméstnatelnost je také zastoupeni
vypocetni techniky a ekonomiky. Hledani prvniho zaméstnani a prizpasobeni se poZzadavkiam

pracovniho mista téZ usnadnuje vyrazné zastoupeni praxe v rdmci vyuky.

9.1.3 Studijni drdha absolventt strednich Skol a hodnoceni perspektiv
jejich uplatnéni
Postaveni jednotlivce ve spolec¢enském Zebti¢ku zavisi v dnesni dobé do zna¢né miry na jeho

pracovni pozici a vykondvané profesi, a tedy i na Urovni vzdélani a vystudovaném oboru.
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Dosazeni vyssi Urovné vzdélani je spojeno casto s niz§im rizikem nezaméstnanosti, s lepSim

vvvvv

Volba studijni drahy a piedstavy o pracovnim uplatnéni jsou zpravidla vysledkem mnoha
faktoru. Na jedné strané jsou to schopnosti Zaki, zajem o obor a vzdélavaci ambice, ale téz
vzdélani rodicu a jejich podpora, kterou vénuji vzdélavani vlastniho ditéte. Na stran¢ druhé

jsou to vnéjSi omezeni spocivajici v dostupnosti piislusného vzdélani.

V ramci systémového projektu MSMT s nazvem VIP Kariéra se vytvaii uceleny Informagni
systém o uplatnéni absolventa Skol na trhu prace (ISA). Z analyz, provedenych v roce 2005,
vyplyva:

— Celkem asi 69 % studenti SS za¢alo studovat obor v souladu se svym pianim, piicemz
nejvyznamngjSim kritériem pro jejich volbu byl z&jem o studijni obor (45 %) a na druhém
misté moznosti nasledného uplatnéni na trhu préace (17 %).

— Profesni stabilita absolventt SS je ptizniva, protoZe téméi 2/3 absolventt hodla déle
pusobit ve vystudovaném nebo piibuzném oboru.

— Charakteristickym znakem soucasnych absolventa SS jsou jejich vysoké studijni ambice,
nebot’ okolo 60 % z nich chce po maturitni zkousce pokracovat v dalSim dennim studiu.
Pouze necelych 20 % se chce hned zapojit do pracovniho procesu jako zaméstnanci,
10 % absolventi chce cestovat, studovat nebo pracovat v zahrani¢i, navstévovat jazykoveé
kurzy apod. Pouze 10 % absolventa nem& piedstavu, co chce dale délat. Piechod
absolventt SS, a to nejen z gymnazii, ale i stiednich odbornych 3kol do terciarniho

vzdélavani od roku 2002/03 neustale narasta.

Z uvedené analyzy pro absolventy skupiny obora gastronomie, hotelnictvi a turizmu vyplyvaji

i ndsledujici zjisteni:

— Vyhranény zajem o studium tohoto oboru méla vétSina absolventa stiredni Skoly, dalSi
motivaci byl i piedpoklad snadného uplatnéni na trhu préace a dobrého vydélku.

— Zamér pracovat v oboru se pohybuje okolo praméru, coz je méné, nez by odpovidalo
jejich zajmu o obor pii volbé SS.

— Zamér podat si prihlasku na VOS nebo VS planuje jen asi 54 % z nich, coZ je méné nez
obecné u absolventt SS a navic je kromé denni formy studia zajimaji i dalsi formy, napt.

dalkov4, distancni ¢i rizné typy studia v zahranici.
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9.1.4 Hodnoceni perspektiv pracovniho uplatnéni

Obecné se da Fici, Ze postaveni absolventii SS na nasem trhu prace je v porovnani se zemémi
EU ohroZeno vy$Si nezaméstnanosti a nedostatkem praxe. Konkrétni moznosti uplatnéni jsou
pak ovlivnény mirou nezaméstnanosti Vv regionu, aktivitami investord a poptavkou
po pracovnicich daného oboru nebo dosazenym stupném vzdélani. Roli hraje i aktivni pistup

absolventa pri hledani pracovniho mista a schopnost oslovit potencialniho zaméstnavatele.

9.1.5 Nezaméstnanost absolventu stfednich Skol

Nezaméstnanost absolventt stiednich Skol je vyrazné ovlivnéna celkovou ekonomickou
situaci v zemi, stavem mezi poptavkou a nabidkou po pracovnich silach a vzdélanostni
a oborovou strukturou absolventa Skol. Na trhu préace jsou rizikovou skupinou, protoZe jim
chybi praxe a maji nedostatecné pracovni navyky. Neuspésnost pti hledani pracovniho mista
muze vést u mladého c¢lovéka ke ztraté motivace, a tak se zvySuje tendence k socialné
patologickym jeviim. Nebezpe¢nd je ze socidlniho a politického pohledu piedevsim
nezaméstnanost dlouhodoba (tzn. Sest a vice mésica), kterd vyvolava zejména u mladych lidi
projevy socidlni nespokojenosti a neduavéru v demokraticky systém. S dlouhodobou

nezaméstnanosti se potykaji piedevsim vyuceni.

Vyraznym jevem poslednich let je pomérné znacny pokles po¢tu nezaméstnanych absolventt

k celkové nezaméstnanosti. Z faktord, které ovliviuji tento vyvoj, jsou to zejména:

Vv

— vySSi pocet absolventu stiednich Skol, pokracujicich v dalSim vzdélavanti,

— zruSeni zakladni vojenské sluzby, ktera byla casto davodem Kk evidenci uchazecu
na Uiadech prace,

— zména v ndroku na podporu v nezaméstnanosti u absolventa (tito ztratili automaticky
narok na podporu, pokud v poslednich tiech letech nevykonavali zaméstnani nebo jinou
vydélec¢nou ¢innost alespon 6 mésicu),

— programy podporujici za¢lenéni absolventd na trh prace.

MPSV a urady prace dlouhodobé sleduji pocty nezaméstnanych absolventi, a to vzdy
k 30. zati a 30. dubnu. Hodnoty z dubna Iépe zachycuji situaci, nebot’ v podzimnich mésicich

jiz doslo k absorpci absolventt z ¢ervna trhem préace.

Tak napt. mira nezaméstnanosti absolventi v dubnu 2005 u vyuéenych ¢inila 17,9 %, zatimco
u absolvent SS s maturitou pouze 12,2 %. Existuje tedy piima zavislost mezi Grovni vzdélani

a uplatnitelnosti na trhu préace.
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VySSi nez uvadéné hodnoty vykazuji mnohé skupiny obort vzdélani zakon¢ené maturitni
zkouskou a mezi nimi i skupina Gastronomie, hotelnictvi a turismus, kde hodnoty

nezaméstnanosti osciluji kolem hodnoty 14 %.

9.1.6 Promény zameéstnanosti

Uplatnéni mladych lidi vstupujicich po ukonc¢eni vzdélavaci drahy na trh prace je vyrazné
ovlivnéno i strukturou zaméstnanosti. Ta se zacala v Ceské republice vyrazné ménit po roce
1989 a postupné se zacala piiblizovat proporcim, které jsou obvyklé ve vyspélych
ekonomikach. Zde dnes hraji hlavni dlohu progresivni odvétvi ze sféry terciarniho
a kvartérniho sektoru. Také u nas dochazi k narastu podilu terciarnich odvétvi, zejména
obchodu, a snizuje se podil pramyslové vyroby. S rozvojem cestovniho ruchu a sektoru
sluzeb se vyznamné zvysil podil zaméstnanych v odvétvi pohostinstvi a ubytovani. V druhé
poloving 90. let posiluje i sektor kvartérni, ktery vyZaduje vysoce kvalifikovanou pracovni

silu a kam patii i pracovnici na Gseku fizeni a spravy.

9.1.7 Uplatnitelnost absolventa stfednich Skol z hlediska pozadavku
zaméstnavatela

Jaké jsou tedy potieby a pozadavky dnednich zaméstnavateli na uchazece o préci dle
analytickych studii ISA? Z kvalitativnich Setfeni mezi pracovniky personélnich agentur

a zaméstnavateli v terciarni sfére vyplyvaji pozadavky na tyto kompetence:

— Profesni kompetence piedstavuji konkrétni odbornost a jeji zvladnuti umoZnuje
a usnadnuje vykon ur¢itych profesi a povolani.

— Kilicové (ptrenositelné) kompetence jsou takové znalosti, schopnosti a dovednosti, které
jsou nezbytné nejen pro UspéSné uplatnéni na trhu préce, ale i v béZzném Zivote. Prispivaji
k flexibilite pracovnika v SirSim slova smyslu, tzn. k jejich schopnosti vykonavat razne
odborné Ukoly nebo i ménit profese a vyrovnavat se s m¢nicimi se podminkami prostiedi.
Klicové kompetence jsou také postoje, hodnoty, ndzory a dalSi charakteristiky osobnosti,
které tvoii zéklad jak pro celoZivotni ucéeni, tak pro ziskani odborné kvalifikace. Jsou

zaloZeny spiSe na aktivitdch nez jen na védomostech.
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Standard stiedo3kolskeho odborného vzdélavani, platny od roku 1998, vymezuje tyto klicové
kompetence:

1. Komunikace - zahrnuje dovednosti diskutovat, znazornovat a vysvétlovat,
zpracovavat a pripravovat pisemné materidly, ¢ist s porozuménim a odpovidat na
pisemné materialy, véetné vlastni interpretace.

2. Rozvoj schopnosti se u¢it — zahrnuje sebepoznavani a zjistovani vlastnich schopnosti,
navrhovani cila, smétujicich k vlastnimu rozvoji, vyhledavani zpétné vazby, aktivity
zameiené na zvySeni efektivity uc¢eni a zdokonalovani vlastni vykonnosti.

3. Prace vtymu — zahrnuje podil jedince na uréovani spolec¢nych cili, rozdélovani
odpovédnosti pri tymové praci, volbu pracovnich metod, sledovani pokroku pfi préaci
na spInéni spole¢ného Ukolu.

4. ReSeni problémi — zahrnuje analyzu razné sloZitych probléma, identifikaci jejich
podstaty, hledani piistupu k jejich feSeni, planovani, realizaci a hodnoceni efektivity
feSeni.

5. Aplikace ¢isel — zahrnuje pouZivani aritmetickych a zékladnich statistickych technik
pii feSeni konkrétnich praktickych situaci.

6. Informac¢ni technologie — zahrnuje razné Urovné prace pii vyhledavani, vybéru,
zpracovani a ukladani textovych, grafickych i numerickych informaci za ucelem jejich

dalSiho vyuZivani.

Z Setteni ISA dale vyplyva, Ze zameéstnavatelé preferuji profesni dovednosti jen mirng
(v praméru 51,9 %) nad dovednostmi klicovymi (v praméru 48,1 %), coZ souvisi s potiebou
zejména malych zaméstnavateld, kde pracovnik nemuaze byt Gzky specialista, ale musi byt

schopen vykonavat vice raznorodych ¢innosti.
Nejvétsi ¢ast zamestnavatelt poZaduje, aby se Skoly vyraznéji nez dosud zameérovaly na:

— zbéhlost v cizich jazycich, coZz koresponduje s faktem, Ze otevienost evropského
hospodarského prostoru po vstupu Ceské republiky do Evropské unie s sebou nese
zvySenou poptavku po pracovnicich, kteti jsou schopni komunikovat v cizim jazyce a tim
napomahat expanzi dané firmy,

— zlepseni pripravy komunika¢nich schopnosti absolventa Skoly,

— vycvik schopnosti fesit problémy a nést zodpovédnost,
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— rozvoj kompetenci, které Ize shrnout pod pojem mezilidské vztahy neboli uméni jednat
s lidmi — sem patii i poZadavky jako Ucta k zakaznikovi, vztahy na pracovisti, slusnost
v jednani, asertivita a dalsi,

— praktickeé dovednosti a znalost praxe,

— pozadovana je také loajalita k firm¢ a pracovitost.

DalSi oblasti vyzkumu bylo vymezeni kompetenci, jejichz vyznam v dalSich letech jesté
vzroste. Nejcastéji byly uvadény:

zbéhlost v pouzivani vypocetni techniky,

ochota ucit se,

adaptabilita a flexibilita,

schopnost rozhodovat se.

PoZadavky na vySe uvadéne kompetence jsou také dulezité pti pfijimani novych pracovnikd.

Firmy si vybiraji nejcastéji ze zajemca, ktefi se hlasi sami (84 %) nebo reaguji na inzerci.

NejcastéjSim divodem odmitani absolventt Skol je nedostatek praxe a pracovnich zkuSenosti.
Prednost absolventovi s predchozi praxi by jednozna¢né dalo 32 % zaméstnavateld. Dle jejich
ndzoru vypovida piedchozi pracovni aktivita absolventd o samostatnosti a zajmu pracovat.
Tito maji také realn¢jSi predstavy o pracovnim prostiedi, uréité pracovni navyky a jsou

schopni se snadn¢ji adaptovat na pracovni rezim.

9.2 DOTAZNIKOVE SETRENi PROVEDENE SKOLOU

S ohledem na vySe uvadénou analytickou studii o socidlnim partnerstvi a poZadavcich
budoucich zaméstnavateli na kompetence absolventt Skol provedla naSe Skola dotaznikoveé
Setieni u naSich konkrétnich socialnich partneri v oblasti realizace odborného vycviku
a praxe. Setieni se zGcastnilo 50 respondentt, z toho 40 aktivné vratilo vyplnéné dotazniky.
Vysledky Setieni odpovidaji celostdtnimu vyzkumu a zajmu zaméstnavatelt prohlubovat

v rdmci vyuky nejen odborné, ale i socialni a komunikativni kompetence.

9.2.1 Vyhodnoceni dotazniku , SOCIALNI PARTNERI*
Bylo rozdano 50 dotazniku, vraceno 40, 10 sociadlnich partneri nereagovalo na prosbu
0 spolupréci.
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Odpovedi jsou sefazeny dle cetnosti:
OMLOUVANI - odpovedi

— Funguje s ob¢asnymi problémy — 22
— Funguje - 13
— Nefunguje -5

ZDRAVENI - odpovedi

—  Zéci na pracovisti zdravi — 30
— Maji se zdravenim problémy — 10
— Nezdravi-0

KOMUNIKACE SE ZAKAZNIKY - odpovédi

— Komunikuji na trovni — 24

— Komunikuji s problémy a mélo — 11

— Nezodpovézeno (Zaci neptijdou do styku se zakazniky — vyroba) — 3
— Samostatné nekomunikuji — 2

KOMUNIKACE SE SPOLUPRACOVNIKY - odpovédi

— Komunikuji na arovni — 25

— Komunikuji s problémy a malo — 12
— Nezodpovézeno - 2

— Samostatné nekomunikuji — 1

KOMPETENCE - odpovedi

— Nektera pracovisté zvolila pouze jednu kompetenci jako daleZitou, proto celkovy pocet
nesouhlasi

— Kompetence zvladat samostatné praktické dovednosti — 33

— Komunikace se zakazniky, klienty, hosty, spolupracovniky — 27

— Dusledné plnéni povinnosti zaméstnancem — 26

— Kompetence pracovat v tymu — 18

— Spolecenské chovani — 12

— Schopnost sebeprezentace — 1

SPOLUPRACE SE SKOLOU - odpovédi

— Bezproblémova - 36

— Casto reSime problémy — piistup Skoly je vstricny — 4

— Problémy se nedati reSit — 0

Vysledky obou studii (Skolni i celostatni) jsou zapracovany do SVP jednotlivych obora

vyuc¢ovanych v Hotelové Skole Tiebic.
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9.3 PREHLED SOCIALNICH PARTNERU

9.3.1 Spolupréace se zahrani€énimi partnery — programy Evropské unie
Program Leonardo da Vinci:

— Finsko: Jyvaskylan ammattiopisto, Jyvaskyla,

— Finsko: Harmadnmaan ammatti-instituutti, Lapua,

— Portugalsko: Fundacédo de EnsinoProfissional Praia da Vitdria, Azorské ostrovy,
— Slovensko: Stredné odborné uciliste, Vrbicka 632, Liptovsky Mikulas,

— SRN: ABW Angermiinde,

— Spanélsko: Ekip Eur(®pa, Malaga.

Program Sokrates:

— Rakousko: OA Briick an der Leitha,
— Slovensko: OA Racianska, Bratislava.

Mezinarodni sportovni setkani:
— SRN: ABW Angermiinde.

9.3.2 Spoluprace s odbornymi partnery
Clenstvi v asociacich:

- Spolecenstvo cukrata CR,
— Asociace ¢isSnika CR,
— Hospodéaiska komora Trebic.

Spoluprace s uznavanymi odborniky:

— Pavlina Berziova — viceprezidentka Asociace kuchait a cukraii,

— Drahoslav Hvézda — prezident Spole¢enstva cukrait CR,

— Ludeék Prochazka — vitéz Svétové kuchaiské olympiady 2004,

- Ladislav Nodl — Mistr kuchat, drzitel nejvy3siho ocenéni Radu sv. Vaviince,

— Silvie Sulanska — zastupkyne $éfcukraie Francouzské a Plzenské restaurace v Praze,

— Vladimir Krofta — $éfkuchat hotelu Corinthia Towers, Praha

— Josef Kuchat — zlatd medaile na svétové kuchaiské Olympiadé Basileji 2005,

— Radka Kiivankova — podnikatelka v oblasti darkového baleni, lektorka kreativnich
kurzd, autorka ¢&tyr GspéSnych knih o ozdobném baleni darkd, drzitelka rekorda
zapsanych v Guinessové knize rekordd,

— Milos Skoiepa — zlatd medaile na svétove Kuchaiské vystavé v Lucembursku 2006,

— Milo$ Turek — stribrnd medaile na svétové Kuchaiské vystaveé v Basileji 2005.

Spoluprace se SS pii vymeéng piedsedi zkusebnich komisi:

— Integrovana stiedni Skola, TyrSova 479, Slavkov u Brna,

— Obchodni akademie a Hotelova Skola Havli¢kiv Brod, Bratiikia 851, Havlickav Brod,

— Skola ekonomiky a cestovniho ruchu, soukroma stiedni odborna 3kola, s. r. o.,
Rantirovska 9, Jihlava,

— Stiedni odborna Skola a Stiedni odborné ucilisté Trest, K ValSe 38, Tiest,

— Stredni $kola obchodni a sluzeb SCMSD, Zd’ar nad Sazavou, s. r. 0., Komenského 10,
Zdar nad Sézavou,

— Stfedni Skola obchodu a sluzeb Jihlava, K. Svétlé 2, Jihlava,
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— Sttedni Skola pqtravinéfské a sluzeb, Charbulova 106, Brno,
— Stiedni Skola SCMSD Humpolec, s. r. 0., Hradecka 276, Humpolec.

9.3.3 Organizovani akci regionalniho a celostatniho charakteru

Nazev akce

Charakter akce

Didacta

Prezentace Skol

Vanocni vystava

Vystava, soutéze, prehlidky

Dny otevienych dvefi

Prezentace Skoly

JUNIOR SHOW

Vystavy, prehlidky

JUNIOR CARVING CUP

Mezinarodni soutéz

JUNIOR PRESENT

Celostatni soutéz

JUNIOR JOGGING

Celostatni soutéz

JUNIOR LINGUA

Regionalni soutéz

9.3.4 Odborné seminare ve spolupraci s odbornymi partnery

Nazev

Obor

Odborny seminar pro cukrare (zaklady cukrarské
prace, restaurac¢ni moucniky a dezerty)

Cukrar

Seminéf Vyroba a servis piva

Kuchar — ¢iSnik, Hotelnictvi

Seminéf Od zrnka az po servis kavy

Kuchar — ¢iSnik, Hotelnictvi

9.3.5 Odborné kurzy

— Jednoduché zeleninové ozdoby,
— Jednoduché ovocné ozdoby,

— Vyrezavane melouny,

— Barmansky kurz,

— Vyrezavana zelenina,

— Moderni rybi kuchyng,

— Studena kuchyng,

— Molekularni kuchyné.

9.3.6 Mista odborného vycviku zaki oboru Kuchar — €iSnik

Seznam smluvnich pracovist’ pro odborny vycvik:

— F.S. Pivnice, Sedldkova 1, Tiebig

— Restaurace NA RADOSTINE, Sedlakova 1, Tiebi¢

Restaurace RELAX, Riegrova 10, Tiebi¢

Kavarna U TETY, V. Nezvala 2, Tiebi¢

ENDy BAR, J. Heyrovského 31, Tiebi¢

Vinotéka GANYMED, V. Nezvala 7, Tiebic,

Havlickovo feznictvi a uzenaistvi, Karlovo nam. 14, Trebig,
Masomarket, Modiinova 1, Tiebic,

BILLA, Taborska ul., Ttebic,

Pizzerie SAN MARCO, Otmarova 11, Ttebic,

Hostinec Cerny dam, Karlovo ndm.16, Ttebig,

Centralni Skolni jidelna, Sirotci ul., Tiebic,

Reznictvi a uzenaistvi Jifi Novak, Velkomeziticska 425, Tiebit,
Hotel SPORT Hrotovice, Nam. 8. kvétna, Hrotovice,
Restaurace MERCURY, Demlova 1011, Tiebi¢,
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— Pizzerie LAGUNA, MladeZnické ul., Trebig,

— Restaurace MORAVA, Vycapy 193, Tiebic,

— Restaurace NEPTUN, Tiché namésti 3, Tiebic,

— Restaurace GRAND, nam. Miru 12, Moravské Bud¢jovice,

— Hotel ATOM Velkomeziti¢ska 45, Tiebic,

— Zavodni jidelna Eurest Dukovany, Dukovany,

— Restaurace a vinarna U Cisaie Rudolfa Il., Blahoslavova 19, Tiebic,
— Pizzerie Harlekyn, Brafova 58, Tiebic,

— Restaurace ALFA, Znojemska 1235, Tiebic,

— LUKULUS, Okrajova 1350, Tiebic,

— GRAND HOTEL, Karlovo ndm. 133/5, Trebic,

— Hostinec BETLEM, Hasskova 10, Tiebic,

— NEMOCNICE, Purkynovo nam. 2, Tiebic,

— SLUNECNICE, Karlovo nam. 54, Tiebig,

- CAFE BAR HOLIDAY, Smila Osovského 14, Ttebig,

— Restaurace U krale Vladislava, Vladislav 8, Vladislav,

— Tiebicska cateringova spole¢nost Tiebi¢, Okruzni 935, Tiebic,
— Bowling U Kmotra, Taborskéa 406, Trebic,

— Pizzerie PEPERONE, Nadrazni 984, Namest’ nad Oslavou,

— Restaurace Boravka, Spojencu 285, Tiebic,

- STAROPRAMEN BAR, Horni Ujezd 27,

— PHIASKO, B. Vaclavka 61, Trebig,

— PIVOVAR Dalesice, DaleSice 71,

— Skolni jidelna VOS a SS veterinarni, zemédélské a zdravotni, ZizZkova 505, Tiebig.
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Na zakladé komparativni analyzy CSI ze dne 12. 10. 2009, spisovad znacka
sine/09, vypracované vrchnim Skolnim inspektorem PhDr. Mgr. Milanem Matéja dopliujeme
Prilohu 1 (Zohlednéni Zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami (SVP) ve vyuce)

a Prilohu 2 (Poznamky k u¢ebnimu planu).

Priloha 1

Zohlednéni zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami (SVP) ve vyuce

U Zakua s diagnostikovanymi poruchami uceni se fidime doporucenimi ze Skolského

poradenského zatizeni. Zaci by méli potvrzeni piedat vychovnému poradci béhem zafi, ten

se zpasobem zohlednéni seznami v8echny vyucujici. Obecné lze fici, Ze ve vyuce se u téchto

Zaku snazime:

— tolerovat pomalejsi tempo,

— preferovat ustni zkouSeni,

— Vv jazycich tolerovat do jisté miry fonetické psani,

- v predmétu Cesky jazyk volit spide dopliovaci cviéent, v piipadé diktata je mozné zkratit
rozsah,

— v predmétu Matematika u téchto Zaka hodnotit jednotlivé kroky, napomoci k prvnimu
kroku a nehodnotit pouze vysledek, rozepisovat postupy do jednotlivych kroka,

— hyperaktivni Z&ky zaméstnat raiznymi ¢innostmi,

— tolerovat zmény pracovniho tempa,

—  pii vyrazngjSim selhani po dohodé¢ Zaka piezkouset jinou formou,

— Vv pripad¢ doporuéeni umoznit pouzivani kompenzac¢nich pomucek.

Je tieba si uvédomit, Ze mira znevyhodnéni mtze byt u téchto Zaka razna, zohlednéni se pak

liSi v zavislosti na typu poruchy a dle individualniho doporuceni Skolského poradenského

zatizeni.

Zohlednéni zakia u ZZ

Pti zavéreenych zkoudkach na zékladé Skolského zakona (¢. 561/2004 Sbh.) § 16 odst.

6 a v souladu s VVyhlaSkou ¢. 73/2005 Sh. O vzdélavani déti, Zku a studenta se specialnimi

vzdelavacimi potiebami zohlediujeme ty Zaky (viz tabulka nize), ktefi maji platné doporuceni
Skolského poradenského zatizeni (pedagogicko-psychologické poradny).

Zohlednéni se tyka pisemné ¢asti ZZK, u nekterych praktické a Ustni ZZK.
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Tridni ucitel informuje pred konanim ZZK o zpasobu zohlednéni uvedené Zaky individualng,
Zaci podepisi prohlaseni, Ze se zpasobem zohlednéni byli sezndmeni.

Mistopiedseda zkuSebni komise informuje o zohlednéni téchto Zaku ¢leny zkudebni komise.
Zpusob zohlednéni je uveden u kazdého Zaka v tabulce zvlast' (dle doporuceni Skolniho
poradenského zatizent).

U pisemné ZZK byvéa u uvedenych Zaka navysen ¢asovy limit o 30 minut, u nékterych zaka
(kde je uvedeno navy3eni minimalné o 25%) je na pisemnou ZZK navy3en ¢asovy limit

0 60 minut.

Vypracovala: Mgr. Veronika Dobrovolna
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Priloha 2

Poznamky k uc¢ebnimu planu:

1.

10.

11.

12.

SVP schvaluje feditelka 3koly a tim se SVP stava soucasti povinné ucebni
dokumentace skoly.

Do ucebniho planu SVP jsou zatazeny vyuéovaci predméty, které byly vytvoreny
na zaklad¢ vzdélavacich oblasti a obsahovych okruht stanovenych v RVP.

Z4ci pokrac¢uji ve studiu toho ciziho jazyka, kterému se ugili na ZS.

D¢leni hodin ve vyucovacich predmétech je v pravomoci teditelky Skoly, ktera
postupuje v souladu s piedpisy stanovenymi MSMT CR.

Zavereéne zkousky v oboru se pripravuji a organizuji podle platné legislativy.

Kazdy ucitel se pribézné musi zabyvat otdzkou bezpec¢nosti a ochrany zdravi pfi praci,
otazkou hygieny a zamérovat se na vychovu k ochrané Zivotniho prostiedi.

Minimalni pocet vyucovacich hodin za celou dobu vzdélavani je 96, maximalni 105.
Minimalni tydenni pocet vyucovacich hodin v jednotlivych ro¢nicich je 29, maximalni
35 hodin (v souladu se Skolskym zakonem).

Vyucovani je organizovano tak, Ze se strida tyden teoretického vyucovani a tyden
odborného vycviku.

Odborny vycvik probiha na pracovisti Skoly (cvi¢na restaurace a cvi¢na kuchyng)
nebo na individualnich pracovistich socialnich partneru.

Na odborny vycvik Ize Zaky délit na skupiny podle platnych pravnich piedpisu. Pocet
Zaka na jednoho ucitele odborného vycviku je stanoven vladnim natizenim.

Minimalni rozsah odborného vycviku musi ¢init 41 tydennich hodin za celou dobu
vzdélavani.

Délka Skolniho roku je v prvnim az tietim roc¢niku 40 tydni. Vyucovaci doba

se vyuZije podle uvedeného rozpisu.

Vypracovala: Bc. Marie Macova
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