Minimalni preventivni program rizikového chovani
Skolni rok 2016/2017

Specifické soucasti: Krizovy plan $koly
Program proti Sikanovani

Typ organizace: stiedni Skola

Néazev organizace: Obchodni akademie Dr. Albina Brafa, Hotelova skola a Jazykova
Skola s pravem statni jazykové zkousky Trebic

Cil projektu: Program minimalni prevence rizikového chovani u zaka skoly,
formovani zdravého zivotniho stylu.
Specifické zaméteni na ohrozené kolektivy a jednotlivce.

Vymezeni cilové skupiny:  Program je zaméten na vSechny zaky Skoly se zvla$tnim zaméfenim
na zaky 1. a 2. ro¢niki a tfidy se zvySenou pravdépodobnosti vyskytu
rizikového chovani v jejich okoli.

Vékova skupina 15 — 18 let.

Zpisob hodnoceni efektivity: Snizeni poctu problémovych zaka ve skole, vytipovanim
a individualnim piisobenim na zdky ohroZené.
Prizkum stavu povédomi zakt skoly o prevenci rizikového chovani.

Na $kole pracuje $kolni poradenské pracovisté (dale jen SPP), které je tvofeno $kolnim
psychologem, dvéma vychovnymi poradci a Skolnim metodikem prevence.

Skolni poradenské pracovisté klade diiraz na vzajemnou informovanost, spolupréaci a dodrzovani
etického kodexu Skolnich poradenskych pracovnikii. Zabezpecuje také koordinaci sluzeb
poskytovanych jinymi resorty a nestatnimi subjekty (nizkoprahova centra apod.) Sluzby jsou
koordinovany s tfidnimi uciteli a vedenim Skoly.

Skolni poradenské pracovisté:

Vedouci skolniho poradenského pracoviste: Mgr. Libuse Kolarova, feditelka skoly
Vychovny poradce pro studijni obory Mgr. Marcela Ondrackova

Vychovny poradce pro uc¢novské obory: Mgr. Veronika Dobrovolna

Metodik prevence: Bc. Ivana Cejpkova

Skolni psycholog: studijni obory — PaedDr. Jana Mat&jkova (externi pracovnik)
ucebni obory — Mgr. Alena Sladka (externi pracovnik)

Hlavni zaméfeni preventivniho programu ve Skole:

Vzdélavani v oblasti zdravého Zivotniho stylu.

Obcanska pravni a etickd vychova se zaméfenim na postoje, hodnoty a zplisoby chovani.
Dutvéryhodné a dostupné poradenstvi.

Peer programy a metody aktivniho socialniho uceni.

ZvySena pozornost rizikovym skupindm studentd.

Vychova a podpora volnocasovych aktivit nejen v domoveé mladeze.
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Cinnosti zabezpe&ujici v§eobecné piisobeni preventivniho programu:

a) duasledné a soustavné vzdelavani studentd, ucitell a ostatnich pracovnikii ve Skolstvi, osvéta
rodi¢a v oblasti zdravého zivotniho stylu, etické a pravni vychovy,

b) utvareni postoju ke spolecnosti, zdravému zivotnimu stylu a specidln€ k zneuzivani navykovych
latek, zvySovani konkurenceschopnosti absolventi skoly

c) vytvareni dovednosti v socialni komunikaci, zvladani socidlnich vztahti a stresovych situaci
zaku a ucitelq,




d) vytvafeni optimalnich podminek pro vzdélavaci proces, minimalizace neptiznivého ovliviiovani
schopnosti a osobnosti zaki,

e) vytvareni divéryhodnych poradenskych sluzeb pro zaky a rodice, které jsou pro n¢ snadno
dostupné,

f) dostate¢nou nabidku volnocasovych aktivit,

g) uplatiovani pfimétené represe.

Piimé piisobeni minimalniho preventivniho programu na zZaky Skoly:
1. cinnost vSeobecné primarni prevence
specifické tematické, interaktivni besedy, piednaSky a videoprogramy
zpracovani metodickych materialti k této problematice

nespecifické vedeni a aktualizace nastének
zviditelnéni programu a projektii zapojenim do akci Skoly
sportovni ¢innost

2. cinnost selektivni primarni prevence
zamétena na vytypované skupiny zaka
nabidka z&jmové ¢innosti
cilené besedy s odborniky
skupinové a individuédlni pohovory, besedy, prednéasky,
videoprogramy

3. ¢innost indikované primdrni prevence a intervence
¢innost skolniho poradenského pracovisté
individudlni pohovory s zaky a rodici,
odborna pomoc — spoluprace s dal§imi organizacemi
se zaméfenim na prevenci rizikového chovani,
aktivni prace s ohrozenou skupinou zakd.

Planovana ¢innost:

1. pravidelna zdjmova ¢innost: sportovni ¢innost posilovna skoly pondéli
vytvarna ¢innost DM utery
malé divadélko Borovina domluva
jazykové kurzy Sirotci dle rozpisu

2. organizované programy primarni prevence:

1. roénik
- adaptacni program pro zaky 1. ro€. — tfidenni pobyt Nesméf u Velkého Mezifici
- interaktivni besedy program ,,Unplugged*

2. ro¢nik
- besedy a piednasky s preventivnim zaméfenim ve spolupraci s Stied, z.0. Tiebi¢, Policii CR,
Méstskou policii Ttebi¢, K centrum Noe Tiebi¢, DDM Ttebic

Dokonceni projektu s finanéni dotaci GSMT ve tfidach, cyklus prednasek se zamétenim

na prevenci rizikového chovani. Budou uskutecnény besedy se zaméienim na prevenci zavadného
chovani: Sikana a kyberSikana, sekty, xenofobie, prevence domaciho nésili, kriminalita
dospivajicich....

3. ro¢nik
- beseda, pfednaska — Sebeobrana, prevence kriminality — Méstska Policie Tiebic¢
- Pravni odpovédnost, kriminalita mladeze, prevence doméaciho nésili



Nabidkové besedy a prednasky primarni specifické a nespecifické prevence:

- Den otevienych dvefii organizaci zabyvajicich se preventivnimi programy pro mladez — Klub
Barak, Stfed, z.u., K centrum, ...

- Spolecenské vztahy, misto v Zivoté

- Prvni pomoc s praktickymi ukazkami

- Domaci nasili

- Jak se vyhnout nebezpecnym situacim

- Jak se nestat obéti trestného ¢inu

Cinnost primarni specifické a selektivni prevence:
- skolni poradenské pracoviste
- celodenni interven¢ni programy — Stfed, z.0. Tiebic
- specifické vstupy odbornych pracovniki do kolektivu zakl a k jednotlivciim, prace s rodinou
- alternativni opatfeni ve spolupraci se Stiediskem vychovné péce Stied Tiebic— prace s Zdkem
a rodinou pfi feSeni opakujicich se potizi

Dalsi ¢innost primarni nespecifické prevence:
- ndcvik divadelniho ptfedstaveni (fijen — Cerven)
- navstévy kulturnich akci dle nabidky mésta (prubézn¢)
- sportovni aktivity — Skolni turnaje — odbijend, kopand, stolni tenis, florbal, ...(prubézng)
- sportovni dny (prosinec, ¢erven), atletické soutéze
- zpracovani projektii do GSMT a Fondu Vyso¢iny & MSMT

Mimoradné akce:
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Beseda pro rodice a Zaky — Program proti Sikan¢ (listopad 2016)
Konkurenceschopnost absolventt skoly (duben 2017)

Metodické dny a prednasky pro pedagogy — Aktualizace a roz$ifeni informaci z oblasti prevence
rizikového chovani mladeze (listopad, unor, duben)

Sikana a nasili u mladeze (listopad 2016)

Prace s problémovym zakem, tfidou (duben 2017)

Projekt ,,...KdyZ ne ted’, tak kdy ...“ je projektem s ucasti GPMT v roce 2016.

Spolupracujici organizace:

Grantovy systém mésta Tiebice — odbor prevence kriminality, odbor ,,Zdravé mésto* Tiebi¢ a;.
Meéstska policie Trebic

PMS Ttebic

DDM Ttebic

K centrum Ttebi¢, Charita Trebic¢

PPP v Ttebici

STRED, z.u. Ttebi¢

Stiedisko vychovné péce Stred Tiebic

Legislativa prevence rizikového chovani ve §kolach a Skolskych zarizenich:
Zakony:
e Zakon €. 561 ze dne 24. zati 2004 o ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzdélavani (Skolsky zdkon) v platném znéni
e Zakon €. 562/2004 Sb. zména nekterych zakonl v souvislosti s piijetim Skolského zdkona
e Zakon €. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a o zmén¢ nékterych zédkont
v platném znéni
e Zakon ¢. 379/2015 Sb., k ochran¢ pied Skodami plisobenymi tabdkem, alkoholem,
navykovymi latkami



Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zatizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zatizenich a o zméné dalSich zédkont

Vyhlasky:

Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a skolskych
poradenskych zafizenich v platném znéni

Vyhlaska 73/2005Sb., o vzdélavani zaku, studentli se specialnimi vzdélavacimi
potiebami,...

Vyklad vyhlasky ¢ 147/2011 Sb. otadzky a odpovédi.doc

Dokumenty MSMT:

Metodické dokumenty (doporuceni a pokyny)

Obsahuji metodicka doporuceni a metodické pokyny v oblasti primarni prevence rizikového
chovani schvélena vedenim MSMT

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze
(Dokument MSMT &.j.: 21291/2010-28

Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve
Skoléach a skolskych zatizenich 2016.

Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010 az 2018 byla schvalena
usnesenim vlady €. 340 dne 10. kvétna 2010.

Vybrané zakony vztahujici se k praviim ditéte, istavni a ochranné vychové a preventivné
vychovné péci v platném znéni:

zak. ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve skolskych zatizenich

zak. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vys$sim odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon)

zak. 500/2004 Sb. (spravni fad)

zak. ¢ 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich

zak. ¢. 94/1963 Sb., o rodin¢

zak. €. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti

zak. ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach

zak. €. 99/1963 Sb. (obcansky soudni fad)

zak. ¢. 218/2003, o soudnictvi ve vécech mladeze

zak. €. 257/2000 Sb., o probacni a mediacni sluzbé

trestni zakonik (zékon ¢. 40/2009 Sb.) a trestni ad (zékon ¢. 141/1961Sb.)

zakony €. 293/1993 Sb., o vykonu vazby, zdkon €.169/1999 Sb., o vykonu trestu a
zakon ¢. 129/2008Sb., o vykonu zabezpefovaci detence véetné provadécich vyhlasek,
dotykajici se prav déti omezenim kontakti s rodici, ...

zakon ¢&. 326/1999 o pobytu cizincti na uzemi Ceské republiky

azylovy zakon

zak. €. 217/2002 Sb. o docasné ochrané cizinct

zék. ¢. 240/2000 Sb. o krizovém fizeni a 0 zmén¢ nékterych zékoni (krizovy zakon)
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Vybrané vyhlasky vztahujici se k pravim ditéte, istavni a ochranné vychové a preventivné
vychovné péci v platném znéni:

Vyhlaska 438/2006 Sb. ze dne 30. srpna 2006, kterou se upravuji podrobnosti vykonu
ustavni vychovy a ochranné vychovy ve skolskych zatizenich

Vyhlagka MSMT &. 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce

Vyhlaska MSMT 60/2006 o postupu pii zjistovani psychické zptsobilosti pedagogickych
pracovniku Skolskych zatfizeni pro preventivné vychovnou péci

Vyhlaska 505/2006 Sb., kterou se provadéji nékterd ustanoveni zakona o socidlnich sluzbach

Zpracovala: Cejpkova Ivana



